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Resumo: O artigo propoe elencar os elementos materiais e 0os processos mentais
interrelacionados na afetivizacao da leitura de um texto narrativo de ficcao. A
partir de proposi¢des da pragmatica linguistica, a materialidade do texto é descrita
como uma estrutura de comunicacao com o leitor; em didlogo com a narratolo-
gia baseada em teorias de mundos possiveis, os efeitos dessa comunicacdo sao
descritos como o estimulo ao conhecimento e interpretacio e mundos ficcionais
e enredos singulares. Quantos aos processos mentais estimulados pela leitura,
parte-se da teoria da consciéncia de Michael Graziano para situar a semiose
dos simbolos linguisticos como um processo basilar de afetivizacdo, que leva,
num grau ascendente de complexidade, a interpretacio dos estados mentais,
a moralizacao das agdes e a enacao dos estados conscientes dos personagens,
que predominam nos estagios conscientes da relacao afetiva com o texto. Como
resultado, tem-se um modelo global preliminar, a ser lapidado posteriormente.

Palavras-chave: Mente afetiva. Leitura da ficcao. Folk psychology. Cognicao
corporificada.

Abstract: The article describes the material elements and mental processes in-
terrelated in the affectivisation of the reading process of a fictional narrative.
Based on linguistic pragmatics, the text is materially described as a structure of
communication with the reader; in dialogue with narratology based on theories
of possible worlds, the effects of this communication are described as a source
of stimulus to the knowledge and interpretation of plots and fictional worlds.
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Regarding the mental processes stimulated by reading, Michael Graziano’s theory
of consciousness is used to situate the semiosis of linguistic symbols as a basic
process of affectivisation, which leads, in an ascending degree of complexity,
to the interpretation of mental states, to the moralisation of actions and to the
enaction of the conscious states of the characters, which dominate the conscious
stages of the affective relationship with the text. The result is a preliminary
global model, to be refined later.

Keywords: Affective mind. Fiction reading. Folk psychology. Embodied cognition.

Introducao

omo a leitura da narrativa de ficcao é afetivizada: é o tema deste

artigo. Varias estruturas e niveis de analise estao implicados no

processo, cujo acontecimento € predominantemente infraconsciente.
Situar sua emergéncia num nivel mental pré-consciente é de fato o interesse
central da minha proposta, que visa indicar os elementos materiais e os
processos mentais implicados na afetivizacao da leitura, mostrando como
eles se articulam numa escala ascendente de complexidade — dos processos
atencionais do leitor a materialidade do texto, aos efeitos conscientes, altamente
culturalizados (e frequentemente moralizados), provocados pela relacao que
ele estabelece com o mundo ficcional. Nesses termos, a proposi¢ao do modelo,
com a identificacao dos elementos e processos que ele tipicamente articula, é
mais importante que os autores e teorias selecionados para fundamenta-lo:
se é certo que eu acredito na pertinéncia dos autores e proposi¢oes escolhi-
dos, é possivel postular que outros nomes e ideias serviriam a um proposito
semelhante. Feita a ressalva, passo a antecipagao do percurso.

Meu modelo é radicado na teoria da consciéncia de Michael Graziano,
que permite situar a afetivizagdo nos processos atencionais pelos quais o
leitor compreende a estdria, e pelos quais os estados conscientes motivados
pela experiéncia do texto sao eventualmente estruturados. A afetivizacao
emerge num estrato mental pré-consciente durante a experiéncia da lei-
tura, passando a integra-la em toda a sua extensdo, orientando a relagao
do leitor com os entes ficcionais e estruturando suas reagdes emocionais
a momentos pontuais do enredo, assim como o seu juizo qualitativo glo-
bal sobre a propria experiéncia da leitura. Veremos que o leitor emprega
varios esquemas mentais fop-down no processamento de um texto que
¢, afinal, construido para orientar bottom-up os seus estados atencionais;
entender essa via de mao dupla envolve compreender as implicacoes da
materialidade do texto e da sua esquematizagao pelo leitor na efetivagao
de uma experiéncia pessoal de leitura.

Dai que este artigo se inicie com uma panoramica da teoria da atencado
de Graziano, que nos leva diretamente a condicao infraconsciente da ma-
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nipulacao cerebral dos dados textuais. Para entender a composicao desses
elementos textuais, passamos a Lubomir Dolezel e a considera¢ao do tipo
de construcao autoral que o leitor de ficcao tipicamente processa ao passar
a conhecer um mundo ficcional especifico; logo na sequéncia, com Marie-
-Laure Ryan, veremos como enredos sao articulados para o acompanhamento
do leitor. Em seguida, discutiremos proposi¢oes recentes da pragmatica
linguistica sobre os modos de comunicagao do texto ficcional com o leitor,
pensados como estratégias de apelo do texto a esquemas cognitivos que os
autores pressupoem que os leitores sejam predispostos a aplicar.

Na sequéncia, com Paul Kockelman, Stephan Asma e Rami Gabriel, vere-
mos como se articulam os processos semidticos e afetivos que estruturam
a compreensao dos conteudos da estoria e a relagao pessoal que o leitor
estabelece com eles; nesse ponto, ja estaremos na fronteira entre os niveis
infraconsciente e consciente de experiéncia do texto. No passo seguinte,
entramos mais claramente nos efeitos conscientes da leitura: com Daniel
Hutto, Liza Zunshine e Jonathan Haidt, trataremos a folk psychology e a
moralizacdo como modos basilares de esquematizagao, pelo cérebro, dos
dados da aten¢do como estados conscientes, estruturando o juizo do leitor
sobre 0s personagens e suas agoes, assim como a memdria de longo prazo
do leitor no acompanhamento do enredo. Com Marco Caracciolo, por fim,
tratarei da imaginacao corporificada, da simulacao de experiéncia mental e
corporea e da enagao dos estados conscientes dos personagens como efeitos
importantes da afetivizacao da leitura, em suas consequéncias potenciais
para o estabelecimento de lagos de empatia com os personagens e para o
proprio acompanhamento do enredo.

Algumas dessas consideragoes passarao rapidamente, outras tomarao mais
espacgo. Ao final, o objetivo é mapear os processos mentais e os fatos mate-
riais implicados na afetivizacao da leitura, entendida como um fendmeno
emergente. Comecemos com Graziano.

1. Atencao, consciéncia

Sem recursos para processar tudo ao mesmo tempo, o cérebro utiliza
estratégias — de “manipulagdo de dados” — para concentrar-se nalgumas
informacOes, em detrimento de outras. Em cada momento ha sinais em
competi¢ao nas redes neuronais, e aqueles que adquirem poténcia supri-
mem o0s demais: segundo Graziano' a aten¢ao ocorre quando um conjunto
integrado de sinais ganha forca e adquire saliéncia na mente individual.
A forca desses sinais pode ser impulsionada por um estimulo bottom-up

! GRAZIANO, M. Consciousness and the Social Brain. New York: Oxford University Press, 2013.
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(um input sensorial externo ao organismo), ou top-down (quando o orga-
nismo mapeia a informacgao ambiental intencionalmente). Uma narrativa
de ficcao mobiliza estimulos bottom-up e top-down: informagoes textuais
buscam orientar os processos atencionais do leitor, ao mesmo tempo em
que o leitor se baseia em seus proprios esquemas mentais para se orientar
no mundo ficcional e no acompanhamento do enredo.

No nivel elementar, durante a leitura da ficcdo a aten¢do esquematiza a in-
formacao textual linha a linha, sob a orientagao de principios de relevancia
atribuidos pelo leitor (em maior ou menor atendimento a padrdes autorais
de ostensao de relevancia), que levam a ordenacao sequencial e hierdrquica
dos contetudos, gerando dados que substanciam o conhecimento do mundo
ficcional. Tipicamente esses dados sao muitos, pois palavras e frases sucedem-
-se em quantidade e, em pouquissimo tempo, o leitor se esquecera de muita
coisa que acabou de ler. Mas mesmo que a rapidez da leitura elimine tantas
informagoes da memoria de trabalho, o processamento dessas informagoes
progressivamente substancia a imaginacao e a compreensao de entes impor-
tantes — lugares, personagens, conflitos... —, mediante articula¢oes sequenciais
de representacOes mentais (e qualia) que subsistirdo no tempo com certa
estabilidade e robustez. Em cada sequéncia de leitura, entes variados sao
imaginados em quantidade, com maior ou menor granularidade, abrangendo
o lugar da cena, a hora do dia, os objetos presentes, as personagens atuan-
tes. Isso constitui quadros atencionais relativamente fugazes, em continua
mudanga, mas que, em regra, comportam alguma relevancia para o enredo.
Por eles o leitor se torna consciente de atributos (temporarios e permanentes)
dos entes ficcionais e dos movimentos do enredo, que, afetivizados num
nivel pré-consciente, estruturarao os estados conscientes e as memorias de
longo prazo motivadas pela leitura.

O que sao esses estados conscientes? Graziano delimita sua defini¢ao a
awareness, “estar ciente de” informacgoes processadas pela atengao. Dados da
atencao emergem a mente quando algo influencia a competicao em favor
de alguma representacdao de estimulo: a atengao nao é a mera captagao
de sinais, mas uma operacgao de selecao e organizacao de sinais; quando
mudam as circunstancias, novos sinais ocupam a aten¢ao do individuo.
Da esquematizacao desses dados, entao, emerge a consciéncia. Para Gra-
ziano, um “esquema” € um conjunto de informagdes que representa algo
complexo de maneira simplificada, para certa finalidade: se a consciéncia
€ um esquema, € porque ela atua como descrigao simplificada dos dados
da atencao, em atendimento a interesses e motivacoes do contexto. No caso
da leitura, proponho que a atencao esquematiza as informagoes textuais
em simula¢Oes e entes imaginarios que subsistem na mente do leitor de
maneira mais ou menos vaga, por lapsos temporais diferentes, com sali-
éncias diferentes; a consciéncia entdao esquematiza cognitivamente alguns
desses elementos, tornando o leitor deles consciente. Entes imagindrios sao
inicialmente construidos pela articulagao mental de grandes quantidades
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de palavras sequenciadas, sendo articulados a outros entes imagindarios
na construcao de ambientes, relacdes, conflitos. Ao tornar-se consciente
da propria atencao a entes que emergem sob certas valoragdoes — morais
e afetivas, sobretudo —, o leitor imagina quadros de objetos submetidos a
mudangas na passagem do tempo, quadros que ele ordenara ao interpreta-
-los, ao formular expectativas e previsoes, ao apreciar os efeitos da passa-
gem do tempo, ao fazer atribuicoes de causalidade, ao empatizar com os
personagens, ao vivenciar emocoes, surpresas, enagoes, inferéncias, com
o prazer ou desprazer envolvido em tudo isso.

Este artigo propOe que, ao esquematizar a informacao textual a partir de
inputs da atividade cerebral — esquemas, memadrias, pensamentos e ideias
que substanciam os entes imaginarios construidos pelo processamento do
texto —, a atencao os afetiviza. Os dados da atencao substanciam a com-
preensao do texto, mas essa compreensao ¢ afetivizada desde o inicio. A
atencdo esquematiza a massa sequencial de informacao construindo os
entes imagindrios com os quais o leitor estabelecera uma relagao afetiva
de algum tipo, tornando-se consciente dessas relagoes a medida que a
leitura avanga. Um ente ficcional é o efeito mental de um conjunto inter-
relacionado de dados da atencao, dos quais o leitor se torna consciente
numa relacdo de interesse, curiosidade, simpatia, aversao.

O texto preexiste a leitura como um conjunto material de informacgoes;
no processo atencional, modelos simplificados daquelas informacdes,
lapidados pelo leitor, sao mentalmente instanciados como entes imagina-
rios, dotados de certas propriedades; a consciéncia esquematiza os dados
mais salientes da atencao, conferindo-lhes valoracao, ordenacao, conexao
causal, significado, valéncia afetiva, ocasionando as respostas emocionais,
interpretativas, enativas que integram a experiéncia da leitura. Essa seria,
afinal, uma descri¢ao neurocientifica de um processo semidtico, em que
— no vocabulario de Paul Kockelman® — o leitor aplica, a informagao tex-
tual, esquemas mentais individualizados e culturalmente compartilhados
nalguma medida. Genericamente, Kockelman chama esses esquemas de
“ontologias”, correspondendo a conjuntos de pressuposi¢Oes relativas a
constitui¢ao subjacente do mundo e seus padroes salientes, que aplicamos
continuamente a leitura do texto.

Ontologias nao sao estaticas, mas continuamente alteradas em nossas in-
teragdes com o mundo. Flas comportam pressupostos dotados de graus
variados de coeréncia logica, normativa e causal. Elas podem ser aplicaveis
em varios contextos, baseando-se em conceitos, teorias, experiéncias pes-
soais, conectando-se a valores morais, politicos, existenciais, a dimensao
primaria do afeto e da experiéncia corporal, as praticas e justificagoes de

> KOCKELMAN, P. Agent, Person, Subject, Self: A Theory of Ontology, Interaction, and Infra-
structure. New York: Oxford University Press, 2012.
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tradigOes e instituigdes. No caso da leitura, elas co-definem o significado,
mas também a selecdo das informagoes integradas na semiose, pois elas
estruturam relacoes entre relagdes — as relagoes pessoais que o leitor esta-
belece com as relagdes que os proprios signos textuais estabelecem entre si.

Pela semiotica de Kockelman, pode-se dizer que pressupostos ontologicos
estruturam e fundamentam a esquematizagao mental das informagdes textuais,
orientando sua selecao, valoragao e ordenacao (hierdrquica, sequencial, causal).
Pela teoria de Graziano, seria 0 mesmo que dizer que a partir de pressupostos
ontoldgicos a atengao esquematiza a informagao textual em imagens e afetos
relativos a indices, tipos, individuos, entre outras categorias pertinentes a
atividade interpretativa. Ontologias motivam e autorizam interpretagdes sobre
a natureza e a distribui¢ao de tipos naturais e culturais, incluindo estados
mentais, status sociais e substancias materiais: ao “projetar” — verbo cujo
significado Kockelman situa entre “perceber” e “atribuir” — certo indices num
individuo, um agente, a partir de certa ontologia, pode interpretar que tipo
de individuo ele &, trata-lo como propenso a exibir certos indices, e passar
a esperar indices afins desse individuo, de acordo com o tipo que lhe foi
atribuido. Tais inferéncias podem confirmar ou alterar os tipos de agdes que
o agente acredita que o agente tem maior probabilidade de realizar, ou as
qualidades que ele tem maior probabilidade de exibir.

Um ente ficcional tende a incluir varios tipos, impondo uma semiose abdu-
tiva: cabe ao leitor abduzir as condi¢oes de coeréncia daqueles indices, que
iniciam uma semiose complexa ao serem colocados em relagio num tnico
individuo; a atribui¢ao de identidade a um personagem, por exemplo, emerge
da articulagao de indices que apelam a aspectos diferentes das ontologias
semioticas do leitor. Da perspectiva deste artigo, ontologias sao esquemas
atencionais da leitura, pelos quais as informagoes textuais sao construidas
mentalmente como entes imaginarios que estruturam o enredo e o mundo
ficcional. Ontologias esquematizam os processos atencionais que estruturam
a construcao dos simbolos linguisticos como entes imaginarios, instanciados
(pelo menos vagamente) na mente do leitor no decorrer da leitura.

Se os estimulos informacionais que engendram esse processo vém do texto,
vejamos, entdo, como um texto de ficcao se estrutura para apresentar as
novidades do mundo ficcional e do enredo, através de enunciados prag-
maticamente construidos para a comunica¢ao com o leitor.

2. O texto: mundo ficcional e enredo

Iniciar a leitura é mapear um mundo inicialmente desconhecido. Pela nogao
de mimese, pressupoe-se a existéncia de um tnico mundo real como do-
minio de referéncia, do qual entidades ficcionais seriam derivadas); teorias
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miméticas afirmam que cada elemento ficcional importante representa uma
particularidade real qualquer, que lhe da um referencial semantico; se nao
existe um prototipo real identificavel, postula-se que o elemento ficcional
representa um universo real qualquer (uma ideia, nogdo, valor, opiniao,
tema). Em contraste, aqui seguirei Lubomir Dolezel’ na rejeicao a teorias
desse tipo, e em sua énfase na condigao de construgao dos mundos ficcionais.
Dolezel rejeita o one-world frame porque nao apenas € impossivel estabelecer-
-se a existéncia objetiva de um unico mundo real ao qual toda literatura
faca referéncia, como € errado afirmar que o mundo real nao abriga entes
ficcionais (seria dizer que Donald Duck € menos real que Donald Trump).

Em contraste, assim como uma teoria de mundos possiveis postula que o
real é cercado de outros mundos, Dolezel postula que mundos ficcionais
sao frutos de um trabalho criativo que produz artefatos cujas propriedades
e elementos constituintes sdo, em principio, independentes das proprieda-
des, estruturas e modos de ser da realidade, possuindo status ontoldgico
proprio: um personagem ¢ um individuo possivel habitando um mundo
alternativo. Com isso, os componentes potenciais dos mundos ficcionais
sao ilimitados, sendo estruturados por requisitos de verossimilhanga,
veracidade ou plausibilidade internos. E certo que, ao criar um mundo,
o autor toma como base elementos do real — tipos, categorias, estruturas,
fatos culturais —, mas ele os adapta e os combina para as finalidades da
sua propria construgao. Uma vez construidos, mundos ficcionais se apre-
sentam como universos moldados por restricoes globais especificas, que
contém um namero finito de agdes possiveis e individuos compossiveis.

Falamos aqui de mundos narrativos, em que o enredo ¢ um elemento
definidor. Cada mundo integra objetos estaticos, com propriedades esta-
veis, além de personagens dotados de vida mental e capacidade de acao.
Personagens em interacao produzem eventos (transformagoes de estado,
num determinado tempo), através de agOes, acidentes, tentativas, omissoes,
falhas, impulsos. Dolezel é detalhista na descrigio dos componentes de
mundos ficcionais, propondo que eles sdao organizados pela “selegao” e pela
“operagao formativa” dos seus elementos: a primeira determina os entes
que integrarao o mundo construido, além da sua distribui¢cdo, combinagao
e ordenacao; a segunda estabelece o regime de modalidades que estrutura
as relagOes entre eles, indicando possibilidades e restri¢oes (globais ou pes-
soais) internas ao mundo, que estruturarao o enredo. De especial interesse,
para a nossa discussao, é a sua caracterizagao das modalidades narrativas

Ha quatro tipos principais de modalidade. Restrigoes aléticas ditam o que
€ “possivel”, “impossivel” e “necessario”. Elas determinam condigoes de
casualidade, tempo-espaco, capacidade de agao dos personagens, seguindo

* DOLEZEL, L. Heterocosmica: Fiction and Possible Worlds. Baltimore: The Johns Hopkins
University Press. 1998.
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ou nao as leis fisicas do mundo real (pois mundos ficcionais podem ter
elementos fisicamente impossiveis, magicos, sobrenaturais). Esse operador
regula os niveis fisico, instrumental e mental, e suas restricdes podem
estruturar o mundo como um todo ou variar em cada personagem, as
condicOes de existéncia e a acao de entes ficcionais podem ser limitadas
pela composicao global do mundo, ou/e por suas dotagoes individuais.

Restricdes dednticas determinam o que € proibido, permitido e obrigato-
rio; restri¢oes axiologicas determinam o que € valorizado e desvalorizado
no mundo ficcional: ambas também podem se aplicar a totalidade do
mundo ficcional, ou variar de acordo com o agente. Por fim, modalida-
des epistémicas regulam a distribuicao desigual de conhecimento entre
os personagens, regulando aquilo que passara por mentira, rumor, erro,
indicando a extensao do conhecimento — e, por extensao, as intengoes —
de cada personagem.

Em linha com Dolezel, Marie-Laure Ryan* entende que um regime de mo-
dalidades determina a composi¢ao do enredo ficcional, que sera motivado
por discrepancias e conflitos entre o mundo real textual e os mundos pri-
vados dos personagens — seus “mundos do conhecimento” (traduzidos em
conhecimento, crenga e ignorancia, formando um sistema de proposi¢oes
conhecidas, aceitas e ignoradas, que estabelecem, para cada personagem,
um dominio prospectivo, estipulando desdobramentos possiveis a partir
da situacdo atual), seus “mundos das obriga¢des” (seus compromissos e
proibi¢oes definidos por regras sociais e principios morais, especificando
as agOoes como permitidas, obrigatorias e proibidas), seus “mundos dos
desejos” (aquilo que € “bom”, “mau” ou “neutro”), seus “mundos fingidos”
(de personagens que enganam os outros ou a si mesmos), seus “mundos
de fantasia” (sonhos, alucinagoes, ilusdes). O enredo comeca quando as
relagdes entre os mundos entram em conflito e as personagens tentam
altera-las — para eles o jogo narrativo é o jogo da vida, que os motiva
¢ fazer que o mundo real textual coincida com seus mundos privados.
Para que o enredo inicie, deve haver algum conflito que faga com que os
mundos do universo narrativo choquem-se ou se intersectem de alguma
maneira, impelindo os personagens a agao.

O primeiro nivel de conflito se da entre o mundo real textual e um dos
mundos de um dominio privado. Conflitos também podem ocorrer entre
mundos de um mesmo dominio privado, dentro de um mesmo mundo
privado, entre os mundos privados de diferentes personagens — mas todos
pressupoem um conflito basico com o mundo real textual. Os conflitos
mais frequentes envolvem o mundo real textual e os mundos de desejo
das personagens (quando o desejo de um agente nao é satisfeito no mundo

* RYAN, M. Possible Worlds, Artificial Intelligence, and Narrative Theory. Indiana: University
Bloomington & Indianapolis Press, 1991.
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real textual). Conflitos do mundo das obrigagdes ocorrem quando uma
personagem se vé em “divida moral”; no dominio epistémico, o conflito
envolve erro ou mistério. Se o conflito ocorre dentro do dominio da propria
personagem, a satisfacdo de um mundo exige a nao satisfagao de outro,
devido a uma incoeréncia interna (desejos contraditérios, fidelidade a re-
gras incompativeis...), ou porque as personagens sao incapazes de delinear
as fronteiras dos proprios mundos (quando seus mundos privados sao
instaveis e problematicos). Conflitos entre os mundos privados de dife-
rentes personagens ocorrem quando a realizacdo de um mundo privado
exige a nao satisfacado de um mundo no dominio de outra personagem.
Todos esses conflitos podem existir objetivamente, ou serem criados por
um conflito epistémico (quando alguém imagina um conflito inexistente).

Para os objetivos deste artigo, interessa notar que quase todos os elementos
mais importantes que integram e estruturam um mundo ficcional passarao
a ser conhecidos apenas durante a leitura. Pela teoria de Graziano, € preciso
que o leitor adquira consciéncia — que ele se torne consciente da atencao
que ele mesmo presta — dos elementos que substanciarao uma experiéncia
de leitura, que, dirigida a conflitos e a apreciacao do seu desenvolvimento,
envolvera juizos morais mais ou menos complexos e salientes, que podem
sugestionar vinculos de empatia pelos protagonistas — uma manifestagao
potencialmente importante da afetivizacao da leitura. Vejamos agora como
o texto que apresenta o mundo € construido para se comunicar com o
leitor, ocupando-se de instrui-lo a acompanhar a estdria contada.

3. O texto: pragmatica da comunicacao

O mundo ficcional é apresentado ao leitor através dos enunciados de nar-
radores e personagens. Sao enunciados provenientes de fontes ficcionais,
mas que, pelos pressupostos da pragmatica linguistica, sdo processados
tal como processamos enunciados de fontes reais. As intengoes de co-
municacao de personagens e narradores tém varias funcdes, que podem
ser compreendidas como estratégias autorais de orientagao dos processos
atencionais e dos estados conscientes do leitor — um leitor em cuja menta
entes imagindrios se formarao pela semiose dos simbolos linguisticos,
processo mediado por esquemas mentais que ele terd formado em sua
experiéncia de vida e em seu conhecimento da literatura.

Comecemos pelo sumario, proposto por Culpeper e Fernandez-Quintanilla’,
sobre a pragmadtica da construcao textual dos personagens. No texto,

5> CULPEPER, J., FERNANDEZ-QUINTANILLA, C. Fictional characterisation. In: LOCHER,
M. A., JUCKER, A. H (Eds.). Pragmatics of Fiction. Berlin: De Gruyter Mouton, 2017, p. 93-128.

Sintese, Belo Horizonte, v. 51, n. 161, p. 453-476, Set./Dez., 2024 | 461



trés elementos estruturam sua caracterizagao: os aportes do narrador, a
apresentacao do personagem por si mesmo ou por outros personagens, e
indices textuais explicitos ou implicitos. O leitor em parte os interpreta a
partir do seu conhecimento de pessoas reais, mas suas caracteristicas nao
podem ser inferidas da mesma maneira. Os comportamentos dos perso-
nagens ficticios sao completos: pessoas reais seguem vivendo além dos
nossos encontros com elas, mas um texto nos da acesso a todo o conjunto
comportamental existente daquele personagem, que substanciara nossas
inferéncias a seu respeito. Os comportamentos dos personagens também
tém maior significado: em relacdo ao comportamento de pessoas reais,
pressupomos que ha ocasides em que elas agem de maneira consistente
com suas personalidades e disposicoes tipicas, e outras em que seu com-
portamento ¢ motivado pelas condi¢des do contexto; quanto aos perso-
nagens, se todo comportamento ¢ um ato ostensivo de comunicagao com
o leitor e, como tal, “comunica o pressuposto da sua propria relevancia”,
isso motiva o leitor a presumir que todo comportamento sera significativo,
revelando tragos de personalidade. Com isso, mais esforco interpretivo é
dedicado aos comportamentos de personagens ficcionais, cujas agoes sao
sempre interpretadas como relevantes para a sua caracterizagao.

Dialogos e falas também colaboram para sugerir “estilo mental” e “visao
de mundo”: a visao de mundo designa as representacdes mentais mais
recorrentes da realidade que o personagem habita, enquanto o estilo mental
agrupa os tragos tipicos dos seus processos mentais em geral, incluindo
pensamentos, memdrias, inteng¢des, desejos, avaliagdes, sentimentos, emo-
coes. Deve-se apenas notar que nem sempre € facil distinguir o estilo
mental da visdao de mundo, pois o estado psicologico de um personagem
geralmente influencia sua visao de mundo (e vice-versa).

No processamento top-down da informacao textual o leitor emprega “es-
quemas sociais” adquiridos na sua experiéncia de vida, que sintetizam
conhecimento sobre o mundo, eventos, pessoas e agoes. Os autores recorrem
a tais esquemas na composicao do texto — inclusive ao manipulé-los para
efeitos imprevistos —, esperando que os leitores fagam inferéncias sobre
os personagens a partir de esquemas que os autores esperam que eles
possuam. Isso permite economia de expressdao, pois os autores apelam
as capacidades de inferéncia dos leitores para comunicar informagao nao
codificada no texto. O mesmo vale para esquemas de personagens que
o leitor estabiliza em sua experiéncia de leitura da ficcdo, que permitem
o mesmo tipo de manipulacao autoral de expectativas e de economia de
expressao textual. (Vale indicar que, quando o leitor encontra informagoes
que nao se enquadram em nenhum esquema especifico, ele pode acessar
um subesquema, recategorizar a informacao, ou combinar de maneira ad
hoc certas porgoes de informagao — potencialmente desenvolvendo um
novo esquema, diante de uma novidade que assim o estimule.)
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A respeito das fungoes dos dialogos e das falas dos narradores, Bednarek®
reitera que também eles sao feitos para o leitor, atuando para situar os
personagens na estoria, indicar regimes modais, comunicar relagoes de
causalidade, encenar eventos, guiar juizos, orientar a atencao para elementos
do enredo, guiar a interpretacao, fazer revelagoes sobre os personagens,
aderir a convengdes de género. Além de estruturar a continuidade da
narrativa, didlogos podem ter funcoes estéticas e de persuasao ideoldgica,
explorar o humor, a ironia, a inovagao linguistica, a intertextualidade, o
comentdrio, a alegoria. Em especial, eles indicam posturas avaliativas,
epistémicas e afetivas de narradores e personagens, diante de elementos
pontuais do enredo ou como estilo mental préprio.

Especificamente em relacao a postura (stance), Landert” indica que ela pode
ser expressada através de expressdes avaliativas, epistémicas e afetivas,
que influenciam como a estdria é percebida e avaliada. Na comunicacao
entre personagens, expressoes de postura caracterizam as relagdes entre
eles: eles avaliam uns a outros e se autoavaliam, as vezes de forma im-
plicita (por exemplo, pela sugestao de tragos psicologicos permanentes ou
momentaneos). Posturas avaliativas indicam o que se considera bom ou
ruim, desejavel, belo, correto ou apropriado; posturas afetivas expressam
emocgoes (através de verbos, adjetivos e advérbios); posturas epistémicas
tratam do grau de certeza ou confiabilidade da informagao (em expressoes
como “certamente”, “duvido”). Por elas o texto orienta o leitor a com-
preender os enquadramentos valorativos que narradores e personagens
conferem as coisas, o que pode acontecer de forma implicita (através de
gestos, expressoes faciais, posturas corporais), meios paralinguisticos (tom,
intensidade e duragao da fala, uso de fontes especiais e letras maiasculas),
ou com o suporte do contexto (toda uma passagem textual pode sugerir
sistemas de valores em relagao aos seus contetdos, especialmente mediante
o apelo a nogoes culturais difusas para valorar implicitamente o tema).

Por fim, seguindo Langlotz®, falemos da representagao textual de emogoes.
Como tudo mais, ela tem comunicativa, colaborando para caracterizar
personagens, contextos e situagdes, devendo ser compreendida a partir
do conhecimento desenvolvido sobre o mundo ficcional e o contexto do
enredo — que, em conjunto, indicam a relevancia daquela manifestacao
emocional para aquele personagem, naquele momento. Em regra, no
discurso ficcional as emogoes sdao reagdes a elementos externos: escritores
tipicamente as constréem como reagdes causadas por estimulos que as
explicam, e que sao posicionados para capturar a atengao do leitor. Sao

¢ BEDNAREK M. The role of dialogue in fiction. In: LOCHER, M. A., JUCKER, A. H (Eds.).
Pragmatics of Fiction. Berlin: De Gruyter Mouton, 2017, p. 129-158.

7 LANDERT, D. Stance in fiction. In: LOCHER, M. A., JUCKER, A. H (Eds.). Pragmatics of
Fiction. Berlin: De Gruyter Mouton, 2017, p. 489-514.

® LANGLOTZ, A. Language and emotion in fiction. In: LOCHER, M. A., JUCKER, A. H
(Eds.). Pragmatics of Fiction. Berlin: De Gruyter Mouton, 2017, p. 515-552.
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quase sempre emogoes avaliativas, envolvendo algum processo cognitivo
que envolve os objetivos do agente numa situacdo que tem, para ele,
certa relevancia. Representagoes textuais de emocgoes ficcionais costumam
enfatizar alteracgOes fisioldgicas e corporeas dos personagens, sugerindo
suas tendéncias de agao, reagao e expressao. Elas também exploram como
emocoes podem ser reguladas pelos personagens, sob motivagoes pertinen-
tes ao enredo e parametros determinados pelas modalidades narrativas.

Em suma, representacdes de emogoes sao importantes na indexacao das
posturas dos personagens em relacao a outros personagens, aos objetos de
interacao e as situagoes do enredo. Elas podem ser descritas, enunciadas
ou expressas pela linguagem emotiva: o corpo as comunica por expressoes
faciais, gestos, agOes; a prosddia e o ritmo da fala as comunicam pela
duracdo da fala, modulacao da voz, repeticao de vocabulos. O 1éxico as
comunica através de palavras de emogao, conotagdes, termos expressivos
(como interjei¢oes e palavroes); metaforas, proposi¢oes emocionais, implica-
turas emocionais e proposi¢oes. Bednarek’ observa que essas representagoes
pressupoem que os leitores estejam ao menos vagamente conscientes dos
componentes do processo emocional representado, e possuam esquemas
de conhecimento sobre emocgoes especificas. Esses recursos cognitivos
envolvem: 1) o tipo de avaliagdao cognitiva tipicamente associada a uma
emocao; 2) eventos antecedentes prototipicos e potenciais (gatilhos) que
tipicamente causam uma emocao especifica; 3) expressdes psicofisiologicas
tipicamente causadas por uma emocgao especifica; 4) expressoes de pron-
tidao para agao; 5) acdes subsequentes tipica ou potencialmente causadas
por certa emogao. Sao elementos cultural e historicamente especificos da
folk psychology que leitores utilizam ao interpretar emogoes na ficcao. Ao
mesmpo tempo, a variagao estilistica na representagao ficcional das emogoes
revela a diversidade linguistica com que o dominio da emogao ¢ mapeado
por diferentes autores, em diferentes periodos e géneros, em linha com
ideologias de representacao e de expressao emocional atuantes — normas
sociais de exibigao, sentimento e interpretacao das emocoes.

Assim sao construidos os enunciados pelos quais o texto se comunica com
o leitor — busquemos entender, entao, como o leitor os afetiviza.

4. A leitura: afetivizacao dos conteudos textuais

Ao passarmos a afetivizagao da leitura, as proposi¢des sobre a “mente
emocional” de Asma e Gabriel® permitem entender como ela comega de

? BEDNAREK, M. Emotion Talk Across Corpora. New York: Palgrave MacMillan, 2008.
10 ASMA, S. T., GABRIEL, R. The Emotional Mind. The affective roots of culture and cognition.
Boston: Harvard University Press, 2019.

Sintese, Belo Horizonte, v. 51, n. 161, p. 453-476, Set./Dez., 2024



maneira infraconsciente, apenas ocasionalmente gerando efeitos emocio-
nais conscientes. Resumo os pontos principais da teoria, para as nossas
finalidades.

Asma e Gabriel entendem que emocgdes culturalizadas evoluiram de
emocOes basicas, definidas como estados neurofisiologicos que acompa-
nham a relagdo entre o organismo e o ambiente, numa forma primaria
de senciéncia — um sentimento corporal de fundo que atua como ntcleo
intencional do organismo, orientando seus estados conativos (i.e. sua busca
de satisfacao ou melhoria do préprio bem-estar). Afetos estao num nivel
funcional basico, anterior a processos cognitivos e comportamentais, mas
exercendo poderes causais sobre a motivagao comportamental e a atencao:
a valéncia afetiva codetermina o contetido dos processos mentais ao atuar
como sinal interno que manifesta fenomenicamente certas necessidades
corporais, produzindo certa sensagao corporal de fundo, certa tendéncia
de resposta e recompensa, certo afeto central ou/e emogao inconsciente.

Essa atividade afetiva elementar faz com que a mente seja saturada de
sentimentos. Percep¢oes e pensamentos tém quase sempre alguma valén-
cia emocional, gerando algum grau de atracdo ou repulsa. Sentimentos
e afetos fornecem molduras semanticas elementares para a experiéncia
corporificada do mundo: parte substancial da experiéncia corpdrea nao
produz significados e os significados que dela emergem raramente es-
tabelecem correspondéncia entre um signo e um referente, mas sim de
uma relacao afetivizada com o ambiente fisico, com a interagao social e
os artefatos culturais. Emoc¢oes de nivel secundario incluem emocoes so-
ciais, moldadas pela aprendizagem e condicionamento social, mas mesmo
elas sao em grande parte inconscientes: antes de a mente se relacionar de
maneira proposicional com o mundo, o cérebro mapeia e atribui valores
afetivos a informacgoOes externas e internas ao corpo, mediante o recurso a
marcadores somaticos e representagdes “pushmipullyu” (a0 mesmo tempo
descritivas e diretivas, descrevendo o que € o caso e indicando o que deve
ser feito). Sao representacoes que descrevem estados do mundo ao mesmo
tempo em que orientam a a¢ao no mundo, fornecendo um tipo elementar
de enquadramento, semantico e normativo, ao conhecimento e a experi-
éncia. Sua atuacao é anterior a producdo de contetdos proposicionais na
experiéncia, que pode assim ser afetivizada, de maneira semantizada, num
nivel pré-consciente: nao precisamos representar de maneira proposicional
o incomodo com um comportamento social para nos incomodarmos com
ele e afetivizarmos sua experiéncia.

Por fim, emogOes de processamento tercidrio sao entrelacadas a capaci-
dades cognitivas superiores. Ruminag¢des e pensamentos sao sustentados
pela linguagem, pelo controle executivo e pelo planejamento do futuro —
mas seguem motivados e energizados por emocgoes de nivel inferior. Para
Asma e Gabriel, emogoes ocupam um meio-termo entre reagoes instintivas
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e juizos deliberativos: uma emocao costuma ter um objeto e assumir uma
posicao avaliativa em relacao a ele, mas nao ¢ uma forma proposicional de
avaliacao, e sim uma avaliagdo primordial situada nalgum ponto entre a
aproximacao e a rejeicao. O significado dessa avaliacao nao é estabelecido
pela correspondéncia a um referente: seu objeto pode ser um conteudo
nao conceitual; ndao devemos confundir avaliagdo com representagao
(como uma crenga ou julgamento). Mas afetos desempenham um papel
importante na estrutura semantica de muitas representagoes, integrando a
linguagem analdgica e o pensamento proposicional — pois afetos permeiam
os conceitos linguisticos, que nao sao formas platonicas desencarnadas,
mas representagoes corporificadas que nos ajudam a navegar no ambien-
te. A suma da proposicao de Asma e Gabriel é que categorias sem afetos
sao vazias; afetos sem categorias sao cegos: certa organizagao categorial
avaliativa estd implicada nas emogoes e, a0 mesmo tempo, emogoes estao
implicadas na avaliagao das categorias da experiéncia.

Representagoes linguisticas dissociam impulsos emocionais dos seus objetivos
e objetos usuais, mobilizando-os para fungoes off line. Com a linguagem, temos
um sistema para explorar analogicamente os afetos, um léxico de contrafac-
tuais que conduz interagdes entre falantes e ouvintes. Na linguagem o afeto
¢ dissociado das suas fung¢des de nivel primario e secunddrio, substancian-
do nosso dominio cognitivo de simbolos e conceitos, nossa capacidade de
simulacdo e cogni¢ao. Mas a representac¢do linguistica permanece aninhada
nos sistemas cerebrais afetivos: ao invés de affordances comportamentais
perceptivas em tempo real, temos simulagdes marcadas pela valéncia. Se
o afeto pode ser assim dissociado, € porque, como impulso motivacional
conativo, ele é anterior — e permanece funcional — em capacidades cogniti-
vas superiores; um grau substancial de afeto colore as nossas palavras. Elas
expandem nossas possibilidades de simulagao, involuntaria ou dirigida, mas
permaneceram aninhadas em processos cerebrais preexistentes. Emogoes
morais, por exemplo, teriam sido desenvolvidas como modo de regulagao
das relagdes sociais — incluindo as rea¢des as normas sociais, compreendidas
como formas de gestao dos afetos nas formas regulares de convivio inter-
pessoal. Sao emocgdes, portanto, que motivam a associagao entre conceitos
morais e emogoes morais, compreendidas como domesticagoes (de niveis
secunddrio e terciario) de afetos de nivel primdrio (levando ao “embaraco”,
“angustia”, orgulho”, e assim por diante). A influéncia modeladora aqui nao
vem apenas da deliberacao racional da razao instrumental, mas do contexto
cultural, através de mecanismos de habituacao.

Para os nossos interesses, Asma e Gabriel explicam a afetivizagao da leitura
pelo processamento de uma composicao linguistica construida pela ma-
nipulagdo de simbolos afetivizados, para a producao de uma afetivizagao
que se inicia no processamento atencional do texto, antes de estruturar os
estados conscientes do leitor. Passando ao plano da consciéncia, falemos
agora da folk psychology, compreendida como um esquema de estruturagao
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dos dados da atencao que, de maneira geral, é central para as relagoes de
conhecimento e afetivizacao que o leitor estabelece com o texto.

5. Passagem a consciéncia: folk psychology

A semiose dos contetdos textuais € imediatamente afetivizada, portanto. Um
esquema fundamental na imaginacao afetivizada de contetidos ficcionais é
a folk psychology, que, mobilizada para a interpretagao dos estados mentais
dos personagens, torna o leitor consciente de elementos importantes do
enredo, determinando como ele os acompanhara durante a leitura.

Hutto" entende que, no uso da folk psychology, damos sentido a agdes
intencionais alheias buscando entender por que elas foram realizadas
daquela maneira, naquele contexto, mediate uma relagao entre crencgas e
desejos atribuidos ao agente. Podemos dar sentido a a¢des usando apenas
um esquema de crenga e desejo: se entendermos, de maneira geral, como
atitudes proposicionais se relacionam, basta identificarmos uma associagao
entre uma crenca e um desejo com conteidos proposicionais proprios,
para entendermos, de maneira esquematica, por que alguém agiu de certa
maneira numa certa situacao. E, no entanto, para realmente entendermos
uma agao € preciso uma descri¢ao melhor da personalidade do agente, das
suas circunstancias de vida e da sua estoria pessoal — € preciso “conhecé-lo
melhor”, algo que a ficgao narrativa se notabiliza por proporcionar ao leitor.

Hutto acredita que a “folk psychology” nao é tao basica como se acredita,
e que seu papel na cognigao social é muitas vezes exagerado. Em coorde-
nagoes e interagoes sociais, usamos padroes de reconhecimento e resposta
que geram “expectativas corporificadas”, maneiras rapidas e confiaveis de
navegar na dinamica social: nossos encontros rotineiros com outras pessoas
costumam ocorrer em situagdes em que os papéis e as regras sociais sao
bem estabelecidos, sem a necessidade de nos entendermos pelo esquema
crenga-desejo. Ha ocasides, porém, em que agoes clamam por explicagoes
que s6 podem ser formuladas num contexto mais amplo, uma “narrativa
psicoldgica popular” que explicara seus motivos aplicando a estrutura de
crenga e desejo. A folk psychology seria, na esséncia, um tipo de pratica
narrativa, cujo exercicio demanda uma compreensao pratica das atitudes
proposicionais, a capacidade de representar os objetos dessas atitudes
(com seus conteudos proposicionais especificos), uma compreensao dos
principios que regem a interagao das atitudes entre si e com outros fatores

" HUTTO, D. The Narrative Practice Hypothesis: Origins and Applications of Folk Psy-
chology. In: HUTTO, D. (Org.). Narrative and Understanding Persons. Cambridge: Cambridge
University Press, 2007, p. 43-68.
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psicologicos importantes, a capacidade de aplicar esses itens ajustando as
diferencas relevantes em casos particulares, levando varidveis em conta.

Hutto entende que o envolvimento com narrativas ficcionais, na infancia,
nos ensina essas habilidades, mas discutir o aprendizado da folk psychology
nao é decisivo para este artigo. Importa entender seu uso: compreender
desejos e crengas conjuntamente nao equivale a compreender razoes; €
uma condi¢ao necessdria, mas nao suficiente. Compreender uma agao
exige atribuir estados mentais complexos, identificando crenga e desejo
com conteudos interligados e identificando atitudes relevantes na sua
motivagao, a partir de uma compreensao pratica das regras que regulam
socialmente a agao humana naquele contexto historico-cultural especifico
— normas que regem a interagao entre atitudes proposicionais tais como
objetivos, desejos, pensamentos, crengas.

Essas normas nao constituem conjuntos de principios ou regras estaveis, e por
isso, no uso da folk psychology, uma ampla gama de habilidades emotivas e
imaginativas € colocada em agao. Na leitura como na vida real, é preciso, em
algum grau, identificar-se imaginativamente com os personagens, respondendo
a eles de forma emotiva. E preciso prestar atencao em seus pensamentos,
desejos e sentimentos, para formularmos explicacdes para as suas agdes. E
preciso estabelecer relagcOes entre suas psicologias e atitudes proposicionais,
identificando como elas se relacionam: em nada disso nao hd regras claras a
seguir, mas apenas tendéncias que se mostram recorrentes em nosso apren-
dizado da explicagao psicoldgica. Em cada circunstancia variam, ademais, as
particularidades daquilo que os personagens acreditam e desejam, variam as
suas atitudes, entre outros elementos que podem influenciar uma agao ou
comportamento. E importante apoiar-se num modelo estrutural de meios e
fins, de atitudes, crencas e desejos proposicionais, de papéis desempenhados
por predicados mentais, mas seus elementos devem ser ajustados em cada
caso especifico. Para entender a agao de alguém, precisamos de uma descrigao
da sua psicologia, carater, histdria e circunstancias de vida, elementos que
narrativas ficcionais exploram com intensidade. Pela prépria descricao de
Hutto, elas nao trazem descri¢des simples de crengas e desejos de agentes
racionais idealizados, mas aventuras de pessoas contextualmente situadas
em cendrios em que os fatores necessarios para a compreensao dos motivos
sao descritos. Seus agentes tém um perfil psicoldgico proprio, com atitudes
psicologicas, tendéncias habituais e tragos de personalidade que permitim
intepretar suas acOes intencionais pela identificagao de detalhes relevantes
e ajustes contextualmente necessarios.

Fundamentando-se em teorias evolutivas da folk psychology — a diferenca
de Hutto —, Lisa Zunshine'? analisou suas implica¢cdes para a leitura e

2 ZUNSHINE, L. Why We Read Fiction: Theory of Mind and the Novel. New York: Oxford
University Press, 2015.
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a escrita da ficcao. De saida ela indica que precisamos de muito pouco
estimulo textual para atribuirmos atividade mental a um personagem de
ficcao, pois qualquer indicacao de que estamos a lidar com um ente capaz
de acdo autoiniciada nos leva a presumir que ele possui pensamentos,
sentimentos e desejos que podemos interpretar. Escritores exploram essa
nossa prontiddao a postular uma mente em opera¢ao ao observarmos um
certo comportamento, a presumir certa atividade mental por detras da
acao e da fala de um personagem, e a interpretar sua mente mesmo com
poucas pistas disponiveis, para nos informar sobre os personagens esti-
mulando nossa inferéncia de conteudos nao codificados no texto (o que
novamente lhe permite economia de expressao).

A folk psychology permite, além disso, que o autor explore e que o leitor
mapeie multiplos niveis de intencionalidade presentes numa narrativa.
Niveis de intencionalidade costumam situar-se em trés niveis (“Eu sei
que vocé sabe que eu sei”), ou até mesmo quatro (“Eu acredito que vocé
pensa que ela acredita que ele pensa...”), mas costuma ser dificil processar
tramas que envolvam mind reading além desse nivel. Nem sempre € dificil
processar sequéncias causais longas, como “A levou a B, que resultou em
C, que causou D, que levou a E, que possibilitou F, que levou a G” — mas
¢ dificil processar uma sequéncia longa que exija a atribuicao de estados
mentais aos elementos em articulagdo, como, no exemplo de Zunshine,
“A quer que B acredite que C pensa que D queria que E considerasse os
sentimentos de F sobre G”. O processamento é mais facil se o narrador
fornecer interpretagoes do estado mental de cada personagem, mas quan-
to mais o leitor tiver que inferir por conta propria — se a indexagao vier
através de expressoes faciais e movimentos corporais, por exemplo —, mais
complicado serd o acompanhamento. Em todo caso, a folk psychology
possibilita a metarrepresentagao: nao apenas identificamos o conteudo
da atividade mental do personagem, mas especificamos a fonte das suas
representagoes, impedindo que elas circulem livremente no nosso sistema
cognitivo. A capacidade de armazenar as fontes das representagoes es-
trutura nossa interagao com os textos: enquanto a folk psychology permite
investir as personagens de pensamentos, desejos, intengoes e sentimentos,
que funcionam como esquemas para mapear seus estados sucessivos e
prever seus comportamentos (corretamente ou nao), nossa capacidade
metarrepresentacional permite-nos discriminar entre as informagoes que
nos chegam pelo mind reading, atribuindo valores de verdade diferentes
a representagOes de fontes diferentes. Esse monitoramento das fontes es-
trutura nossa gestao da informagao textual.

Todo texto ficcional faz experimentos com nossa folk psychology e nossa
capacidade metarrepresentacional. Ambos os processos sao imediatamente
afetivizados: intenc¢oes, motivagoes e pensamentos, relativos a fatos, pro-
cessos e eventos relevantes para agentes com os quais o leitor estabelece
relacoes de interesse, terao uma valéncia afetiva relativamente saliente para
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esse leitor. Essa valéncia serd particularmente motivada pela valéncia moral
que o leitor atribuir a certos tragoes de personalidade do personagem e as
motivagdes das suas agdes. Ao juizo moral passamos agora.

6. Passagem a consciéncia: moralizacao

Um dos esquemas fundamentais para a afetiviza¢ao da leitura € a avaliacao
moral dos contetdos textuais. Jonathan Haidt” propde que ela pode ocorrer
sem reflexdo consciente, o que permite situd-la num nivel elementar de
afetivizacao da leitura, coextensivo a experiéncia do texto. Ele propoe que
a mente humana € evolutivamente predisposta ao enquadramento moral
das agOes proprias e alheias; a moralidade nos € inata, como um conjunto
de intuigOes evolutivas. Devemos sempre aprender, porém, a aplicar es-
sas intuicoes de acordo com convengodes da cultura: somos naturalmente
propensos a moralizagao, mas (como em Hutto) temos de aprender que
tipos de avaliagdes “pessoas como nos” devem fazer. Para os interesses
deste artigo, importa ressaltar que, no juizo moral, intui¢des antecedem
0 pensamento.

Em Haidt, a palavra “intuigao” descreve os juizos e decisdes morais que
fazemos rapidamente todos os dias, compondo o modo principal de mani-
festacao da moralidade. Muitas vezes esse juizo ¢ emocionalizado, caso em
que emogodes se comportam como processamento da informagao (tornando
0 juizo moral um processo cognitivo). Mas a maioria das intui¢des morais
nao se elevam ao nivel das emog¢des, manifestando-se como intui¢des mo-
rais que surgem antes do pensamento moral, e que tendem a orienta-lo
como construgao post hoc: o pensamento moral ndo busca a verdade, mas
dar suporte a reagdes emocionais; as pessoas julgam de maneira rapida e
emocional, enquanto a reflexao busca razoes para justificar juizos ja feitos.
A razao procura a justificacdo, nao a verdade, juntamente com a expeta-
tiva de que seremos recompensados ou punidos pela maneira como nos
justificamos (as pressoes da responsabilizagao aumentam o pensamento
confirmatorio; as pessoas esforcam-se mais para parecerem corretas do
que para estarem corretas). Se a intuicao tem primazia na moralizacao
dos contetdos textuais, que assim pode ocorrer sem recurso ao juizo
consciente, o afeto é uma das suas manifestagoes, nos pequenos lampejos
de sentimentos positivos ou negativos que nos atraem ou afastam das
coisas, mas que sao fugazes demais para serem chamados de emogoes.

Como esses afetos acontecem? Haidt propde que intuicoes, afetos e ju-
izos baseiam-se em seis fundamentos da mente moral: cuidado, justica,

3 HAIDT, J. The righteous mind: why good people are divided by politics and religion. Nova York:
Pantheon, 2012.
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lealdade, autoridade, santidade e liberdade. Esses fundamentos formam
dualidades, em polos negativo-positivo: cuidado-maltrato (de abrangéen-
cia universal, ou dirigido a membros do grupo); equidade-trapaca (como
justica social ou proporcionalidade); lealdade-traicao (para identificar
os traidores do grupo, especialmente em contextos de competigao entre
grupos); autoridade-subversao (incluindo o poder e o respeito a tradigoes,
instituicoes ou valores aos quais se atribui a promocao da estabilidade);
santidade-degradagao (relativo a coisas consideradas “intocaveis”, por
serem tao sujas que queremos manter-nos afastados, ou tao sagradas que
devemos protegé-las da profanacao); liberdade-opressao (como protecao
contra individuos que almejariam dominar os demais). Sistemas morais sao
formados a partir dessas dualidades, constituindo conjuntos interligados de
valores, virtudes, normas, praticas, identidades, institui¢oes e mecanismos
psicologicos que trabalham para suprimir ou regular o interesse proprio
e viabilizar a cooperacao humana.

A integracao de um leitor ou uma obra a um sistema moral formalizado
pode condicionar a afetivizacao da leitura, mas nao lhe é indispensavel:
as seis dualidades sao basicas, estruturando os afetos morais durante a
leitura do texto sem necessariamente ativar a consciéncia do leitor — mas
ativando-a em momentos decisivos, ao longo da leitura. Desse modo, afe-
tivizacao e moralizacao se entrelacam na relacao do leitor com o mundo
ficcional, estruturando sua relagao com o texto. Passemos finalmente ao
corpo, identificando seu lugar nessa discussao.

7. Passagem a consciéncia: enacdo

Uma estdria pode provocar reagoes emocionais; pode transportar para
lugares imaginarios; pode convidar a reconsiderar crencas e valores en-
raizados. Segundo Marco Caracciolo™, estes aspectos do envolvimento do
leitor nao podem ser entendidos em termos representacionais, pois sao
irredutivelmente experienciais: tém uma “sensagao” qualitativa e envol-
vem um elemento de avaliagao que €, em parte, desprovido de contetdo
proposicional.

Pela sua proposi¢ao, mesmo que narrativas de fic¢ao sejam represen-
tacionais no sentido semiotico e cognitivo, a experiéncia dos leitores
nao pode ser reduzida as representagoes mentais geradas pela leitura.
A dinamica complexa pela qual eles reagem as estorias envolve repre-
sentagdes mentais, mas nao é completamente representacional, pois o

4 CARACCIOLO, M. The Experientiality of Narrative. An Enactivist Approach. Boston: De
Gruyter, 2014.
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