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Resumen: A partir del diagndstico de nuestro presente como profundizacion del
nihilismo y de su moérbida complicidad con el idealismo —-lo que dio lugar a
la impotencia moderna—, y conjuntamente con la potencia que el pensamiento
nietzscheano tiene todavia para pensar la actualidad, nos proponemos indagar
por la eficacia del pensamiento critico en el presente. Abordamos esta pregunta
deteniéndonos en el capitulo de Ecce Homo, “Por qué soy tan inteligente”, en
cuanto consideramos que alli Nietzsche manifiesta expresamente la necesidad
de una atencion a las “cosas pequenas”, como un método para contrarrestar el
idealismo. Presentamos como hipdtesis que en esta atencion a las cosas pequenas
—en las que el pensamiento y la vida no van por carriles separados—, es posible
encontrar el gesto poscritico de Nietzsche, que para nosotros se constituye en
una tarea.
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Abstract: Starting from the diagnostic of our present as a deepening of nihilism
and its morbid complicity with idealism -which gave rise to modern impotence-,
and in conjunction with the power that Nietzschean thought still has to think
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about the present, we propose to inquire into the efficacy of critical thought
in the present. We approach this question by focusing on the chapter of Ecce
Homo, “Why I am so intelligent’, insofar as we consider that there Nietzsche
expressly manifests the need for attention to ‘small things’ as a method of
counteracting idealism. We hypothesise that in this attention to small things
-in which thought and life do not go their separate ways- it is possible to find
Nietzsche’s postcritical gesture, which for us constitutes a work.

Keywords: Nihilism. Post-criticism. Diagnostic of the present.

“Actualmente la vision del hombre cansa —;qué es hoy el
nihilismo si no es eso? ... Estamos cansados de el hombre ...”

Friedrich Nietzsche, La genealogia de la moral

Introduccion

Aﬁn es el tiempo de lo que todavia es, un gozne que hace equilibrio
entre lo que fue y lo que viene, manteniéndose en suspenso sobre su
desenlace. ;Qué pensaria Nietzsche de nuestro presente? Un presente en
el que la actividad maquinal, que mantiene ocupada a la conciencia, se
ha intensificado con la normatividad propia del neoliberalismo; en el que
las fantasias del transhumanismo comienzan a verse cada menos como
ciencia ficcion y mas proximas a una realidad, colocando en el tope del
mundo, en el trono mds alto, a un humano potenciado por la tecnologia;
en el que el individualismo y el conservadurismo se manifiestan en las
opciones politicas de las denominadas “nuevas derechas”. Esta pregunta
también se la hace German Cano, si acaso Nietzsche no nos veria como
zombies, moviéndonos perplejos entre la vida y la muerte. Y si el interés
de su reflexion, ofensiva e irritante, no pasa precisamente por la resistencia
que tenemos a pensarlo como alguien que nos es contemporaneo. “;No
se nos sigue escapando su figura de nuestras tentativas de metabolizarlo,
a modo de una inquietante patologia, indiferente a todo abuso de sana
familiaridad, de todo deshonroso saqueo? ;Por qué seguir intentandolo?” .
En estas preguntas encontramos algo de aquello que nos inquieta como
pertenecientes a nuestro tiempo y a la vez, como lectores de Nietzsche.
En la medida en que su diagnostico nos alcanza exagerando el sesgo que
€l habia ofrecido, o que anticipaba.

2 CANO, German. Transicién Nietzsche. Valencia: Pretextos, 2020, p. 15.
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Partimos de considerar a nuestro presente como la continuacion de un
devenir reactivo ya expresado por Nietzsche en las alianzas entre ciencia
e ideal ascético y del nihilismo como horizonte de nuestro tiempo. Es
necesario una vez mas salvar el malentendido de ciertas lecturas libera-
les e incluso fascistas acerca de la voluntad de poder y de los modos de
valorar en la genealogia de la moral de Occidente, atendiendo sobre todo
a una erronea comprension acerca de la fortaleza y la debilidad como
cualidades de las fuerzas. Los amos del mundo —los poderosos, el capitalis-
mo, los nuevos nacionalismos— no constituyen la moral noble o la moral de
los fuertes referida por Nietzsche, sino la moral del resentimiento, parte de
la historia del triunfo de la debilidad. Conviene para ello tener en cuenta
aquello que Gilles Deleuze expreso al referirse a la raza de los “amos”
concebida por los nazis.

Sea cual fuere la complejidad de Nietzsche, el lector adivina con facilidad
en qué categoria —es decir, en qué tipo— hubiera alineado a la raza de los
«amos» concebida por los nazis. Cuando el nihilismo triunfa, entonces y
solo entonces la voluntad de poder deja de querer decir «crear», para sig-
nificar: querer el poder, desear dominar (por lo tanto, atribuirse o hacerse
atribuir los valores establecidos, dinero, honores, poder...). Ahora bien, la
voluntad de ese poder es, precisamente, la del esclavo, la idea que se hace
de él, y que aplica cuando triunfa.’

En una misma direccion lo expone Diego Singer, cuando expresa -a
proposito del neoliberalismo- que “la voluntad de poder no puede ser
confundida con el voluntarismo que se nos propone para gerenciar nues-
tra existencia de modo exitoso”;* en la medida en que hay que distinguir
la autosuperacion de la aristocracia nietzscheana, de la autosuperacion
personal del neoliberalismo (cuya principal suposicion es que el sujeto
cuenta con una libertad de la voluntad). Es decir, contraponer la implica-
cion total y realizacion personal que demanda el neoliberalismo, a lo que
Nietzsche reivindica a partir de la idea de “vida peligrosa” —que lejos de
la reafirmacion del individuo, supone un camino de despersonalizacion
(un si mismo en lugar de un yo)-, en el que afirmarse es un diferenciarse,
y ademas de asumir el riesgo, es alejarse de la vida comoda y adaptativa
de la moral del resentimiento.

Somos contemporaneos de un mundo reaccionario, caracterizado por en-
tronizar al dios mercado, por el posfascismo y las nuevas derechas, por el
racismo y por la posverdad, por la combinacion incluso hasta contradictoria
en la que se mueven libertarismos, conservadurismos y autoritarismos.
(Cuanto de ello se prefiguraba en el diagnostico nietzscheano? ;Y cuales
eran para Nietzsche, en aquel momento, las formas de contrarrestar esa

> DELEUZE, Gilles. Nietzsche. Ciudad Auténoma de Buenos Aires: Cactus, 2019, p. 27.
* SINGER, Diego. Nihilismo con Piel de Lobo. Nietzsche frente al neoliberalismo. Ciudad Au-
tonoma de Buenos Aires: Las Cuarenta, 2024, p. 68.
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potencia tanatica? ;Podrian esas formas todavia hoy constituirse en anti-
dotos para nuestro presente zombie? Estas preguntas guian las tres partes
de este ensayo. Indagaremos en primer lugar sobre el nihilismo en nuestro
tiempo, a propdsito de la manera en que se ha incrementado con el neo-
liberalismo e intervenido en la constitucién subjetiva. En segundo lugar,
presentaremos una lectura o interpretacion del capitulo “Por qué soy tan
inteligente”, de Ecce homo, en cuanto consideramos que alli se encuentra
cifrado como Nietzsche entendia que podia ser contrarrestado el nihilis-
mo al que da lugar el idealismo: desplazandose de universales abstractos
y conceptos fantasmaticos a “las cosas pequenas”’, desplazamiento que
constituiria a Nietzsche en alguien tan inteligente —ain en nuestro tiem-
po, si es que aceptamos hacerlo nuestro contemporaneo-. Por ultimo, nos
preguntamos acerca de su gesto critico: el de la denuncia de los modos
en que los humanos hemos traspasado con el idealismo de la metafisica
nuestras experiencias posibles —para decirlo en un lenguaje kantiano—. ;No
se trata mas bien de un gesto poscritico, y no se constituye alli la clave,
en el desplazamiento de la critica moderna, de la actualidad de Nietzsche
hoy, de la todavia potencia de sus antidotos? En caso afirmativo, no se
trata de un sapere aude que compromete nuestra obediencia, sino de la
posibilidad de ser —quizad— también tan inteligentes como Nietzsche.

1. El nihilismo como diagnodstico del presente

Nuestro presente reaccionario podria entenderse como el despliegue del
nihilismo. El nihilismo es una fuerza que ha operado histéricamente hacien-
do prevalecer una voluntad de poder caracterizada por su debilitamiento,
por el triunfo de la moral del resentimiento. La metafisica platdnica, la
moral cristiana, la ciencia vinculada al ideal ascético han sido los moéviles
a partir de los cuales el nihilismo ha configurado un alma humana, lo
que Nietzsche ha nombrado como la enfermedad del hombre, en cuanto
desplazamiento del cuerpo como centro de gravedad y debilitamiento de
la vida. A ese diagnostico hay que agregar hoy la especificidad de los
procesos de subjetivacion a los que da lugar la encrucijada de nuestra
época, atendiendo la modulacion neoliberal.

Wendy Brown ha trabajado en esta direccion, expresando que el lado
economizante del neoliberalismo le ha dado mas fuerza al nihilismo, en
la medida en que ha sometido todos los aspectos de la existencia humana
al cdlculo de inversion sobre su futuro valor.” Sin lugar a dudas, que la
existencia humana se encuentre bajo el cdlculo y la promesa de su futuro,

>BROWN, Wendy. En las Ruinas del Neoliberalismo. El ascenso de las politicas antidemocraticas
en Occidente. Ciudad Autéonoma de Buenos Aires: Tinta Limén, 2020, p. 189.
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nos hace pensar en aquel momento de La genealogia de la moral en el que
Nietzsche —en la escena que muestra la aparicion de la responsabilidad
en el animal-humano- revela que el auténtico problema del hombre ha
sido el criar un animal al que le sea licito hacer promesas, vinculado a la
inhibicion por parte de la conciencia de hacer ingresar lo vivido y expe-
rimentado por nosotros —lo que seria una especie de asimilacién animica—.
Porque lo auténticamente vivido y experimentado en la conciencia penetra
tan poco “como penetra en ella todo el multiforme proceso con el que se
desarrolla la nutricion del cuerpo, la denominada «asimilacién corporal»”.¢
Este asunto de la asimilacion y de lo unicamente vivido lo retomaremos
enseguida, a proposito de la contraposiciéon con el idealismo y con nues-
tra hipotesis acerca de por qué Nietzsche es atin tan inteligente. Lo que
buscamos expresar aqui es que la larga historia de la procedencia de la
responsabilidad —que acaba convirtiéndose en instinto dominante, en la
conciencia— contintia todavia hoy, en una nueva fase del nihilismo —si se
nos permite la idea—, exacerbando el mecanismo a partir del cual se crea
esa capacidad de hacer promesas, lo que incluye como condicion “hacer
antes al hombre, hasta cierto grado, necesario, uniforme, igual entre iguales,
ajustado a regla, y, en consecuencia, calculable”.” De manera que, dando
crédito a Brown sobre la fuerza nihilista del neoliberalismo, en términos
de constitucion de un sujeto en el que todas las variables de su existen-
cia se encuentran sometidas a ese cdlculo sobre el futuro, deberiamos
reconocer que hasta aqui, en las coordenadas de nuestro presente, no ha
habido sino un devenir reactivo de una voluntad de poder que tan solo
ha profundizado los aspectos de la moral de los esclavos, de una moral
donde querer, en lugar de designar “crear”, quiere decir “dominar”.

Tomamos en consideracidon aqui el concepto de “gubernamentalidad”
foucaultiano para caracterizar al neoliberalismo,® como la accion de dirigir
las conductas de otros y de nosotros mismos, aunque también la auto-
determinacion del individuo por si mismo, que en muchos casos adquiere
la impronta de cierta servidumbre de si o de un tipo de obediencia que
no necesita de la coaccion de la violencia o de la ley. La racionalidad gu-
bernamental neoliberal tiene, como principal caracteristica, la competencia
como norma de conducta y la empresa como modelo de subjetivacion,
tal como ha sido expuesto por Christian Laval y Pierre Dardot.” De esta
manera es que el neoliberalismo fabrica un sujeto autorresponsable, con
un estilo de vida ajustado a sus propias exigencias, gracias a la cultura

¢ NIETZSCHE, Friedrich. La Genealogia de la Moral; un escrito polémico. Buenos Aires:
Alianza, 1998, p. 65.

7" NIETZSCHE, La Genealogia de la Moral, p. 67.

8 FOUCAULT, Michel. Nacimiento de la Biopolitica. Curso en el College de France (1978-1979).
Buenos Aires, Fondo de Cultura Econémica, 2010.

Y LAVAL, Christian y DARDOT, Pierre. La Nueva Razén del Mundo; ensayo sobre la sociedad
neoliberal. Barcelona: Gedisa, 2013.
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psicoterapéutica actual. El management y las técnicas de coaching no se di-
rigen a otra cosa que a formar y a adecuar la conducta de los individuos
a lo que la empresa necesita para ser mas productivos, disfrazandose de
beneficios y modernizacion; lo que retomamos brevemente en este apar-
tado desde Wendy Brown."

Si nuestro presente reaccionario podria entenderse como el despliegue
del nihilismo, es relevante mencionar una de las hipdtesis de Brown res-
pecto de la constitucion de los sujetos en nuestra época. Recordemos que
el nihilismo es considerado por Nietzsche como el horizonte cultural de
nuestro tiempo. Hace dos siglos, su diagnostico apuntaba a la pérdida de
fuerza normativa de los valores modernos, principalmente de la autoridad
de Dios, como ese mas alla trascendente que permitia justificar nuestra
existencia dolorosa, algo que la ciencia habria opacado o desplazado. Sin
embargo, Nietzsche se ocupa de senalar que el optimismo cognoscitivo
de la ciencia —la fe en la razén- pertenece al mismo ideal metafisico, a
una voluntad de verdad en el ser humano, que siempre refuta a la vida,
la depotencia, le quita valor." Que la vida se vuelva adaptativa, incluso
hasta negarse a si misma, es propio del triunfo de las fuerzas reactivas, de
una moral del resentimiento. Los débiles no triunfan por adicion de sus
fuerzas, sino por sustraccion de las fuerzas del otro. Por eso es necesario
evitar el contrasentido al que conducen los conceptos “fuerte”, “débil”,
“amo”, “esclavo”.

Ahora bien, Brown considera que el analisis nietzscheano del nihilismo
deja afuera la fuerza nihilista de otros poderes humanos, que paraddji-
camente se vuelven contra lo humano, excediendo la voluntad de poder
y toda institucion o individuo, haciendo que el resentimiento deambule
por todos lados.” Lo que nos interesa del andlisis de Brown es la carac-
terizacion de la constitucion de los sujetos en el presente, atravesados por
esa fuerza nihilista y resentida, en la medida en que considera que en
nuestro tiempo se produce una desublimacion de la voluntad de poder. Para
este analisis, recurre tanto a Nietzsche como a Herbert Marcuse. Por una
parte, sabemos que con el concepto de “voluntad de poder” Nietzsche
designaba el conjunto de fuerzas que se encuentran presentes no solamente
en el ser humano, sino en la naturaleza, en el mundo. Podria presentarse
como una perspectiva a la vez fisica y politica, si entendemos que en
todo acontecimiento y en todo cuerpo hay relaciones de fuerzas; fuerzas
que buscan triunfar e imponerse sobre otras, de modo tal que ese juego
de fuerzas acaba configurando —por ejemplo- el sentido de un concepto
para una determinada cultura, un acontecimiento histdrico, o el caracter
de nuestras propias acciones individuales.

1 BROWN, Wendy. EI Pueblo sin Atributos. Barcelona: Malpaso Ediciones, 2016.
" NIETZSCHE, La Genealogia de la Moral, p. 176.
2 BROWN, En las Ruinas del Neoliberalismo, p. 189.
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Por otra parte, la nocién de “desublimacién” es tomada de Herbert
Marcuse,” quien un siglo después que Nietzsche, usé el concepto de
“desublimacion represiva” en el marco del capitalismo como un régimen
de dominacién y explotacion con falsas necesidades. Si el concepto psi-
coanalitico de “sublimacion no represiva” se refiere a la reconducciéon de
la energia libidinal hacia otras formas y actividades, erotizando relaciones
no eroticas entre individuos, en cambio, la “desublimacion represiva” es
un modo de liberacién de la sexualidad que debilita la energia erdtica, y
se produce cuando las energias instintivas ya no se oponen directamente
a los mandatos de la sociedad, y por lo tanto no requieren ser reprimi-
das o sublimadas. De esta forma, el placer, por ejemplo, deja de ser una
variable de insurreccion a la explotacion del trabajo, para convertirse en
una herramienta del capital, generando sumisién.'

Para Brown, esta aceleracion del nihilismo en el sometimiento de todos los
aspectos de la existencia humana al calculo de inversion sobre su futuro
valor habria dado lugar a un adelgazamiento de la conciencia, en la medida en
que, al mismo tiempo que el nihilismo devalta los valores vacidndolos de
fundamento y verdad, “disminuye el reclamo y la fuerza de la conciencia
formada por y también encadenada a valores”." Mientras la sublimacién
de la voluntad de poder torcia la voluntad contra si misma dando lugar a
la conciencia —en palabras de Nietzsche, en el corazon del Segundo Tratado
de La genealogia de la moral, “todos los instintos que no se desahogan hacia
afuera se vuelven hacia adentro”-'%, la desublimacion envia la voluntad de
poder hacia afuera de nuevo, mientras libera al sujeto del latigo y del control
de la conciencia."” Ese adelgazamiento de la conciencia viene acompafado
de una captura de la energia libidinal por parte del capitalismo y, por lo
tanto, ya no necesita ser reprimida, en la medida en que se encuentra coop-
tada por el marketing capitalista. Para decirlo en otras palabras: se trata de
dar lugar a cierta desinhibicidn a través del consumo, disociando o, mejor
dicho, determinado aquello que deseamos. Sumado a que lo que provoca
ese adelgazamiento de la conciencia es no solamente una relajacion de la
propia conducta del sujeto, sino la cada vez mayor tolerancia respecto de
los males de la sociedad, una adaptacion a la violencia social y politica. Esto
explica la falta de reaccién ante hechos que son repudiables: detenciones
arbitrarias, privacion de la libertad a militantes, jueces sobornados, tramas
criminales detrds de atentados politicos. Porque el nihilismo —dice Brown-
“deprime la significacién de la conducta, la consistencia y la verdad: ya no
necesita ser moral, sélo decirlo a los gritos”."

3 MARCUSE, Herbert. Psicoandlisis y Politica. Barcelona: Herder, 1969.
* BROWN, En las Ruinas del Neoliberalismo, p. 191.

15 Ibid., p. 190.

16 NIETZSCHE, La Genealogia de la Moral, p. 96.

7 BROWN, En las Ruinas del Neoliberalismo, p. 190.

8 Ibid., p. 198.
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No quisiéramos perder de vista, en esta breve caracterizacion de nuestro
presente, algo que se vincula directamente con el pensamiento nietzsche-
ano. Y es que cualquier andlisis politico de la actualidad y del nihilismo
debiera tener en su horizonte a la genealogia de lo humano, a la aparicién
de la conciencia en el animal-hombre y a las consecuencias que ha dado
lugar ese drama psiquico al que el ser humano ha sucumbido, gracias a
“la eticidad de la costumbre” y a su “camisa de fuerza social”.’” Dado
que, en esa violencia originaria, en ese a priori violento a partir del cual
se constituye el hombre, volviendo contra si mismo los instintos que no
desahogan hacia afuera, es donde radica todo malestar individual. Solo
asi puede comprenderse cabalmente el devenir reaccionario de nuestro
tiempo, en el marco de aquella larga historia de la responsabilidad, que
nos retrotrae a la emergencia de lo humano.

De alli que entre las diferentes formas en las que nos encontramos
exhaustos en nuestra época —el trabajo que ya no diferencia entre la vida
personal y privada de nuestra vida productiva, el agotamiento respecto
de lo que habian sido nuestros estandartes politicos, como la democracia
y los estado-nacidn, la cooptacion de las contraculturas y desaceleracion
cultural, la incapacidad de la izquierda para transformarse, entre otras co-
sas—, ademas de todo ello debiéramos considerar nuestro cansancio de ser
humanos.” Y entender que este cansancio o esta forma de estar agotados,
exhaustos, no es algo que simplemente deba curarse en los términos de
las conductas farmacologicas propias de nuestra época. Puesto que si algo
nos ensena aun Nietzsche es a considerar la enfermedad como un sintoma,
como algo que habla en nosotros. Quizas nos encontremos a tiempo de
comprender este cansancio de lo humano a partir de donde €l se reconoce
tan inteligente. De manera que Nietzsche no solamente todavia nos ofrece
conceptualmente instrumentos de inteligibilidad para nuestro presente —en
cuanto sus conceptos se encontrarian actuales todavia para pensarnos—, sino
que su diagnostico nos alcanza en un tiempo que es atin el de lo humano,
demasiado humano. Consideramos entonces que es necesario articular ese
tiempo del aiin con un tiempo en el que necesariamente debemos repensar
y redefinir la tarea critica.

¥ NIETZSCHE, La Genealogia de la Moral, p. 67.

0 Rosi Braidotti habla sobre la importancia de estar exhausto, a partir del cansancio teérico,
el cansancio postrabajo y el cansancio democratico, como parte de la condiciéon posthumana.
Cfr. BRAIDOTTI, Rosi. EI Conocimiento Posthumano. Barcelona: Gedisa, 2022. Desde nuestra
perspectiva, es productivo enlazar el trabajo de pensar el presente desde el antihumanismo
de Nietzsche y Foucault, junto a los estudios posthumanos y a investigaciones acerca del
capitalismo libidinal y a la atencidon de los sintomas propios de nuestra época, en cuanto ese
cruce expresa una adecuada fotografia del momento en que nos encontramos, tanto como
humanidad, como en los ensamblajes con lo no humano, en el contexto del neoliberalismo
y de un medioambiente dafiado por la accion humana.
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2. Por qué nietzsche es tan inteligente

“Y asi me cuento mi vida a mi mismo”.

Friedrich Nietzsche, Ecce Homo

A continuacion, luego de exponer una actualizacion del diagnodstico del
nihilismo en nuestra época —a partir de la modulacion neoliberal, con su
peculiar manera de configuracién subjetiva—, y teniendo en cuenta que
cuando Nietzsche aborda la cuestion del diagndstico lo hace siempre a
partir del eje salud-enfermedad, nos dirigimos ahora a elucidar cémo
contrarrestar la enfermedad del hombre de acuerdo al pensamiento niet-
zscheano. Si el idealismo, la metafisica platonica y cristiana y la ciencia
positivista son las tecnologias causantes de ese desprecio a la vida y sintoma
de decadencia y enfermedad —a lo que se afiade en nuestro presente las
formas de productividad del capitalismo y la exponencial configuracion
del sujeto en torno al fortalecimiento de su individualidad del neolibe-
ralismo—-, podemos anticipar que los antidotos pasan por una forma de
salud, por un extrahamiento de aquellos dispositivos. Nos concentraremos
en recuperar lo que para Nietzsche son las cuestiones importantes para la
vida, de las que la filosofia debiera ocuparse en lugar del alma, de Dios,
y de los objetos de la metafisica. De modo que cambiaremos un poco el
tono que hemos llevado hasta aqui, y nos sumergiremos, en Nietzsche de
manera mas enfocada, esbozando algunas hipotesis.

Ecce homo es un libro sui generis. Escrito en 1888 —apenas unos meses antes
de la locura y el largo silencio hasta su muerte—, Nietzsche vuelca alli una
escritura que no por prisa llamaremos biografica. No solo porque no es
estrictamente una autobiografia, sino porque se encuentra escrito menos
por un yo —el de una autoconciencia— cuanto por un si mismo. Debiéramos
encontrar un nombre nuevo para esta manera de escribir filosofia —esa
prolongada experiencia de caminar en lo prohibido, como €l mismo dice—*,
que rompe con los canones académicos, que prefiere habitar los limites
del estilo, y donde en gran medida el protagonista es el cuerpo, las cosas
pequenas, los efectos del pensamiento cuando se encuentra encarnado y
no reducido a una cosa que piensa. Que se presenta como el reverso de
la res cogitans, como una interioridad desplazada hacia sus propios bordes,
a punto de desplegarse y desalojarse de la concavidad que la encierra.
“Cémo se llega a ser lo que se es...”, el subtitulo del libro, denota que no
hay identidades sino transitos o pasajes. Dicho de modo afirmativo: toda
identidad es una ficcion, y de lo que se trata es de narrar los pasajes en-
tre distintas saludes (y, por lo tanto, distintas identidades). La pregunta
por el modo en que se llega a ser lo que se es, es una pregunta por ciertas
intensidades, por el modo en que una vida se vive.

2 NIETZSCHE, Friedrich. Ecce Homo; como se llega a ser el que se es... Buenos Aires:
Alianza, 1996, p. 17.
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Al prologo le suceden tres capitulos en los que Nietzsche responde por
qué es tan sabio, por qué es tan inteligente y por qué escribe tan buenos libros.
A continuacion, cada capitulo se dedica a sus obras: “Las intempestivas”,
“Humano, demasiado humano”, “Aurora”, “La gaya ciencia”, “Asi hablo
Zaratustra”, “Mas alld del bien y del mal”, “Genealogia de la moral”,
“Crepusculo de los idolos” y “El caso Wagner”. Hay un ultimo capitulo
donde vuelve a responder una pregunta: por qué soy un destino. Tal vez
“como se llega a ser lo que se es”, pueda también decirse de esta manera:
“como se llega a ser un destino”, considerando que Nietzsche tiene atn
cosas que decir en nuestro presente. Es cierto que hay que desemplazar
de la lectura cualquier interpretaciéon de petulancia o de soberbia: lo que
Nietzsche expresa al decir por qué es tan sabio, por qué es tan inteligente,
por qué escribe tan buenos libros y por qué es un destino, no puede ser
leido en la clave de un filésofo arrogante o de un filésofo loco. ;En qué
otra clave puede leerse? ;Qué consigue todavia hoy interpelarnos de aquél
fildsofo que tomd distancia del ideal ascético y de su propia humanidad en
el derrumbe de Turin —acontecimiento inscrito en la escena de abrazarse al
cuello de un caballo y romper en llanto—-?* ;Qué provoca en quienes nos
encontramos convocados por la irrupcion del pensamiento Nietzsche? ;De
qué se trata ese pensamiento y ese ejercicio de la filosofia, que horada y
dinamita a la tradicion del humanismo?

Contamos con una pequena hipotesis acerca de por qué todavia acudi-
mos a su llamado, como amigos natos, jurados y celosos de la soledad:*
también estamos cansados del hombre. También tenemos una dificultad
nada pequena en el trato con los hombres.* También asistimos espantados
a nuestra propia pertenencia a la especie. También amamos al lejano.”
Por todo ello es que Nietzsche ain nos retine para pensar un presente
que no es el suyo. Fue tan inteligente, porque supo tomar distancia de la
identificacion con su persona —y de todo idealismo ligado a ella, asi como
de una cultura que siempre ha ensefiado a perder de vista las realidades—,
porque se encontro a si mismo multiple, y porque ha prestado atencién
a las pequenas cosas. Nos centraremos, entonces, en el capitulo “Por qué
soy tan inteligente”, de Ecce homo.

El capitulo comienza tomando distancia no sélo de lo que podian constituir
conceptos centrales para la filosofia moderna y el cristianismo, sino con-
ceptos que han organizado la experiencia humana. “«Dios», «inmortalidad
del alma», «redencion», «mas alld», todos estos son conceptos a los que no

2 VIGNALE, Silvana. Nietzsche y el caballo. O el pasaje a una comunidad posthumana, in
Revista Eikasia, n°® 118, noviembre-diciembre de 2023, p. 187-206.

» NIETZSCHE, Friedrich. Mids Alld del Bien y del Mal; o como se filosofa con el martillo.
Buenos Aires: Alianza, 1997, p. 79.

2 NIETZSCHE, Ecce Homo, p. 33.

» NIETZSCHE, Friedrich. Asi Hablé Zaratustra. Buenos Aires: Alianza, 1998, p. 102.
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he dedicado ninguna atencion, tampoco ningun tiempo, ni siquiera cuan-
do era nifio” —dice—.** Para Nietzsche, Dios es una respuesta burda y una
prohibicién de pensar. Esta afirmacion no es menor en lo referido a una
de las preguntas de este ensayo, acerca de si el pensamiento critico, hijo
de la modernidad, sigue siendo el camino para oponerse a la oscuridad
de la propia época. Si la critica —tal como fue formulada por Immanuel
Kant- reintroduce a Dios como idea reguladora de la razon, malogra cual-
quier ejercicio de pensamiento. O dicho de forma mas explicita: se cuela
la obediencia al ideal ascético, en la misma formulacion de aquel “razonad
cuanto querdis y sobre todo cuanto gustéis, jcon tal de que obedezcdis!” con el
que Kant cierra el texto ;Qué es la Ilustracion?*

Muy de otro modo, Nietzsche expresa en este capitulo que las cosas que
a €l le han interesado son otras. Y enumera esas cosas, comenzando por
el problema de la alimentacién. ;Como nos alimentamos para alcanzar
el maximo de fuerza? Reconoce, sin embargo y con asombro, que es una
pregunta que percibio tarde, debié al idealismo de la cultura alemana,
y observa cémo negd su voluntad de vida a causa de “la cocina de
Leipzig”.?*;Pero puede ser tan importante esta pregunta acerca de como
come un fildsofo?

La segunda cuestion a la que Nietzsche dice haber prestado atencion es al
problema del [ugar y del clima, en cuanto guardan relacién con el ritmo
del metabolismo. Nietzsche mismo se volviéo un poco ndémade, buscando
en cada estacion el lugar adecuado. Para él, el desacierto en la eleccién
del lugar y del clima no so6lo puede alejar a cualquiera de su tarea, sino
sustraérsela del todo.”” Nietzsche dedica unas paginas a mostrar la relacién
entre el clima y el caracter de los hombres nacidos en €l —por ejemplo, dice
que el genio esta condicionado por el aire seco y el cielo puro, en cuanto el
metabolismo alli se vuelve rapido y permite recobrar “cantidades grandes,
incluso gigantes, de fuerza”.?

La tercera cosa a la que hace alusion es la eleccion de la propia recreacion.
La lectura, en cuanto ella permite tomar distancia respecto de si mismo.
“Forma parte de aquello que me libera a mi de mi, que me permite ir a
pasear por ciencias y almas extrafas”.*! Por eso en épocas de trabajo, no
es aconsejable leer, porque para un pensador leer es dejar pensar a alguien
cerca de si mismo, como si escuchdramos un susurro que no es propio

%6 NIETZSCHE, Ecce Homo, p. 35-36.

¥ KANT, Immanuel. ;Qué es la Ilustracion? Y otros escritos de ética, politica y filosofia de
la historia. Buenos Aires: Alianza, 2013, p. 97.

% NIETZSCHE, Ecce Homo, p. 36.

# Ibid., p. 39.

% Ibid., p. 40.

3 Ibid., p. 41.
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cerca. Al hablar del leer, Nietzsche también habla de escribir, y de lo que
alguien, un poeta por si acaso, debe haber experimentado dentro de si
para escribir como William Shakespeare. Nietzsche habla de la escritura
de determinados autores que se nutren “uinicamente de su realidad”,” es
decir, alejados de todo idealismo, y donde el mismo Nietzsche se reconoce
escribiendo su Zaratustra. “Para sentir asi es necesario ser profundo, ser
abismo, ser filosofo...”, dice.*® Porque si Nietzsche es aun tan inteligente
para nosotros, es porque desplaza en su escritura filoséfica la primera per-
sona del singular: el auténtico filésofo no es aquél que dice “yo”, ni el que
puede conocerse a si mismo en términos de alguien que piensa alejado de
su cuerpo, del clima, de su metabolismo; sino el que habla desde si mismo,
desde la singularisima experiencia de un cuerpo que experimenta de modo
diferencial a otros cuerpos la propia organizacion de sus fuerzas. Coincidi-
mos con Cano cuando dice que mas que filosofo, en el sentido tradicional
del término, “tal vez convendria definir a Nietzsche como un «campo de
fuerzas», un escenario dramatico de tensiones expuestas a plena luz”.*

Por ultimo, —entre las actividades propias de la recreacion-, Nietzsche
nombra a la musica. Pero convendria aqui precisar del todo a lo que se
refiere con “recreacién”, puesto que no parece ser un simple pasatiempo
sino, efectivamente, un modo de experimentacidon. Ya habia dicho que
leer le permite liberarse de si mismo y transitar por otras almas, aqui la
musica se asocia a una experiencia de conmocioén: “no sé hacer ninguna
diferencia entre ldgrimas y musica” —dice—.*> Nietzsche reconoce aqui, ya
sin tanto rencor, la importancia en su juventud de la musica de Richard
Wagner, especialmente Tristin e Isolda.

En consecuencia, aquellas cosas de las que se ha ocupado Nietzsche —ali-
mentos, clima, recreacién— son pensadas desde el instinto de autoconserva-
cion o de autodefensa. La palabra para expresar estos instintos es “gusto”;
“gusto” que se opondria al “desinterés”, propio del idealismo. El gusto se
encuentra vinculado entonces con la gran razon, con el cuerpo. Aunque
también con la singularidad y la experimentacion de una vida que ha co-
menzado a prestar atencion a sus fuerzas. Ademads, en el gusto Nietzsche
encuentra una cierta capacidad de juzgar, de saber decir si o no. O, mejor
dicho, de “separarse, alejarse de aquello a lo cual habria necesidad de decir
no una y otra vez”.* Hay en este enunciado algo de lo que constituye la
sustancia del eterno retorno, del eterno retorno como precepto, que po-
driamos formular de esta manera: “;cudntas veces dirias no a algo hasta
finalmente separarte de ello?”. La justificacion es que los gastos defensivos

2 Ibid., p. 44.

B Ibid., p. 44.

3 CANO, Transicion Nietzsche, p. 18.
% NIETZSCHE, Ecce Homo, p. 48.

% Ibid., p. 49.
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consumen mucha fuerza, incluso, que los “grandes gastos” son “los gastos
pequefios”, a tal punto que uno puede volverse tan débil que ya no pueda
defenderse.’” Por eso, se trata de reaccionar las menos veces posible, como
adecuada gestion de las propias fuerzas. En virtud de ello, una inteligencia
que pasa por el gusto, que asume una existencia estética —en términos del
mismo Nietzsche de EI origen de la tragedia, aunque ya no solamente como
justificacion de la existencia, sino como fenomeno que hace la vida mas
tolerable—, es una inteligencia atenta al cuerpo. De ahi la importancia de
toda sofisticacion, de todo refinamiento, de todo estar por encima de si
mismo, en la busqueda de si mismo, en la afirmacion de ser lo que se es —es
decir, atento a la propia configuracion de las fuerzas del cuerpo.

Las cuestiones aqui antedichas, cémo nos alimentamos para alcanzar el md-
ximo de fuerza, o “conocer la capacidad del propio estdmago”,® hay que
entenderlas muy en consonancia con los griegos, o para decirlo de modo
mas ajustado, con aquello que Michel Foucault supo encontrar en ellos,
poniéndolas bajo la férmula o precepto de la epimeleia heautou o inquietud
de si en sus clases del Collége de France en 1982:* un conocimiento de si
mismo que no pasa por la introspeccién —o por reconocerse exclusivamente
como un cogito—, sino por la experiencia de una vida que se singulariza de
acuerdo a una relacidon consigo mismo, con los otros y con el mundo, en
la cual se trata —de modo permanente— de sopesar, de evaluar, de hacer
rendir las fuerzas del cuerpo, de conocer qué las potencia y qué las de-
sactiva. Qué fuerzas son favorables a la vida y qué fuerzas —en términos
deleuzeanos— separan a las fuerzas de aquello que pueden: como puede tornarse
en un devenir reactivo de las fuerzas.” El trasfondo de esta voz preocu-
pada no por Dios, ni por la inmortalidad del alma, ni por el mas all4, es
la de alguien que se sabe muchos. Deciamos que hay una percepcion de
si mismo consonante a la que Foucault encuentra en la subjetivacion de
los griegos, lo que podemos ejemplificar con un relato sobre la direccién
de las conciencias para el estoicismo, cuando Sereno le solicita ayuda a
Séneca, en su examen sobre si mismo, porque padece algo similar a un
malestar, una sensacidén de haber dejado de avanzar, de no estar enfermo
pero tampoco sano. Séneca para diagnosticarlo traza una suerte de balance
de las fuerzas del cuerpo, “;cudles son las que aseguran la estabilidad
del alma, su calma, su independencia? ;Y cudles las que, al contrario, la
exponen a la perturbacion exterior y la ponen bajo la dependencia de lo
que no le pertenece?”.* Preguntas que parecieran analogamente ser las

7 Ibid., p. 49.

% Ibid., p. 38.

¥ FOUCAULT, Michel. La Hermenéutica del Sujeto. Curso en el College de France 1981-1982.
Buenos Aires: Fondo de Cultura Econdémica, 2001.

* DELEUZE, Gilles. Nietzsche y la Filosofia. Barcelona: Anagrama, 2008, p. 93.

“ FOUCAULT, Michel. Historia de la Sexualidad 4: Las Confesiones de la Carne. Ciudad Auto-
noma de Buenos Aires: Siglo XXI, 2019, p. 131.
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que se hace Nietzsche respecto de la alimentacion y el clima. En Ecce
homo, expresa el conocimiento sobre si mismo como un ejercicio y como
una practica, a la manera de las técnicas de si, cuando dice:

Ahora que, tras prolongada ejercitaciéon, leo en mi mismo como en un
instrumento muy delicado y fiable los influjos de origen climatico y
meteorologico, y ya en un pequeno viaje, de Turin a Mildn por ejemplo,
calculo fisioldgicamente en mi la variacion de grados en la humedad del
aire, pienso con terror en el hecho siniestro de que mi vida, exceptuando
estos ultimos diez afios, no ha transcurrido mas que en lugares falsos y
realmente prohibidos para mi.*

Y reflexiona como su época en Basilea, debido a su “dieta espiritual” e
incluso a la distribucién de la jornada, era un desgaste completamente
insensato de fuerzas extraordinarias, sin tener una recuperacion que
cubriese el consumo de aquellas fuerzas, y sin reflexionar tampoco sobre
su consumo y compensacion. “Faltaba todo cuidado de si un poco mas
delicado —dice—, toda proteccion procedente de un instinto que impartiese
Ordenes, era un equipararse a cualquiera, un «desinterés», un olvidar la
distancia propia, — algo que no me perdonaré jamas”.*

Mads adelante en el capitulo, una vez que ya presentd la cuestion de la
alimentacion, del clima y de la recreacion como las cosas de la cuales
se ha ocupado, y a propodsito de una respuesta acerca de cémo se llega a
ser lo que es, Nietzsche dice que éste roza el arte del egoismo. La palabra
“Selbtsucht”, en alemdn, expresa al mismo tiempo la idea de una busque-
da de si o de cierta avidez de si mismo, lo que hace que no se cierre el
significado al “egoismo” en el burdo sentido del individualismo. Desde
nuestro punto de vista, Nietzsche refiere que se llega a ser lo que se es solo
en ese movimiento a partir del cual hay una busqueda de un si mismo
con su peculiar uso de las fuerzas en la determinacion de aquello que
lo vuelve alguien mas vital, que dispone de sus fuerzas para que, si hay
gasto, haya también recuperacion. Por eso todo intento de domesticacion,
en términos de igualacion, es parte de aquello que Nietzsche nombra en
este capitulo como la “enfermedad del idealismo”: todos iguales, respon-
diendo mecanicamente a los mismos estimulos. En La genealogia de la moral
denomin6 como “actividad maquinal” a aquel entrenamiento para aliviar
la existencia, la “bendicion del trabajo”:

El alivio consiste en que el interés del que sufre queda apartado metddica-
mente del sufrimiento, —en que la conciencia es invadida de modo permanente
por un hacer y de nuevo sélo por un hacer, y, en consecuencia, queda en
ella poco espacio para el sufrimiento: jpues es estrecha esa camara de la con-
ciencia humana! La actividad maquinal y lo que en ella se relaciona —como
la regularidad absoluta, la obediencia puntual e irreflexiva, la adquisicion de

#2 NIETZSCHE, Ecce Homo, p. 40.
# Ibid., p. 41.
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un modo de vida de una vez y para siempre, el tener colmado el tiempo,
una cierta autorizacion, mas aun, una crianza para la «impersonalidad»,
para olvidarse-a-si-mismo, para la incura sui [descuido de si].**

Vemos en este parrafo no solamente aquello que fue mencionado al co-
mienzo, a proposito de la constitucion de la subjetividad neoliberal por
la profundizacion del nihilismo —la invasién permanente a la conciencia,
que se presenta en nuestro presente como sintoma de enfermedad: la
rumiacion propia de los estados de ansiedad- sino también ese tener el
tiempo colmado, sin espacios para la relacion consigo mismo, que conduce
no al cuidado de si —del que hablamos hace un momento, a proposito de
Sereno—, sino al descuido de si.

Retomando nuestro argumento, arribamos por fin a lo que consideramos
el nucleo del capitulo de Ecce homo que nos ocupa, aquello por lo que
Nietzsche es tan inteligente, algo que venia anunciandose en su resisten-
cia al idealismo ocupado de “Dios”, la “inmortalidad del alma”, o el mas
alla”. Nietzsche presenta a “las cosas pequefias” como los asuntos funda-
mentales de la vida misma, que los hombres mas nocivos han ensefiado
a despreciar, en actitud de venganza contra la vida.

Estas cosas pequefias —alimentacion, lugar, clima, recreaciéon, toda la ca-
suistica del egoismo [Selbstsucht]- son inconcebiblemente mds importantes
que todo lo que hasta ahora se ha considerado importante. Justo aqui es
importante comenzar a cambiar lo aprendido. Lo que la humanidad ha to-
mado en serio hasta ese momento no son ni siquiera realidades, son meras
imaginaciones o, hablando con mas rigor, mentiras nacidas de los instintos
malos de naturalezas enfermas, de naturalezas nocivas en el sentido mas
hondo -todos los conceptos «Dios», «alma», «virtud», «pecado», «mas allé»,
«verdad», «vida eterna»... Pero en ellos se ha buscado la grandeza de la
naturaleza humana, su «divinidad» ... Todas las cuestiones de la politica,
del orden social, de la educacién han sido hasta ahora falseadas integra
y radicalmente por el hecho de haber considerado hombres grandes a los
hombres mas nocivos, — por el hecho de haber aprendido a despreciar las
cosas «pequenas», quiero decir los asuntos fundamentales de la vida misma.*

Este pasaje expone las ilusiones a las que se ha aferrado la humanidad,
el idealismo como aquello que ha malogrado su salud, en descuido de
las cosas pequenas. Es posible advertir como la tarea critica de Nietzsche
toma las caracteristicas de un diagndstico y una terapéutica. El mismo
considera como una auténtica fatalidad de su vida “la ignorancia in phy-
siologicis [en cuestiones de fisiologia] —el maldito «idealismo»—";* lo que
para él se vuelve una explicacion de por qué se hizo filélogo y no médico
“o cualquier cosa que abra los o0jos”.*” De esta manera alude al idealismo

# NIETZSCHE, La Genealogia de la Moral, p. 156.
# NIETZSCHE, Ecce Homo, p. 53.

1 Ibid., p. 40.

Y7 Ibid., p. 40-41.

Sintese, Belo Horizonte, v. 52, n. 162, p. 201-224, Jan./Abr., 2025 | 215



1/ATs

como la enfermedad que lo condujo “a la razén”, “a razonar, a reflexionar
sobre la razdén en la realidad”.*® Aunque aqui el término “razén” aparece
de modo ambiguo: en un caso desde un punto de vista candnico; en otro,
desplazdndose de todo idealismo, ligando la razén al cuerpo; casi que,
gracias a aquella atencion sobre los propios estados, y sobre la evaluaciéon
del gasto y compensacion de las fuerzas, el reconocerse enfermo en cuanto
a un modo de vida en el que no se ocupaba de si mismo, no cuidaba de
si, le condujeron a un tipo de razén en la cual la razén —el “idealismo”- se
encontrara ante un tribunal. Pero no se trata del tribunal de la razén de
la critica kantiana, sino de otra forma de critica. Lo que encontramos en
Nietzsche es una critica que parte del reconocimiento de que “la filosofia ha
sido hasta ahora una interpretacion del cuerpo y una mala interpretacion
del cuerpo”,* y respecto de lo cual cobra relevancia la relacién entre cuerpo
y pensamiento. En palabras de Deleuze, de lo que se trata es de convertir
el cuerpo en una fuerza que no se reduzca al organismo y convertir el
pensamiento en una fuerza que no se reduzca a la conciencia.” Por eso
en “Por qué soy tan inteligente”, Nietzsche alude también al movimiento
del cuerpo como condiciéon de un pensamiento sano, vital, alegre, que
potencia sus fuerzas, como por ejemplo, estar sentado el menor tiempo
posible, “no prestar fe a ningin pensamiento que no haya nacido al aire
libre y pudiendo nosotros movernos con libertad, — a ningtin pensamiento
en el cual no celebren una fiesta también los musculos. Todos los prejuicios
proceden de los instintos”.”

En consecuencia, lo que encontramos de manera explicita en este capitulo
es el desplazamiento del cogito hacia un si mismo y el desplazamiento de
la razén al cuerpo —como gran razoén- . Recordemos el pasaje de Asi Habld
Zaratustra: “dices «yo» y estas orgulloso de esa palabra. Pero esa cosa aun
mas grande, en la que ti no quieres creer, —tu cuerpo y su gran razon:
ésa no dice yo, pero hace yo”,” y luego:

Tu si-mismo se rie de tu yo y de sus orgullosos saltos (...).

El si mismo dice al yo: «jsiente dolor aqui!» Y el yo sufre y reflexiona sobre
cdmo dejar de sufrir -y justo para ello debe pensar.

El si-mismo dice al yo: «jsiente placer aqui!» Y el yo se alegra y reflexiona
sobre como seguir gozando a menudo -y justamente para ello debe pensar.”

Nietzsche es aun tan inteligente en cuanto ha identificado que nuestro
malestar humano se debe, propiamente, a la adhesion y penetracion que
ha tenido el idealismo, para fundamentar y sostener el desarrollo de la

*® Ibid., p. 40.

* NIETZSCHE, Friedrich. La Gaya Ciencia. Madrid: EDAF, 2011, p. 35.

* DELEUZE, Gilles y Claire Parnet. Didlogos. Valencia: Pre-textos, 2013, p. 72.
> NIETZSCHE, Ecce Homo, p. 39.

2 NIETZSCHE, Asi Hablé Zaratustra, p. 64.

% Ibid., p. 65.
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conciencia como instinto dominante, obscureciendo toda vivencia y ex-
periencia proveniente del cuerpo —algo de lo que no nos hemos librado,
aun cuando se exalte comer sano, hacer ejercicios, etc. como imperativo de
salud-. No solo lo ha identificado, sino que su pensamiento, su ejercicio
filosofico, ha desplazado el filésofo en primera persona que dice “yo” hacia
las “cosas pequefias” —el metabolismo, el clima, la recreacion-, las cosas
verdaderamente importantes para una adecuada gestién de las fuerzas
del cuerpo, para su potencia y para la recuperacion del gasto, para una
existencia estética en términos de constituir un si mismo que persigue su
singularidad, la de la propia configuracion de su campo de fuerzas. Eso
implica un ejercicio de la filosofia no desvinculado de la vida y de la propia
vida, ;y qué quiere decir esto, sino poner en riesgo al propio yo, que ya
no se encontraria sobreasegurado por aquellos conceptos del idealismo?

3. Nietzsche poscritico

Luego de repasar la manera en que el nihilismo se ha profundizado en
nuestro tiempo, y presentar aquello a partir de lo cual se podrian contrar-
restar sus fuerzas —cambiando lo que hasta ahora habiamos aprendido,
ocupandonos de la rumiacién de la actividad maquinal y concentrando-
nos, en lugar de entes abstractos e ideales, en el cuerpo y en las cosas
pequenas—, queremos retomar la tarea del diagndstico, en la medida en
que esa tarea conlleva prestar atencion a los modos en que es posible
actualizar toda practica a contrapelo de las fuerzas tanaticas y nihilistas.
En alguna medida es una pregunta por la propia intempestividad: ;es
el pensamiento critico aquello que permite todavia hoy contrarrestar las
fuerzas nihilistas, la prefiguracion de la individualidad, bajo los canones
del neoliberalismo y del adelgazamiento de la conciencia, la interiorizacién
del mandato a constituirse en responsable de si mismo?

Dijimos hace un momento que la tarea critica de Nietzsche es otra, diferente
del pensamiento critico, herencia del kantismo. ;Qué queremos decir con
esto? En primera instancia, que tenemos que distanciarnos de la impoten-
cia moderna y de cierta trampa en la que nos hace caer ese pensamiento
critico, asociado a la legitimidad de nuestras razones, de nuestros valores,
y en ultima instancia de nuestra buena conciencia, que estaria en lo cor-
recto, y gracias a la cual podriamos emancipar a quienes se encontraran
en situacion de tutelaje, o incluso, de enajenamiento. En segundo lugar, se
trata de reapropiarnos de las herramientas metodoldgicas del pensamiento
de Nietzsche, que no se reducen al trabajo genealdgico entendido en su
superficie —de manera lineal—, es decir, sin consideracion de la dimensién
critica de su pensamiento —que ofrece una mirada en profundidad respecto
de la temporalidad de los acontecimientos—; herramientas que son nece-

Sintese, Belo Horizonte, v. 52, n. 162, p. 201-224, Jan./Abr., 2025 | 217



sarias para nosotros en una época de incertidumbre, y que se encuentran
alli a la mano, a propdsito de quien considera haber nacido postumo, y
gracias a lo cual podemos recurrir en forma de préstamo o de donacion,
de aquello que para su tiempo se encontraba desfasado.

Si la modernidad es una victoria del valor y del concepto de “hombre”,
si es el modo en que los todavia actuales vencedores —los débiles— se
impusieron volviendo la fuerza contra la fuerza y la vida contra la vida,
lo es en buena medida por el triunfo del idealismo. Si la salud del idea-
lismo ha radicado en su capacidad para producir una jerarquia de valores
—como sostiene Dorian Astor—, “su morbidez consiste en producir un tipo
de jerarquia que debilita a la fuerza misma que la crea”.”* Por su parte,
en el caso del nihilismo, si su salud “reside en echar abajo los valores
hostiles a la fuerza forjados por el idealismo, su morbidez consiste en
su impotencia para producir alguna forma de jerarquia susceptible de
fortalecer la voluntad”.”® En esa morbida complicidad entre idealismo y
nihilismo es posible encontrar la impotencia moderna, impotencia que en
nuestros dias se ve reflejada en aquello que mencionabamos al comienzo
por un adelgazamiento de la conciencia que no conduciria propiamente
a una liberacion de su tirania, pues el repliegue de la fuerza contra si
misma se encuentra intensificado, ocupada por entero en satisfacer un
instinto de obediencia a las normas que el neoliberalismo ha logrado que
internalice —en funcion de la productividad, de la identificacién con ser
el propio jefe, con alguien que se vuelve enteramente responsable de si
mismo, de sus éxitos y fracasos, quien siente indiferencia ante el horror
y lo aberrante, que no siente dolor pero tampoco alegria, que no desea,
pues tiene cooptada la energia libidinal, para quien el racismo y las formas
de intolerancia radical son las tinicas formas que encuentra de afirmar la
individualidad, la especificidad, la diferencia-.

Volvemos sobre esta cuestion, en la medida en que hemos presentado,
en primera instancia, un diagndstico del presente en el que podemos
constatar la amplificaciéon de un devenir reactivo en la larga historia de
la responsabilidad que constituye a lo humano y, en alguna medida, la
impotencia del pensamiento critico ante la capacidad del neoliberalismo
de empeorar nuestra servidumbre de si, nuestras formas de obediencia,
en el marco exponencial del resentimiento. Para Nietzsche, el idealismo,
con sus ficciones y abstracciones, ha configurado al individuo y su modo
de existencia individual —todos iguales, cortados por el mismo patrén-—,
distrayendo de lo verdaderamente importante, del cuerpo como gran razon,
mediante un ejercicio de la voluntad de poder como dominacion. Es alli
donde consideramos que Nietzsche es aun tan inteligente. Porque a lo que
el nihilismo ha exacerbado en nuestro presente, ain podemos responder

3 ASTOR, Dorian. Nietzsche. La Zozobra del Presente. Barcelona: Acantilado, 2018, p. 183.
% Ibid., p. 183.
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con inteligencia, con atencion al cuerpo y a las pequefas cosas: la dieta,
la vivienda, la relacion con los otros, los “materiales de la finitud”.>® Con
esa torsion, Nietzsche muestra todavia la posibilidad de un devenir activo
de las fuerzas, de crear nuevos modos de vida. De modo que alli donde
la critica se volvio impotente, todavia podemos rescatar el gesto critico
de Nietzsche, que se encuentra en las antipodas de Kant, y que no se
ahoga en la impotencia de un grito en el vacio ante aquello que quere-
mos rechazar. “Fijar domicilio junto al texto de Nietzsche”,” residir junto
a Nietzsche, es una solicitud a responder un cierto nimero de preguntas
que uno preferiria no hacerse. Entre ellas, quiza, se encuentre la que atafie
propiamente al pensamiento critico. ;Qué hacemos con ¢é1?, ;qué hacemos
con el pensamiento critico, cuando termind de dramatizar el papel que,
de alguna manera, le habia conferido Kant —el de hacer uso publico de
la razon—, mientras en el ambito de nuestros roles, dentro de la sociedad,
nos mantenemos bajo la obediencia al soberano (sea cual sea hoy ese so-
berano), es decir, haciendo un uso prudente de la razén e impotentes en
cuanto a las formas de resistencia?

Nuestra pregunta se dirige no sin impaciencia, no sin cierto pesimismo,
a los ejercicios denodados por emancipar a otros, por despertar a sus
conciencias aturdidas. Entender la critica como algo que se ejerce sélo al
nivel de las conciencias acaba siendo algo cercano al humanismo y a su
caracter moderno e ilustrado. No se trata de tener razén. Ya vimos cémo el
fracaso de la revolucion del proletariado mediante el proceso de la toma
de conciencia de clase llega a nuestro tiempo deglutido por las nuevas
formas en que el capitalismo se reedita, mediante aquel adelgazamiento de
la conciencia, en el que no solamente hay una identificacion con la clase
dominante, sino que nos sustrae toda potencia de indignacién, todo juicio,
toda percepcion de los matices. Actualmente, los sujetos nadamos dentro de
la pecera del resentimiento, atravesados por la cualidad de las fuerzas de
los amos del mundo, cuando lo que se debiera recuperar es cierta tonicidad
de nuestros campos de fuerza, una potencia artistica sobre nuestras formas
de vida. Nietzsche es tan inteligente porque en su gesto critico de analizar
las condiciones histdricas de posibilidad de la moral judeo-cristiana y de
la relacion del ideal ascético con la ciencia y la filosofia, no se quedd en
ello. Su genealogia es la busqueda de un a priori histdrico de constituciéon
de lo humano. No obstante, va mas alla: en esta atencién a las pequenas
cosas. Este es, desde nuestro punto de vista, la especificidad de la tarea
critica en Nietzsche. De lo contrario, nos tropezariamos nuevamente con
Kant. Por eso también hemos llamado a Nietzsche como “poscritico”, a
proposito de un trabajo de Astor, donde el prefijo “pos” no designa tanto

% CANO, Transicién Nietzsche, p. 180.
7 ASTOR, Dorian. “Por un perspectivismo”. En: DE SUTTER, Laurent. Poscritica. Ciudad
Auténoma de Buenos Aires: Ediciones Isla Desierta, 2021, p. 62.
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una cuestion temporal, sino una disposicion espacial —como aquello que
esta situado detras de la critica y camina con sus patas posteriores.*®

Astor parte de la idea de lo que Nietzsche le hace a Kant: el gesto critico de
retirarle aquello mismo que lo autorizaba a producir su critica, a delimitar
las facultades y su legitimidad, a legislar sobre lo empirico y los trascen-
dental o sobre el fendmeno y la cosa en si, estableciendo disyuntivas. Por
eso es el gesto radical de Nietzsche a favor de la apariencia lo que, “contra
toda filosofia desde Parménides y Platon, desarma la critica, fustiga el
paso de la apariencia por un tamiz, esa clasificacidon y esa discriminacion
de todo lo que aparece. Nada autoriza a la critica a distinguir entre el
ser y la apariencia”.”” Si Dios ha muerto, en el mundo no se ciernen las
apariencias, dado que no habria en el pensamiento de Nietzsche aquella
duplicacién. Si Dios ha muerto, no es para entender en nuestro presente
que lo que Nietzsche profetizaba era el reino de la posverdad.

Volvemos a solicitar esa precaucion de método respecto del pensamiento
materialista de Nietzsche, y de la necesidad de acompanar la genealogia
con un ejercicio critico de la filosofia en el que pensamiento y vida se
encuentran dentro del mismo despliegue en la gestion de las propias
fuerzas. Porque la filosofia de Nietzsche “transfigura amorosamente sus
propias negaciones en potencia afirmativa, esta filosofia afiade un si a cada
cosa”,® se trata de una suerte de alquimia ontoldgica que busca conocer
el mundo desde la impropiedad del yo y desde las cosas pequenas —las
cuestiones de la salud corporal, de la politica, del orden social, de la
educacion—, que han sido falseadas con el dominio de la moral , inau-
gurando asi una dimensioén “critico-terapéutica”.’ Mientras la critica se
encontraria obsesionada en tener la razon, en buscar la emancipacion de
las conciencias, en senalar la ilegitimidad de los saberes y poderes; la
poscritica nietzscheana —aquello por lo cual Nietzsche es tan inteligente
y de lo que tenemos que aprender—, no se detiene en la diferencia entre
sujeto y objeto, ni entre realidad y apariencia; y la genealogia es un trabajo
necesario, pero para configurar un tipo de ejercicio filosofico que busca
concentrarse en aquello que incrementa las potencias de vida. Se trata de
usar al pensamiento como una potencia que amplifique nuestras vivencias,
una experimentacion de si mismo no reducida al cogito. Hay una cuestion
que resulta de importancia, para toda respuesta pesimista en el contexto de
nuestro presente: el nihilismo y el pesimismo nietzscheanos no se cierran
sobre si mismos inhabilitando toda salida del laberinto. El malestar y la
enfermedad, el dolor incluso, traen siempre consigo una potencia vital.
O dicho en palabras de Cano: “si no apreciamos esa torsion materialista,

% Ibid., p. 68.
 Ibid., p. 69.
8 Ibid., p. 70.
8t CANO, Transicion Nietzsche, p. 186.
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Nietzsche solo seria un pensador nihilista, lo que contradice sus intenciones
criticas mas profundas”.®* Residir junto a Nietzsche es permanecer en la
inquietud de un problema, con el cuerpo. Es hacer casa en la intemperie.
Pero atento a las posibilidades de sus fuerzas, a no separar a una fuerza
de lo que una fuerza puede.

Nos referimos, hace un momento, a la dimension critico-terapéutica del
pensamiento de Nietzsche, lo que hace que se entienda mejor en qué medida
las cosas pequefias son las mas importantes. Esto introduce dos cuestiones,
vinculadas una a otra. Por un lado, el diagnostico del fildsofo-médico. Por
otro, la cuestion de como Nietzsche escribia en nombre de si mismo, en la
relacion entre pensamiento y vida. Desarrollaremos brevemente esto tltimo,
a fin de expresar en qué medida el pensamiento Nietzsche se convierte, para
la historia del pensamiento filoséfico en un acontecimiento que cambia la
forma en que hasta ahora habiamos pensado. Aunque también para nues-
tro presente, en cuanto Nietzsche contintia siendo ese intempestivo cuya
inteligencia es un ejemplo a seguir. Puesto que esa ejemplaridad —algo que
Foucault tomd también con el tema de la inquietud de si en los griegos—
no quiere decir “imitar” o desarrollar una misma receta que hubiera sido
valida para otros en otros tiempos, sino comprender el sigho mediante el
cual un fildsofo, una época, todavia son fecundos para nuestro presente.
Hay un gesto de Nietzsche que supone hacer equilibrio entre esa ejem-
plaridad del pasado y la posibilidad de lo sobrehumano en el futuro, que
es darle la carne y el cuerpo a aquello que corre delante de nosotros. “La
ejemplaridad es eminentemente selectiva o perspectivista —dice Astor—, e
implica la extraccion, a partir de la figura ejemplar, de lineas de fuerzas o
de caracteres principales, y la seleccion, entre estos caracteres, de aquellos
que puedan ser aplicados a uno mismo”.*® Este es también el caracter de la
filosofia de Nietzsche, lo que la acerca a la concepcion que la Antigiiedad
se hacia de la filosofia, a saber, que “ésta es ante todo una manera de vivir,
y mas alld de saber en qué consiste la filosofia o la verdad a la cual aspira,
se trata de comprender qué es la vida filosdfica” %

En un mismo sentido, Jacques Derrida dijo que el nombre de Nietzsche es
para nosotros hoy, en Occidente, el nombre del tnico en tratar la filosofia
y la vida con su nombre, poniendo en juego su nombre, como una inmensa
rubrica bio-grafica, asumiendo casi todos los riesgos que esto supone, como
puede verse expresado en la escritura de Ecce Homo, en la que pone su
nombre y su cuerpo por delante.®® Deleuze también encuentra en él —como
filésofo del porvenir— la unidad del pensamiento y la vida, “los modos
de vida que inspiran formas de pensar, los modos de pensamiento crean

62 Ibid., p. 185.

6 ASTOR, Nietzsche. La Zozobra del Presente, p. 130.

6 Ibid., p. 131-132.

% DERRIDA, Jacques. La Vida la Muerte. Seminario (1975-1976). Ciudad Auténoma de Buenos
Aires: Eterna Cadencia, 2021, p. 65.

Sintese, Belo Horizonte, v. 52, n. 162, p. 201-224, Jan./Abr., 2025 | 221



formas de vivir”. Y queremos ademads destacar aqui —en el mismo sentido
en el que venimos exponiendo esta unidad de tratar a la filosofia y la vida
con el nombre propio, o en esta unidad de pensamiento y vida— a un tra-
bajo de Foucault de 1966, inédito hasta hace muy poco, que es el ensayo
titulado Le discours philosophique, en el que expresa que desde Nietzsche
la filosofia tiene la tarea de diagnosticar. Y diagnosticar es reconocer las
marcas sensibles de lo que sucede,”” profetizando el instante, lo cual sé6lo
puede realizarse mediante la escritura de un filésofo que hace hablar a
su cardcter, su complejidad, su enfermedad, la irritacion de sus nervios,
“por lo que luego debe designar al sujeto de ese discurso filosoéfico de
una forma rigurosamente demostrativa: Ecce homo”.®® Respecto de lo cual
tenemos que concluir que, definitivamente, se trata de dos formas muy
diferentes en la filosofia de hacer uso de la primera persona del singular.
Por un lado, la utilizacion cartesiana en el marco de las Meditaciones meta-
fisicas, el solipsismo del cogito que se sustrae de toda referencia al cuerpo,
la reduccién a una conciencia que no es mas que ella misma en su propio
acto de pensar: «;Qué soy? Una cosa que piensa».” Por otro, el uso de
Nietzsche, que remite al cuerpo, al animo, a las circunstancias en las que
se encuentra, a sus estados de salud y de enfermedad, la proximidad —en
definitiva— entre el cuerpo y lo que se piensa.

En los términos en los que lo hemos expresado antes: el desplazamiento
del yo al si-mismo —pluralizando los nombres propios—, del idealismo a
las cosas pequenas, de la critica a la poscritica.

Finale

“Tampoco para mi mismo ha llegado atin el
tiempo, algunos nacen poéstumamente”.

Friedrich Nietzsche, Ecce Homo.

Nietzsche es un nombre que auin esta por escucharse, en cuanto un acon-
tecimiento en la historia de la filosofia que viene a profanar la aventura
academicista e intelectual del pensamiento para volverlo sensible, como una
potencia que acrecienta la vida. Si la muerte del hombre con la que cierra
Las palabras y las cosas” no tuvo reverberancia mas que la de su escandalo,

% DELEUZE, Nietzsche, p. 20.

% FOUCAULT, Michel. Le Discours Philosophique. Paris: Seuil/Gallimard, 2023, p. 13.

5 «on a désormais le philosophe qui fait parler son caractére, sa complexion, sa maladie, 'irritation de
ses nerfs, et qui doit alors désigner le sujet du discours philosophique sous la forme rigoureusement
démonstrative: Ecce homo». Ibid., p. 183.

% DESCARTES, René. Meditaciones Metafisicas. Buenos Aires: Aguilar, 1961, p. 55.

70 FOUCAULT, Michel. Las Palabras y las Cosas; una arqueologia de las ciencias humanas.
Buenos Aires: Siglo XXI, 2008.
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es porque todavia no hemos podido encarnar aquél que corre delante de
nosotros, al que debemos prestarle nuestra carne y tus huesos, no solo para
una transvaloracion de los valores, sino de nuevas experiencias de lo humano.

Nos preguntabamos al comienzo de este ensayo cuanto del nihilismo de
nuestro presente se hallaba ya enunciado en el diagnostico nietzscheano
y cudles eran los antidotos que Nietzsche no s6lo enunciaba, sino que
practicaba contra aquellas fuerzas que depotencian la vida. Hemos res-
pondido a ellas de manera escueta y limitada. Aunque quiza, al final de
este recorrido, podamos afirmar —y de esto es probablemente de lo que
estamos convencidas, para el desarrollo de este trabajo— que conferimos
a Nietzsche la tarea de comandar un navio. “Tampoco para mi mismo ha
llegado aun el tiempo, algunos nacen postumamente. — Algin dia se sentira
la necesidad de instituciones en que se viva y se ensefie como yo sé vivir
y enseniar”.”! No sabemos aun si ha llegado ese dia. Pero si ha nacido
postumo, si su filosofia en el siglo XIX fue intempestiva, quizas podamos
conceder que se trata de alguien que nos es todavia contemporaneo.

Terminaré este estas palabras cambiando a la primera persona del singu-
lar. Pero no de alguien que dice “yo”, sino que acaso dice un “nosotros”
que se contintia de alguno de los nosotros nietzscheanos. Mds cerca de un
tumultuoso campo de fuerzas que aprende todos los dias, ejercitandose,
a atender a las cosas pequefas, que de una conciencia confesandose. Lo
que quiero decir, en esta primera persona, es que siempre estoy a punto
de escribir una declaracion de amor, que ya nada se pareceria al trabajo
académico que se espera en una conferencia o en la publicacién de un texto
en una revista como ésta. Destinada a alguien que nacid a destiempo y
con quien me encuentro implicada en lo referido a mi propia relacion con
la filosofia —un anudamiento entre el pensamiento y la vida, una forma
de constituir un alma—-. No estoy segura de que alguna vez lo haga. Pero
si reconozco que ese impulso no se encuentra lejos de la inteligencia de
la que aqui he estado hablando. Que ese amor puede corresponderse con
ese amor a los hombres del que Zaratustra también hablaba. Que nuestra
tarea poscritica se encuentra menos en la denuncia de un grito vacio en el
espacio, que de comenzar a contar lo inicamente vivido y experimentado.
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