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O bem com-viver a luz da ecoteologia
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Resumo: Este artigo nos transporta para um mundo em que os desafios ambientais ndo sdo apenas questoes
técnicas, mas também fundamentais para nossa espiritualidade, moralidade e bem-estar. A ecologia integral, a
ecoteologia e a visdo do Suma Qamaria aymara nos convidam a reconectar com a natureza, com a nossa espiri-
tualidade e uns com os outros. Esses trés pilares, como explorados neste ensaio, oferecem uma base para forjar
um presente e futuro sustentavel e significativo. Eles nos lembram que a crise ambiental ¢, em tltima instancia,
uma crise da humanidade e de suas escolhas, impelindo-nos a agir em beneficio de um mundo mais harmo-

nioso e equilibrado.
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Abstract: This article transports us to a world in which environmental challenges are not only technical issues,
but also fundamental to our spirituality, morality and well-being. Integral ecology, ecotheology and the vision
of the Aymara Suma Qamana invite us to reconnect with nature, with our spirituality and with each other. These
three pillars, as explored in this essay, offer a basis for forging a sustainable and meaningful present and future.
They remind us that the environmental crisis is ultimately a crisis of humanity and its choices, impelling us to
act for the benefit of a more harmonious and balanced world.
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INTRODUCAO

De onde parte esta reflexao? Do nosso contexto ambiental. Qual é esse contexto? S6
para dar alguns aspectos, olhemos o seguinte. Os oceanos, repletos de vida e mistério, nas
ultimas décadas sofrem mais do que nunca com o peso da exploracdo humana. As aguas, que
deveriam ser um simbolo de abundéncia e vitalidade, tornaram-se campos de batalha, como
na Bolivia, no ano 2000, quando houve a guerra pela dgua contra o sistema neoliberal que
privatizava o sistema de dgua potavel e teve aumentos altissimos das tarifas. Na década dos
anos 2000, houve varios quadros similares em varios paises do continente africano, como na
Africa do Sul, onde aconteceu o mesmo, com altas de custo da agua provocando enfrenta-
mentos sociais. Vérios paises da regiao suburbana nesse continente enfrentam desafios im-
portantes relacionados a agua. Na Cisjordania, houve a disputa sobre os recursos hidricos,
dando mais uma razdo para enfrentamentos entre Israel e Palestina. Na India, h4 conflitos
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pela dgua em varias regides, sendo uma constante entre Karnataka e Tamil Nadu pelo rio
Cauvery. Na Siria, antes da guerra civil, houve secas prolongadas que agucaram as tensoes
sociais. Estes sdo apenas alguns exemplos. A agua é uma questao critica de conflito em varios
lugares do mundo. A escassez de dgua, as mudangas climaticas e o aumento da demanda por
agua potavel sdo questoes que provavelmente continuarao a desempenhar um papel impor-
tante nas relagdes globais e nos conflitos regionais.

E o que dizer sobre a contaminacio da 4gua? E uma ameaca constante. Imaginemos,
por um momento, um oceano desprovido de sua beleza e riqueza natural. Imagine peixes su-
focados por residuos plasticos, ecossistemas marinhos devastados pela polui¢do e praias ou-
trora intocadas transformadas em depdsitos de detritos. Empresas com polui¢do industrial,
como a mineragdo ou téxteis, que despejam seus residuos toxicos nos rios, transformando-os
em caminhos de morte em vez de odsis de vida. Os vazamentos de oleodutos como ameagas
constantes para os rios.

Também pensemos na nossa terra, na nossa casa grande. Imaginemos as florestas ma-
jestosas, o som de milhares de passaros e a maior biodiversidade de animais, incluindo co-
munidades indigenas que convivem com todo esse universo. Mas, agora, ouvimos os rugidos
de motosserras e tratores, madeireiras que desmontam a floresta, acompanhada pelo crepitar
das chamas nos incéndios florestais. O resultado? Arvores centendrias caem ou se queimam,
uma apos a outra, a medida que a ganancia desenfreada pelos recursos naturais impulsiona o
desmatamento. O que antes eram paraisos verdes agora se tornaram cicatrizes na paisagem,
ndo apenas privando as florestas e a biodiversidade de sua vida, mas também prejudicando
o oxigénio do planeta. Estima-se uma perda de 10 milhdes de hectares em diferentes regioes
do mundo devido a incéndios florestais em 2019. E nos oceanos, ha milhdes de toneladas
de plastico e lixo dispersos pelo mundo. Isso faz parte do nosso contexto ambiental. Mas
sdo apenas algumas pegas do quebra-cabeca, ou poucas pinceladas da figura de um quadro
completo da nossa crise ambiental: “A crise ambiental é uma crise da humanidade e de suas
escolhas. Precisamos dar o salto dos sintomas para suas causas” (Murad, 2019, p. 67).

Agora imaginemos um mundo onde as questdes ambientais ndo sdo apenas desafios
técnicos, mas também profundamente enraizadas em nossa espiritualidade, moralidade e
bem-estar. Esse ¢ o mundo para o qual a ecologia integral, a ecoteologia e as visoes do Bem-
Viver nos convidam a explorar. Nao apenas como disciplina académica, mas como um convi-
te que nos leva a reconectar com a natureza, com a nossa espiritualidade e uns com os outros.
Neste ensaio, iremos explorar esses trés eixos: Ecologia Integral, Ecoteologia e centrando-nos
na experiéncia do Suma Qamaria aymara, vendo como a partir da ecoteologia podemos nos
inspirar a moldar um urgente presente e futuro sustentavel e significativo.

1 ECOLOGIA INTEGRAL

Para compreender a Ecoteologia, ¢ fundamental comegar com uma sélida compreen-
sao do que é Ecologia. De acordo com Murad, a Ecologia é o estudo das relagdes ecoldgicas,
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interdependéncias e interagdes entre os seres vivos e seu ambiente. Essa defini¢do enfatiza
que a Ecologia ndo se limita ao estudo isolado de seres bidticos e abiéticos, mas busca enten-
der as complexas relagdes que sustentam a vida na Terra. A Ecologia é, portanto, um “saber
de saberes” que reconhece a importancia das interconexdes em toda a teia da vida (Murad,
2022, pp. 63-65). Em suma, em que sentido podemos compreender a Ecologia Integral? Para
responder esta pergunta vamos abordar a Enciclica do Papa Francisco Laudato Si’ (LS).

1.1 ECOLOGIA INTEGRAL NA LAUDATO ST’

O termo “ecologia” tem uma evolucdo ao longo do tempo e se tornou um tema relevan-
te para toda a humanidade. A ecologia integral aborda a relagdo entre o ser humano e o meio
ambiente, envolvendo aspectos de saude, estilo de vida, opgoes de consumo e implicagoes
politicas e econdmicas em diferentes niveis.

A ecologia estuda as relagdes entre os organismos vivos e o meio am-
biente onde se desenvolvem. E isto exige sentar-se a pensar e discu-
tir acerca das condigbes de vida e de sobrevivéncia duma sociedade,
com a honestidade de por em questdo modelos de desenvolvimento,
produgdo e consumo (LS 138).

Murad (2022) menciona a origem do termo “ecologia integral” nas ciéncias sociais na
década de 1970 e como ele se tornou relevante nas igrejas cristas, resultando em ética e es-
piritualidade. A Enciclica LS do Papa Francisco, nesse sentido, desempenha um papel fun-
damental na promocao da ecologia integral, com a mensagem de cuidar da “casa comum” e
unir a humanidade em busca de um desenvolvimento sustentavel e integral, pois para o Papa
Francisco:

Nunca ¢ demais insistir que tudo esta interligado. O tempo e o es-
pac¢o nao sao independentes entre si; nem os proprios dtomos ou as
particulas subatomicas se podem considerar separadamente. Assim
como os varios componentes do planeta - fisicos, quimicos e biolé-
gicos — estdo relacionados entre si, assim também as espécies vivas
formam uma trama que nunca acabaremos de individuar e compre-
ender (LS 138).

Por isso o ponto central da Enciclica em varios capitulos é abordar questoes relacio-
nadas a ecologia integral, como a relagdo entre os pobres e a fragilidade do planeta, a inter-
ligacao de todos os aspectos do planeta, a critica a tecnologia, a necessidade de repensar a
economia e o0 progresso, entre outros. Em palavras de Francisco:

Naio hd duas crises separadas: uma ambiental e outra social; mas uma
unica e complexa crise sdcio-ambiental. As directrizes para a solugao
requerem uma abordagem integral para combater a pobreza, devol-
ver a dignidade aos excluidos e, simultaneamente, cuidar da natureza
(LS 139).
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O Papa Francisco nos oferece uma reflexdo sobre a ecologia integral que aborda a inter-
conexdo inegavel entre a crise ambiental e a crise social. Ele nos lembra que essas duas crises
nao podem ser tratadas separadamente, pois sdo, uma unica e complexa crise sdcio-ambien-
tal. Essa perspectiva nos desafia a ndo apenas considerar as questoes ambientais isolada-
mente, mas a reconhecer que a degradagdo do meio ambiente estd intrinsecamente ligada a
pobreza, a exclusdo social e a perda de dignidade humana. A abordagem integral preconizada
pelo Papa Francisco nos exorta a agir de maneira holistica, quer dizer, abordando simultane-
amente as dimensdes ambientais e sociais de nossos desafios contemporaneos. De todo esse
esfor¢o da reflexao do Papa Franciso ressalta a importéncia de ndo apenas cuidar da natureza
e proteger nosso planeta, mas também de combater a desigualdade, promover a justica social
e garantir que todos tenham acesso aos recursos necessarios para viver com dignidade. E um
chamado urgente para reconhecer que a exploragao desenfreada da natureza tem consequ-
éncias diretas sobre a vida das pessoas, especialmente as mais vulneraveis. Nessa linha o Papa
continua dizendo:

o crescimento econdémico tende a gerar automatismos e a homoge-
neizar, a fim de simplificar os processos e reduzir os custos. Por isso,
¢ necessaria uma ecologia econémica, capaz de induzir a considerar
a realidade de forma mais ampla. Com efeito, “a protec¢ao do meio
ambiente devera constituir parte integrante do processo de desen-
volvimento e ndo podera ser considerada isoladamente”. [...] Hd uma
interac¢do entre os ecossistemas e entre os diferentes mundos de re-
feréncia social e, assim, se demonstra mais uma vez que “o todo é
superior a parte” (LS 141).

Aqui tem uma nova énfase, a necessidade de uma ecologia econdmica que se oponha
aos automatismos e a homogeneizacao frequentemente associados ao crescimento economi-
co. O crescimento econdmico busca simplificar processos e reduzir custos, mas frequente-
mente negligencia as consequéncias ambientais e sociais desse enfoque simplificador. Uma
ecologia economica, destacada pelo Papa, desafia essa abordagem ao incentivar uma visao
mais ampla da realidade. Ela defende que a protecao do meio ambiente deve ser intrinseca-
mente integrada ao processo de desenvolvimento econémico. Em outras palavras, a sustenta-
bilidade ambiental ndo pode ser considerada isoladamente; em vez disso, deve ser uma parte
integral do desenvolvimento econémico. O Papa Francisco também ressalta a interconexao
entre ecossistemas e diferentes contextos sociais. Ele nos lembra que os ecossistemas nao
existem isoladamente, mas estdo interligados, e a mesma ldgica se aplica a sociedade. Essa
visao refor¢a o principio de que o todo ¢ maior do que a soma de suas partes. Ou seja, para
abordar adequadamente os desafios ecoldgicos e econdmicos, precisamos reconhecer a com-
plexa rede de relagdes que existe entre todos os elementos.

Portanto, a ecologia econdmica recomendada pelo Papa Francisco nos convida a re-
pensar o crescimento econdmico de forma a considerar ndo apenas os lucros e a eficién-
cia, mas também os impactos ambientais e sociais. Ela nos desafia a adotar uma abordagem
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holistica e integrada do desenvolvimento, na qual a prote¢ao do meio ambiente e a promogao
do bem-estar social caminham lado a lado, reconhecendo que o futuro sustentavel da huma-

nidade depende disso. Nesse sentido tudo esta interligado, em palavras de Francisco:

Se tudo esta relacionado, também o estado de satde das instituicoes
duma sociedade tem consequéncias no ambiente e na qualidade de
vida humana: “toda a lesao da solidariedade e da amizade civica pro-
voca danos ambientais” Neste sentido, a ecologia social é necessa-
riamente institucional e progressivamente alcanca as diferentes di-
mensdes, que vao desde o grupo social primario, a familia, até a vida
internacional, passando pela comunidade local e a nagdo. Dentro de
cada um dos niveis sociais e entre eles, desenvolvem-se as instituicoes
que regulam as relagdes humanas. Tudo o que as danifica comporta
efeitos nocivos, como a perda da liberdade, a injustica e a violéncia.
Varios paises sdo governados por um sistema institucional precario,
a custa do sofrimento do povo e para beneficio daqueles que lucram

com este estado de coisas (LS 142).

O Papa Francisco ressalta a interconexdo entre o estado de saude das instituigoes de
uma sociedade, a qualidade de vida humana e o ambiente. Argumenta-se que qualquer dano
a solidariedade e a amizade civica tem consequéncias ambientais prejudiciais. Em outras
palavras, a falta de coesdo social e de justica tem impactos negativos no meio ambiente e na
qualidade de vida das pessoas. Essa perspectiva aponta para a necessidade de uma ecologia
social, que vai além das questdes ambientais e abrange a saide das institui¢oes em diferentes
niveis. A ecologia social é vista como uma dimensdo institucional que se estende desde o
nivel mais basico, como a familia e a comunidade local, até o ambito internacional e as na-
¢oes. Dentro de cada um desses niveis sociais e em suas interagdes, existem institui¢des que
regulam as relagdes humanas. Qualquer agdo que prejudique essas instituigdes tem efeitos
nocivos, incluindo a perda de liberdade, injustica e violéncia. Pois nesse sentido tudo esta

interconectado.

Além disso, o Papa critica sistemas institucionais que perpetuam o sofrimento das pes-
soas em prol daqueles que se beneficiam dessa situagdo. Ele chama a atengdo para a impor-
tancia de sistemas institucionais justos e eficazes que promovam a solidariedade e a amizade
civica, ndo apenas para o bem-estar humano, mas também para a prote¢do do meio ambien-
te. Em ultima analise, essa passagem sublinha a necessidade de abordar as questées ambien-
tais como parte de um quadro mais amplo de justica social e institucional, reconhecendo que
tudo esta relacionado na busca por um mundo mais sustentével e harmonioso. E por tudo
isso que o Papa Francisco enfatiza a importancia de uma conversao ecoldgica, envolvendo
atitudes e praticas que levem a um novo estilo de vida que saiba integrar o aspecto ecolégico
e espiritual, baseado na fé.
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1.2 DEFINICAO DE ECOLOGIA INTEGRAL

O Papa Francisco no capitulo IV da enciclica apresenta o conceito de “Ecologia Integral”
e destaca trés componentes essenciais: 1) ecologia ambiental, economica e social; 2) ecologia
cultural; e 3) ecologia da vida cotidiana. Esta abordagem holistica compreende a intercone-
xdo entre os aspectos ambientais, econdmicos e sociais na crise global que enfrentamos.

Convém recordar que os ecossistemas intervém na reten¢do do ani-
drido carbénico, na purificagdo da 4gua, na contraposi¢do a doengas
e pragas, na composi¢do do solo, na decomposi¢ao dos residuos, e
muitissimos outros servicos que esquecemos ou ignoramos (LS 140).

A ecologia ambiental, econdmica e social (LS 138-142) aborda a necessidade de consi-
derar as relagdes entre os sistemas naturais e sociais. Isso ndo se limita apenas a preservar a
natureza, mas também a estabelecer processos sustentaveis que respeitem os ciclos de maté-
ria e energia no planeta. No componente da ecologia cultural (LS 143-146), o Papa enfatiza
a influéncia das culturas na forma como as sociedades interagem com o meio ambiente.
Reconhece a importancia de entender como a cultura configura nossas atitudes em relagao
a natureza. Por ultimo, a ecologia da vida cotidiana (LS 147-155) ressalta como as escolhas
individuais e o estilo de vida tém um impacto significativo na sustentabilidade do planeta.
Aqui, a Enciclica destaca que as decisdes cotidianas, como as escolhas de consumo, desem-
penham um papel vital na prote¢do do meio ambiente.

E preciso cuidar dos espacos comuns, dos marcos visuais e das
estruturas urbanas que melhoram o nosso sentido de pertenca, a
nossa sensa¢ao de enraizamento, o nosso sentimento de “estar em
casa” dentro da cidade que nos envolve e une. E importante que as
diferentes partes duma cidade estejam bem integradas e que os ha-
bitantes possam ter uma visao de conjunto em vez de se encerrarem
num bairro, renunciando a viver a cidade inteira como um espago
proprio partilhado com os outros (LS 151).

A LS estabelece uma conexao fundamental entre a ecologia integral e o principio do
bem comum e a opgao preferencial pelos pobres (LS 156-158). O cuidado com o meio am-
biente estd intrinsecamente ligado ao cuidado das pessoas mais vulneraveis da sociedade.
O Papa ressalta que a ecologia integral tem um compromisso com as futuras geragdes, pois
¢ a nossa tarefa reconhecer nosso dever de deixar um planeta habitavel para as geragoes
vindouras.

Nas condig¢bes actuais da sociedade mundial, onde ha tantas desi-
gualdades e sdo cada vez mais numerosas as pessoas descartadas,
privadas dos direitos humanos fundamentais, o principio do bem
comum torna-se imediatamente, como consequéncia logica e inevi-
tavel, um apelo a solidariedade e uma op¢ao preferencial pelos mais
pobres (LS 158).
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A abordagem da ecologia integral na LS representa um apelo a compreensao holistica
do meio ambiente e da sociedade, reconhecendo que todos os aspectos da vida estio intrinse-
camente interligados. Essa visao ¢ fundamental para a construgdo de um mundo sustentavel
e justo para as geragOes presentes e futuras (LS 159-162).

Em sintese, o Papa Francisco desenvolve um horizonte extenso, significativo e articu-
lado. Mostra que o cuidado com a casa comum nao é somente uma questdo ambiental. A
ecologia esta constituida por um contexto vivo. As pedras angulares sao o cuidado da grande
casa (a terra que sustenta a vida do planeta) e a justica social. A elas se associam as culturas
vivas dos povos e a qualidade de vida humana, especialmente no crescente contexto da cul-
tura urbana. Tudo isso tem profundos lagos com um tema central e gerador do Magistério
Social da Igreja: o bem comum. Por fim, a busca do bem comum se estende para além do pre-
sente, postulando a solidariedade intergeracional, sem deixar de lado o aspecto econémico.

Até este ponto, estamos vendo que a Ecologia Integral nao apenas enfrenta os desafios
ambientais atuais, mas também procura integrar uma profunda dimensao espiritual na nossa
relagdo com o ambiente. No entanto, como podemos compreender a relagao intrinseca entre
a Ecologia Integral e a Ecoteologia? E fundamental reconhecer que tudo o que a Ecologia
Integral se propoe a abordar, seja a prote¢ao do meio ambiente ou a promogao da justica so-
cial, faz parte integrante da Ecoteologia. A Ecoteologia compartilha dos desafios da Ecologia
Integral, mas o faz a partir de uma perspectiva enraizada na espiritualidade e na teologia,
considerando que a ligagdo entre a humanidade e a natureza vai além do simples aspecto eco-
légico. Portanto, podemos afirmar que a Ecoteologia nao apenas abraga, mas também amplia
a visdo da Ecologia Integral, promovendo uma compreensao mais profunda e espiritual das
questdes ambientais.

2 ECOTEOLOGIA

A ecoteologia surge como uma disciplina que responde a premente necessidade de
abordar os desafios ambientais sob uma perspectiva integral incluindo a fé e espiritualidade
da pessoa. Essa abordagem interdisciplinar une os campos da ecologia e da teologia, resul-
tando em uma visao holistica das relacdes entre a humanidade e a natureza lidas desde a fé
religiosa. Autores brasileiros como Leonardo Boff ou Afonso Murad, entre muitos outros,
tentam fazer uma ponte entre a Ecologia e fé crista. Noés compreendemos esse esfor¢o como
Ecoteologia.

De forma breve, diz-se que ela [a Ecoteologia] é a reflexao de fé (teo-
logia) em relagdo as diversas faces da ecologia, como: ciéncia, prati-
cas sustentaveis e a nova compreensao do ser humano como membro
da Terra. A relagao fecunda entre a teologia e a ecologia integral re-
quer o cultivo da espiritualidade e a elaboragao de um saber préprio
(Murad, 2022, p. 169).
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A ecoteologia parte do principio de que toda a criagdo, inclusive a humanidade, ¢ par-
te intrincada de um sistema interconectado. O reconhecimento dessa interdependéncia ¢é
crucial para alcangar uma verdadeira saude e equilibrio. Além disso, a ecologia integral que
parte da esfera da ecoteologia enfatiza que a sustentabilidade ambiental nao pode ser alcan-
¢ada sem considerar os aspectos sociais, econdmicos e espirituais da vida humana. “Cada vez
mais, os equilibrios naturais dependerao das intervengdes humanas, éticas e politicas, para
reparar os danos causados contra a biosfera e assegurar o futuro da nossa espécie no planeta”
(GUATTARI, 2001, p. 52).

2.1 ECOLOGIA INTEGRAL E A ECOTEOLOGIA

Leonardo Boft é um dos principais expoentes da ecoteologia. Em sua obra Ecologia:
Grito da Terra, Grito dos Pobres (2004), Boff argumenta que os problemas ecolégicos e de jus-
tica social estao intrinsecamente interligados. Ele critica o modelo de desenvolvimento base-
ado no crescimento econdémico desenfreado, que ignora os limites do planeta, e propde uma
abordagem mais sustentavel e equitativa. Boff advoga por uma ecologia que esteja consciente
da realidade social, buscando solugdes que beneficiem toda a humanidade, especialmente
para os mais vulneraveis.

Boff afirma que a ecologia nao se limita ao estudo de seres vivos e ndo vivos isola-
damente, mas concentra-se nas relagdes, interconexdes e interdependéncia entre todos os
sistemas da vida e seu ambiente. A ecologia ¢ vista como um “saber de relagdes’, um entendi-
mento das conexdes entre os objetos de conhecimento.

a ecologia é um saber de relagdes, interconexoes, interdependéncias
e intercambios de tudo com tudo em todos os pontos e em todos os
momentos. [...] Nao ¢ um saber de objetos de conhecimento, mas
de relagdes entre os objetos de conhecimento. Um saber de saberes,
entre si relacionados (BOFE, 2004, p. 17).

Boff enfatiza que a ecologia nao se restringe a preservagao das matas e das espécies,
mas evolui para uma critica a civilizagao atual, que consome energia e desestabiliza os ecos-
sistemas. Ele promove a ideia de que a ecologia é mais do que um movimento de conserva-
¢d0; é uma oportunidade de redencdo para o ser humano e o ambiente.

Além disso, Boff destaca a emergéncia do “paradigma da comunidade planetaria” que
reconhece a Terra como um organismo dinamico e complexo com identidade e autonomia.

No paradigma emergente, ao lado da razao instrumental, valoriza-se
a razdo simbdlica e cordial; usa-se todos os nossos sentidos corpo-
rais e espirituais. Somos razao (logos) e afetividade (pathos), desejo
(eros), paixao, como¢ao, comunicagao e aten¢ao para a voz da natu-
reza que fala em nés (daimon). Conhecer nao é somente uma forma
de dominar a realidade, mas também de entrar em comunhio com
os outros seres (BOFF, 2004, p. 29).
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Esse paradigma valoriza ndo apenas a razao instrumental, mas também a razao sim-
bdlica e cordial, utilizando todos os sentidos corporais e espirituais. A ecologia integra ra-
zdo e afetividade, desejo e paixdao, comunicagao e atengao a voz da natureza. Boff também
menciona a importincia da “ecologia interior” e sua ligagdo com a “cultura do cuidado” A
consciéncia ecoldgica esta intrinsecamente ligada a ideia de cuidado, que é fundamental para
a emergéncia de uma sociedade sustentavel.

O autor destaca a relagdo entre ecologia e espiritualidade, enfatizando que a ecologia
ndo deve ser limitada por abordagens economicistas. Ele define a sustentabilidade como agao
voltada para a manutengdo das condi¢des que sustentam a vida e para atender as necessida-
des das geragoes presentes e futuras, sem prejudicar o capital natural. Aqui associa-se essa vi-
sdo da ecologia com a ecoteologia, na qual a graca de Deus penetra nas realidades do cosmos
e da histéria humana, sem adotar um panteismo, mas sim um panenteismo (BOFE 2004).
Quando Leonardo Boff menciona que Deus penetra nas realidades do cosmos e da historia
humana sem adotar o panteismo, mas sim o panenteismo, ele esta descrevendo a visdo de
que Deus esta presente em todas as coisas, incluindo o universo e a experiéncia humana.
Contudo, ele ndo acredita que o universo seja a totalidade de Deus, pois Deus transcende o
universo. Em vez disso, ele vé Deus como uma realidade divina que ¢ tanto imanente (pre-
sente em tudo) quanto transcendente (maior do que tudo). Essa abordagem busca equilibrar
a compreensido da presenca de Deus em todas as coisas com a nog¢ao de que Deus é maior do
que a soma de todas as partes do universo.

Em conclusdo, seguindo Murad, podemos dizer que Leonardo Boft é o fundador da
ecoteologia latino-americana ampliando o conceito de ecologia, enfatizando suas dimensoes
de relagbes, interconexdes e interdependéncias. Ele ressalta a importancia do cuidado, da
ecologia interior, da ecoespiritualidade e do novo paradigma da comunidade planetaria, que
considera a Terra como um organismo vivo com o qual os seres humanos tém uma profunda
conexao. A ecoteologia de Boff une esses conceitos e os relaciona com a reden¢dao do mundo
em Deus.

Por outro lado, Afonso Murad também traz contribui¢des significativas para o cam-
po da ecoteologia. Por exemplo, no texto “A Ecologia Integral Na Laudato Si - Caminhos
Abertos” (2017), Murad explora a dimensao espiritual da crise ecoldgica. Ele argumenta que,
para enfrentar eficazmente os problemas ambientais, é necessario ndo apenas modificar nos-
sas agdes, mas também nossa forma de pensar e experimentar o mundo. Murad propoe uma
espiritualidade que reconheca a sacralidade de toda a criagdo e promova uma relagdo harmo-
niosa entre a humanidade e a Terra. Também na obra de Janelas abertas: fé crista e ecologia
integral (2022), ele desenvolve esta relagao intima entre a Ecologia Integral e a Ecoteologia.

No capitulo 4 de Janelas Abertas o autor explora de que modo a ecologia é considerada
“integral”. Ele comega observando que o termo “integral” na lingua portuguesa carrega varios
significados relacionados entre si. Em diferentes contextos, “integral” pode significar algo
completo, integro, saudavel, ético, comunitario, plural e aglutinador. Em palavras do autor:
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No campo ético, o adjetivo “integro” caracteriza a pessoa sincera,
transparente, que mantém suas convicgdes, ndo se deixa levar pela
corrupgao ou qualquer outro tipo de assédio do mal. Ja o verbo “Inte-
grar” deriva do latim integrare, que quer dizer: ato ou efeito de tornar
inteiro o que esta separado, fragmentado ou dividido. Pode significar
ainda: aglutinar, unir, juntar, compor. Na lingua portuguesa, o ver-
bo pronominal “integrar-se” significa: passar a fazer parte de uma
coletividade; sentir-se membro de determinado grupo. Ou, ainda,
ligar-se a um coletivo, de modo a constituir um conjunto fortalecido
(Murad, 2022, p. 111).

Em contraposigdo, integral ou integro se opde a algo parcial, restrito, unidimensional
e eticamente questionavel. O autor ressalta que a ecologia integral nao se limita apenas a
preservacao da natureza, mas vai além disso. Envolve a criagdo de processos sustentaveis
que respeitam os ciclos de matéria e energia na Terra. Além disso, a ecologia integral nao se
restringe apenas a natureza “la fora”, mas também engloba a interdependéncia entre os seres
humanos e a comunidade de vida do planeta, incluindo os ecossistemas.

Murad também diz que o Papa Francisco, na Enciclica LS reconhece essa interdepen-
déncia e afirma que os problemas atuais exigem uma abordagem que leve em consideragao
todos os aspectos da crise global. Ele propde uma reflexao sobre os diferentes elementos de
uma ecologia integral, que inclua as dimensdes humanas e sociais.

Além disso, Murad diz que ecologia integral, portanto, abrange nao apenas a dimensao
ambiental, mas também a econdmica e social. Isso implica considerar as relagdes humanas,
incluindo as questdes econdmicas, como a extragao, produgdo, consumo e descarte de pro-
dutos e servigos. A ecologia integral busca unir conhecimentos fragmentarios em uma visao
mais ampla da realidade, superando a visao analitica e monofocal de cada ciéncia (Murad,
2022, p. 111-114).

No geral, a ecologia integral busca uma compreensao holistica e uma agao que leve
em consideracao a totalidade das relagdes entre os seres humanos, a natureza e a sociedade,
visando o bem-estar de ambos.

Em concluséo, para Leonardo Boff e Afonso Murad, a ecoteologia, em sua abordagem
integral, busca superar a dicotomia entre o ser humano e a natureza. Reconhece que somos
partes intrinsecas da biodiversidade e que nossas a¢des tém impacto direto nos ecossistemas
que nos cercam. Além disso, atribui um valor intrinseco a esses ecossistemas, defendendo
que eles merecem respeito e protecdo por si mesmos. Sob essa perspectiva, a ecoteologia
advoga por praticas e politicas que promovam a conservagio da biodiversidade, a justica
social e a equidade, destacando que a sustentabilidade ndo é apenas uma questao técnica,
mas também ética e espiritual. Busca estabelecer uma relacao harmoniosa e respeitosa entre
a humanidade e a Terra, permitindo que satisfagamos nossas necessidades sem comprometer
a capacidade das geragdes futuras de fazer o mesmo.

190 | ANNALES FAJE, BELO HORIZONTE-MG, V. 9, N. 2 (2024)



DESTAQUES NA INICIACAO CIENTIFICA
TRABALHOS MAIS REPRESENTATIVOS CONCLUIDOS ENTRE 2022 E 2023

2.2 ECOTEOLOGIA: UMA VISAO HOLISTICA DA FE CRISTA E DA ECOLOGIA

A Ecoteologia é uma disciplina que tem ganhado destaque nas ultimas décadas. Esta
disciplina ¢ o resultado do encontro da reflexdo teoldégica com a crescente consciéncia
ecolégica. Ela procura reinterpretar e reconstruir elementos da fé crista aluz das preocupagoes
ecologicas contemporaneas. Varios te6logos e tedlogas contribuiram para o desenvolvimento
da Ecoteologia, cujo termo foi popularizado por David G. Hallman, ex-presidente do
Conselho Mundial das Igrejas (Murad, 2022, p. 179).

A base da Ecoteologia reside na interligacdo entre a teologia e a crescente conscienti-
zagdo ecoldgica que permeou ndo apenas o campo teoldgico, mas também diversas areas do
conhecimento e da sociedade. Essa interse¢do possibilita uma andlise critica dos valores cul-
turais, crencas e atitudes que alimentam a crise ecoldgica e, simultaneamente, promove uma
atualizagdo ecoldgica do cristianismo, incorporando sensibilidades ecoldgicas nas praticas e
ensinamentos cristaos.

Essa disciplina aborda uma série de aspectos fundamentais, tais como a redefinicao
do dominio humano sobre a criagdo. Segundo Murad, a Ecoteologia promove uma interpre-
tagdo mais ampla e responsavel da tarefa humana de administrar o mundo, enfatizando o
cultivo e a prote¢ao em detrimento de uma visao de explora¢ao ilimitada. Essa abordagem se
reflete na busca por novas metaforas e conceitos que expressam a rela¢ao entre Deus e todas
as criaturas, reconhecendo o valor intrinseco de cada ser, todos originados de Deus. Além
disso, a Ecoteologia envolve a analise critica de paradigmas biblicos e tradi¢des teologicas que
vao além do dualismo e da estratificagdo hierarquica dos seres. Ela inspira praticas ecoldgicas
sustentaveis e promove uma compreensao holistica e integrada da fé cristd, incorporando
preocupagdes ecoldgicas em suas reflexdes e praticas.

Em resumo, a Ecoteologia nao apenas critica os valores e as praticas que contribuem
para a crise ecoldgica, mas também trabalha ativamente para reconstruir e atualizar o cristia-
nismo a luz das preocupagdes ambientais. Ela reconhece que a fé crista deve se alinhar com
a responsabilidade de cuidar da criagdo e que as agdes individuais e coletivas sdo igualmente
importantes nesse esfor¢o (Boff, 2004; Murad 2022).

A Ecoteologia e a Ecologia Integral abrem as portas para uma compreensiao mais
profunda das interconexdes entre a fé, a ecologia e o bem-estar da humanidade e da Terra.
Quando exploramos ainda mais esse didlogo entre a espiritualidade e a sustentabilidade, en-
contramos o conceito andino do “Suma Qamaiia” ou “Bem Viver”.

O Suma Qamaria é uma filosofia de vida profundamente enraizada nas culturas indi-
genas andinas, que enfatiza a harmonia entre seres humanos e a natureza, reconhecendo a
Terra como um ser vivo com o qual devemos coexistir de maneira equilibrada. Essa aborda-
gem ressoa com os principios da Ecoteologia e da Ecologia Integral, pois busca nao apenas
preservar o meio ambiente, mas também nutrir uma relagdo espiritual e culturalmente en-
riquecedora com a Terra. Por isso, agora convido a explorar o conceito de Bem Viver, seus
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principios e como eles podem se relacionar com as perspectivas anteriores na busca por uma
compreensdo mais holistica de nossa existéncia.

3 SUMA QAMANA

Para explorar adequadamente o conceito de Bem Viver, é fundamental reconhecer que
existem varias perspectivas culturais, sendo nosso foco a visao do Suma Qamaria, oriunda
da filosofia aymara boliviana. Esta filosofia, que promove a harmonia entre seres humanos,
natureza e cosmos, é uma resposta a uma cultura de consumo excessivo. Ela desafia a violén-
cia inerente a globaliza¢ao neoliberal e oferece uma alternativa intercultural que valoriza a
diversidade. Neste contexto, buscamos integrar a Ecoteologia como uma lente teologica para
promover praticas ecoldgicas na esfera pastoral.

Na Bolivia, o desenvolvimento é um processo que abraga as diversas identidades do
pais, fortalecendo as visdes dos povos indigenas. Isso se traduz em um maior foco na har-
monia com o meio ambiente, na administracao sustentavel dos territérios e dos recursos
naturais, na promogao e exercicio da autoridade, bem como no respeito aos valores e direitos
indigenas. Essa abordagem abrange direitos culturais, econdmicos, sociais e institucionais,
respeitando a cosmovisao e estruturas de governanga dessas comunidades.

Segundo Sichra, o conceito de Bem Viver esta fundamentado nos principios de equida-
de, integralidade, reciprocidade e solidariedade. “Em esséncia, busca-se estabelecer as bases
para que os povos indigenas e seus membros possam desfrutar de bem-estar e crescer em
harmonia com o ambiente que os cerca, aproveitando o potencial dos bens culturais e sociais
que possuem” (Sichra, 2009, p. 59).

Esse compromisso com o desenvolvimento sustentavel e a valorizagao das perspecti-
vas indigenas ressoa profundamente nas iniciativas da Bolivia, criando condi¢des em que o
progresso esta em sintonia com o meio ambiente e reconhecendo a riqueza de suas herangas
culturais e sociais, como esta registrado na propria Constituigao do Estado.

3.1 VISAO DO BEM VIVER NA CONSTITUICAO DA BOLIVIA

Para compreender a trajetdria que culminou na inclusao da visao do Bem Viver na
Constitui¢do boliviana, é essencial remontar a sua origem. Tudo comegou com o “Convénio
169” da ONU, que reconheceu os direitos coletivos dos Povos Indigenas e Tribais. Em 2007,
a Declaragao dos Direitos desses povos foi aprovada nas Nagdes Unidas. No mesmo ano, o
conceito do Suma Qamania foi apresentado a Assembleia Constituinte com o propdsito de ser
incorporado como um principio filoséfico na Constitui¢ao Politica do Estado. Finalmente,
em 2009, as diversas perspectivas do Bem Viver foram integradas na nova Constitui¢ao
Politica do Estado Plurinacional da Bolivia, reconhecendo as multiplas visdes do Bem Viver.

O Estado assume e promove como principios ético-morais da so-
ciedade plural: ama ghilla, ama llulla, ama suwa (nao seja pregui-
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¢0so, ndo seja mentiroso nem ladrdo), suma qamafa (Bom Viver),
nandereko (vida harmoniosa), teko kavi (vida boa), ivi maraei (terra
sem males) e ghapaj fian (caminho ou vida nobre) (BOLIVIA, 2009,
Art. 8-1).

De acordo com Heredia, esse percurso, que abrange manifestos filoséficos, definigdes
conceituais, leis e politicas publicas, representa um novo paradigma de desenvolvimento en-
raizado nas visdes de vida, conhecimento e cosmovisdo dos povos indigenas do pais. Isso
proporcionou uma oportunidade histdrica para os povos indigenas se integrarem na socie-
dade em conformidade com sua identidade e perspectiva de vida. Esse processo implicou a
refundacgdo do pais como um Estado unitario plurinacional com o Bem Viver como hori-
zonte civilizatdrio, reconhecendo a pré-existéncia das nagdes e povos indigenas originarios e
camponeses, bem como suas autonomias e direitos na Assembleia Legislativa Plurinacional
(Heredia, 2017, p. 7-12).

Na mesma linha, Xavier Alb¢, SJ, diz que:

Refundar o pais como um Estado unitario plurinacional comuni-
tario, tendo o Bem Viver como horizonte civilizatério, implica no
reconhecimento constitucional da preexisténcia das nagdes e povos
indigenas originarios camponeses e de seus territdrios ancestrais, da
autodeterminagdo e das autonomias indigenas, da participac¢ao das
nagdes e povos indigenas originarios camponeses em todos os niveis
de governo e principalmente na formagdo da Assembleia Legislativa
Plurinacional com um representante de cada nagdo e povo, eleitos,
nomeados ou designados diretamente de acordo com suas proprias
normas. Reconhece-se a propriedade dos recursos naturais renova-
veis em favor das nagdes e povos indigenas origindrios camponeses,
bem como os royalties e beneficios [regalias e utilidades] da explo-
ra¢do dos recursos naturais nao renovaveis em seus territdrios. Sdo
respeitados o pluralismo juridico, cultural, politico e linguistico, a
democracia comunitaria e os direitos coletivos dos povos indigenas
(Alb6, 2014, p.12).

No entanto, é crucial destacar que o significado do Bem Viver possui uma base inter-
cultural, abrangendo varias perspectivas. Nao se trata de uma unica e inequivoca visao, mas
de diversos “bons viveres”:

E importante destacar que ndo existe uma tnica e inequivoco Bom
Viver, mas sim diversos “bons viveres” (plural). Destacar esta diver-
sidade pode ajudar a ampliar o conceito e, em particular, as diferen-
tes percep¢des que existem, dentro e fora das comunidades, sobre o
Bom Viver (Albo, 2015, p.84).
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Isso ressalta a diversidade de percepgdes tanto dentro como fora das comunidades so-
bre o Bem Viver. Agora, apos revisar a histéria que levou a Constituigdo, exploraremos a
visao do Suma Qamaria, que foi pioneira no desenvolvimento desta perspectiva e influenciou
outras visdes indigenas, como o Sumaj Kausay no Equador e o Teko Kavi do povo guarani,
entre outras.

3.2 SUMA QAMANA COMO BEM-CONVIVER

O Suma Qamaria, traduzido como “Bem Viver”, ¢ uma reflexdo desenvolvida pelos
aymaras Simon Yampara e Javier Medina, que teve um impacto significativo em pesquisa-
dores subsequentes, como Albo, Gudinas, Tortosa, Soussa, e muitos outros. O que chamou a
atengdo foi a amplitude intercultural do Suma Qamaria, que implica uma coexisténcia com
tudo, incluindo uma rela¢ao com a natureza e o meio ambiente. Em outras palavras, trata-se
de conviver harmoniosamente.

Analisando alguns dos elementos convergentes, podemos falar de
uma convivéncia harmoniosa com os outros, desde a familia até os
governos, entre sociedades e culturas, com a Mae Terra (e, em ge-
ral, a Natureza, considerada como o lar da grande vida). Além disso,
acrescenta-se a convivéncia consigo mesmo (equilibrio interno) e
com tudo o que da sentido a nossa existéncia (cosmovisdo e espiri-
tualidades). O objetivo ndo ¢ acumular cada vez mais, mas sim ser e
conviver com todos, respeitando e aprendendo com a nossa diversi-
dade mutua (Albo, 2013, p. 1).

Contudo, para compreender melhor essa visdo, é fundamental destacar que o Suma
Qamaria tem uma base intercultural e, portanto, ndo se limita a uma tnica perspectiva.
Portanto, é importante ressaltar que quando se fala em Bem Viver, ndo se enfatiza apenas
uma unica visao de vida, mas se coloca a énfase em saber conviver com todos. Embora na
Constitui¢ao o Suma Qamaria tenha sido traduzido como “Bem Viver”, para Albd, um lin-
guista e antropologo dedicado aos povos indigenas na Bolivia, uma defini¢do mais adequada
seria “Bem-Conviver”, pois abrange uma visdo ampla da convivéncia césmica. O termo Suma
Qamaria significa:

habitar, viver (em um local especifico ou meio), morar, radicar e im-
plica viver com outros, incluindo a convivéncia com a natureza, a
Mae Terra ou Pacha Mama. Como os linguistas explicam, a raiz con-
ceitual é qama-, e vérios sufixos adicionam novos matizes, como -fa,
que o torna um verbo (Albd, 2009, p. 134).

Com base nesses significados, pode-se dizer que o Suma Qamana implica acessar e
desfrutar dos bens materiais em harmonia com a natureza e as pessoas. E uma dimensio
humana da relagao afetiva e espiritual, que considera que as pessoas ndo vivem isoladas, mas
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em familias e em um ambiente social e natural. “Nao é possivel viver bem se outros vivem

mal, ou se a natureza é destruida” (Alb¢, 2010, p. 136).

A declaracdo final de Albo ressalta que o Bem-Conviver implica cuidar profundamente
do bem-estar dos outros, o que inclui a natureza. Nesse contexto, a nogao de Bem Viver nao
deve ser interpretada como uma busca por uma qualidade de vida superior a dos outros, mas
sim como uma convivéncia harmoniosa e interativa com os outros, incluindo a natureza e
demais niveis de relacionamento. Entao, vamos aprofundar a relagdo do Bem-Conviver com

a Terra.

3.3 SUMA QAMANA EM RELACAO COM A NATUREZA

Para as comunidades aymaras, a terra, conhecida como Pachamama ou Mae Terra, é
considerada sagrada e é uma fonte de vida que sustenta os povos andinos. De acordo com
Albo (2010), em muitos rituais, a terra € reverenciada e oferendas sao feitas como forma de
agradecimento pela abundancia que ela proporciona. Essa pratica é baseada na reciprocidade
e no reconhecimento da profunda conexao entre os seres humanos e a natureza. Os aymaras,
assim como outros povos andinos, acreditam que a terra é uma entidade viva, com sua proé-
pria espiritualidade e energia.

Durante cerimonias e festividades, os aymaras realizam rituais como a K’hoa, nos quais
oferecem alimentos, bebidas, folhas de coca e outros objetos & Pachamama como uma ma-
neira de estabelecer uma conexao espiritual e expressar sua gratiddo. Como veremos mais
adiante, esses rituais também buscam a prote¢do da terra e sua benevoléncia.

A relagao dos povos andinos com a terra também se reflete em sua cosmovisdo e na
organizagdo de suas comunidades e atividades agricolas. A terra é vista como um elemento
fundamental na vida cotidiana e seu uso segue principios de sustentabilidade e respeito a
natureza.

Nas praticas agricolas dos povos andinos, a preservagdo da fertilidade do solo e o equi-
librio ecoldgico sdo garantidos por meio de praticas de descanso da terra. Esses sistemas en-
volvem a alternancia entre areas de cultivo ativo e dreas de repouso, onde nenhuma atividade
agricola é realizada por um determinado periodo. Essas terras em repouso permitem que o
solo se regenere naturalmente, repondo nutrientes e promovendo a recuperagao da biodiver-
sidade local. Além disso, os agricultores utilizam técnicas de rotagao de culturas, alternando
diferentes tipos de cultivo de acordo com o ciclo natural das estagdes. Durante o periodo
de descanso da terra, sio empregadas praticas de conservagao do solo, como a aplicagao de
adubos naturais e a construgdo de terragos agricolas. Esses métodos, que refletem um pro-
fundo conhecimento da relagdo entre os seres humanos e o ambiente, sao essenciais para a
sustentabilidade das praticas agricolas e a manutencao dos sistemas agricolas tradicionais ao
longo das geragoes.
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Portanto, para os aymaras e outros povos andinos, a terra é mais do que apenas um
recurso natural; ela é um ser sagrado, uma fonte de vida e uma conexao espiritual que in-
fluencia todas as areas de sua cultura, religiao e modo de vida. Gragas as visdes de convivén-
cia harmoniosa dos povos originarios da Bolivia, expressas na Ctipula Ecoldgica de 2010 em
Tiquipaya, Cochabamba, e reafirmadas em 2012, em que os Direitos da Mae Terra foram pu-
blicados, afirma-se que a Mae Terra é um sistema vivo dindmico composto pela comunidade
indivisivel de todos os sistemas de vida e seres vivos. Essa visdo é compartilhada pelas nagoes
e povos indigenas camponeses nativos.

A Mae Terra é o sistema vivo dindmico composto pela comunidade
indivisivel de todos os sistemas de vida e seres vivos, inter-relacio-
nados, interdependentes e complementares, que compartilham um
destino comum. A Mae Terra é considerada sagrada, a partir das vi-
soes de mundo das nagdes e povos indigenas camponeses nativos
(BOLIVIA, 2010, Art. 3).

As visoes indigenas originarias tém uma profunda relagdo com a terra, consideran-
do-a como uma Mae. Essa perspectiva levou o Estado Boliviano a reconhecer os Direitos
da Mae Terra. Nesse contexto, o0 Bem Conviver destaca a interconexdo e interdependéncia
entre os seres humanos e a natureza, como nos rituais apthapi, challa ou k'’hoa. O apthapi é
uma celebra¢do comunitaria onde as pessoas compartilham alimentos, geralmente em um
ambiente ao ar livre. E um ato de partilha e reciprocidade, onde os membros da comunidade
trazem diferentes pratos e iguarias para compartilhar com os outros. Esse ritual simboliza a
importancia da coexisténcia harmoniosa entre as pessoas e a necessidade de cuidar uns dos
outros. A chialla, por sua vez, é um ritual de oferenda a Pachamama, a Mae Terra. Durante
este ritual, sdo feitas oferendas de alimentos, bebidas, folhas de coca e outros objetos sagra-
dos. Esse ato é uma expressao de gratiddo a terra pela abundéncia que fornece e um pedido
de protecao e benevoléncia. A challa é realizada em diferentes contextos, como o inicio de
uma nova temporada de plantio ou a colheita de cultivos. Por ultimo, a Khoa é um ritual que
envolve a oferenda de alimentos, bebidas e objetos a natureza, como rios, lagos e montanhas.
E uma prética que reforca a relagio espiritual e a reciprocidade com os elementos naturais.
Os rituais do apthapi, chialla e Khoa refletem a cosmovisdo dos povos andinos, ressaltando a
interdependéncia entre os seres humanos, a natureza e o mundo espiritual, além de promo-
ver uma atitude de respeito, gratiddo e harmonia com o ambiente que os cerca.

Estes rituais demonstram a intimidade com a terra e a comunidade, promovendo a re-
ciprocidade entre as pessoas e os frutos da terra e mantendo sempre uma atitude de gratidao,
pois a Mae Terra, a Pachamama, os acolhe como filhos. Essa relagdo com a terra nos ensina
que é crucial respeitar e proteger o meio ambiente, reconhecendo que somos parte integrante
da natureza, nao seus donos, mas seus filhos.

Em suma, o Suma Qamaria valorizar os conceitos de “conviver bem” com todos e isto
implica adotar uma abordagem holistica, respeitosa e sustentavel em relagdo a natureza, a
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comunidade e a vida como um todo. Esses principios podem oferecer valiosas li¢oes e inspi-
ragdes para enfrentar os desafios ambientais e sociais de sociedades em todo o mundo.

CONCLUSAO

A visao do Suma Qamaria ou Bem-Conviver do povo aymara nos proporciona uma
profunda ligao sobre a importancia de estabelecer uma harmonia intrinseca entre os seres
humanos, a natureza e o cosmos. Essa perspectiva ressoa nas bases da ecologia integral, que
busca entender e promover a interdependéncia e a harmonia dos sistemas naturais. A én-
fase na sustentabilidade, na valorizac¢ao dos recursos naturais e no cuidado com a Terra se
alinha com os principios ecoldgicos que pregam a responsabilidade de cuidar do ambiente
para garantir sua viabilidade a longo prazo. Através dos rituais, como o apthapi, a chialla e o
K'hoa, os povos andinos expressam sua gratidao e reveréncia pela natureza, praticas que estdao
sintonizadas com a ecoteologia, que defende a conexao espiritual entre os seres humanos e a
natureza, bem como a responsabilidade de cuidar da criagao.

Essa abordagem holistica, entrelacando cosmovisdo e espiritualidade, ressoa com a
ecoteologia e sua exploracao das dimensdes éticas e espirituais da relagao entre os seres hu-
manos, a natureza e Deus. Em tltima analise, a visdo do Bem-Conviver nos convida a refletir
sobre a justica socioambiental, equidade e igualdade, valores compartilhados tanto na ecolo-
gia quanto na ecoteologia, enfatizando a importancia de tratar todas as formas de vida com
respeito e considera¢ao. Além disso, a nogdo de descanso da terra nos incita a considerar a
importancia de nosso préprio descanso e reflexdo, uma conexao que se tornou particular-
mente relevante no contexto da pandemia de covid-19. Assim como a terra exige periodos de
renovagao, nos, como sociedade, somos desafiados a reconsiderar nossos padroes de ativida-
de e a valorizar o equilibrio entre nossas agdes e nossa regeneragao.

Em ultima analise, essa visdao do Bem-Conviver refor¢a a interconexao profunda entre
os seres humanos, a natureza e o cosmos, alinhando-se harmoniosamente com os principios
fundamentais da ecologia e da ecoteologia. Ela nos inspira a abragar uma compreensao mais
ampla e responsavel de nosso papel no mundo e a trabalhar em prol de um futuro mais sau-
davel e harmonioso para todos.
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