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Resumo

O presente ensaio trata de questdes relacionadas a salde, a filosofia da
medicina e a antropologia teoldgica ortodoxa. Nosso objetivo é mostrar de
gue modo o conceito de saude se relaciona a ideia de salvagao presente na
teologia oriental. Além disso, mostraremos que a ideia de normal e
patoldgico sdo insuficientes para dar conta do problema da situagao do
homem no mundo. A questao s6 serd mais bem posta se a colocarmos nos
termos da imaginagao criativa, lugar onde o homem, religioso ou nao,
alcanca sua realizacao

a
é

Palavras-chave: salde; antropologia teoldgica; imaginacao criativa.

* Texto recebido em 08/05/2019 e aprovado para publicagdo em 31/05/2019.
** Ramon Maia é bacharel em Filosofia pela UFMG e mestre em Teoria e Historia Literaria pela UNICAMP.
Atualmente, estd cursando o doutorado em Teologia na FAJE (Faculdade Jesuita de Filosofia e Teologia).

Pensar-Revista Eletrénica da FAJE v.10 n.1 (2019) 79



Abstract

This essay deals with issues related to health, the philosophy of medicine,
and orthodox theological anthropology. Our aim is to show how the concept
of health relates to the idea of salvation present in Eastern theology. In
addition, we will show that the idea of normal and pathological is insufficient
to address the problem of man's situation in the world. The question is best
posed only if we put it in terms of the creative imagination, a place where
man, religious or otherwise, achieves his fulfillment.

Keywords: health; theological anthropology; creative imagination.

As preocupacdes de base deste ensaio estao colocadas no campo da
disciplina antropologia teoldgica. Procuramos discutir o problema
fundamental desta disciplina - a definicdo do que é o homem a luz da
Revelacao - a partir das contribuicdes da filosofia da medicina, dada a
familiaridade das formulagdes da teologia dogmatica oriental ortodoxa com
as categorias fundamentais da epistemologia da saude. Nao se trata de um
debate alongado, sen@ao de uma primeira posicao de problemas. Seja dito,
sua colocacgao, tardia ou urgente, nao deixa de possuir um parti pris em
defesa da liberdade e da responsabilidade.

O tedlogo Paul Evdokimov apresenta as imagens médicas associadas
as questdes da antropologia teoldgica e da escatologia. A doenca no
homem, segundo o tedlogo, acontece apdés a Queda, quando a vida
bioldgico-animal é sobreposta ao ser humano. A luta do homem nao é
contra a carne, mas contra sua perversao espiritual. A ascese surge, assim,
como terapéutica contra a concupiscéncia. “A imagem da cura é uma das
frequentes no Evangelho; ela € mesmo normativa: a ressurreicdo € a cura
da morte” (EVDOKIMOV, 1977, p. 78).

O Patriarca da Roménia, Daniel Cibotea, também destaca as imagens
médicas. Elas dizem do “pecado como doencga da alma e a salvacgao (salut)
como cura” (CIBOTEA, 2005, p. 2). Ha, ai, uma antropologia de base
segundo a qual o homem é “destinado a santidade (sainteté), a deificacao”,
mas o pecado original enquanto “ruptura do amor entre Deus e homem” fez
com que a natureza humana se tornasse “doente (malade), corruptivel e
mortal”(CIBOTEA, 2005, p. 2). Portanto, de um lado estao mortalidade,
corrupcdo, doenca (maladie) e mal e de outro lado, santidade (sainteté),
salvacdo (salut), saude (santé) e amor. Mais ainda, a salvacao (salut) sé é
possivel em Cristo que representa a “cura do pecado e da morte, assim
como, a realizagao da deificacao da natureza humana pela gracga incriada”
(CIBOTEA, 2005, p. 2).
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Daniel Cibotea nos diz do dinamismo existente entre as nogdes de
imagem e semelhanca de Deus. Enquanto que “a imagem é dada por Deus”,
a semelhanca, por outro lado, deve ser conquistada através da “livre
vontade e da livre cooperacao do homem com a graca divina e deificante”
(CIBOTEA, 2005, p. 5). O tedlogo Jean-Claude Larchet ressalta que, com o
pecado, o homem se torna “infra-humano”. O homem deixa de possuir as
gualidades que “a graca havia dado a sua natureza” e passa a ser suscetivel
“a doenca, as enfermidades, ao sofrimento e a morte” (LARCHET, 2015, p.
185). Segundo o tedlogo, somente Cristo, que libertou os homens de todos
os tempos, pode curar a humanidade. Larchet chama atencao para o fato
de que a cura é a salvacao (salut) e que, na lingua grega, ocwlelv (sozein)
significa tanto salvar quanto curar. Além disso, a palavra italiana
correspondente ao verbo grego acima é salute, saude.

Para o tedlogo Volodemer Koubetch, nada na Biblia associa a salvacao
a alguma coisa do campo juridico. Segundo ele, o adjetivo hebraico sos,
relativo a salvacao e correspondente ao latino sanus, “significa recuperar a
saude” (KOUBETCH, 2004, p. 68). Assim, ha uma equivaléncia entre as
expressdes “a tua fé te salvou” e “a tua fé te curou”. Dessa maneira, “o
sacramento da confissdo é concebido como uma ‘clinica médica”™
(KOUBETCH, 2004, p. 68). A salvacao, na visao oriental, possui uma
realidade fisica, pois Cristo é concebido como médico e terapeuta.

A salvacdo constitui para o ser humano o retorno a sua condigdo
original, a natureza incorrupta de Cristo. A tradicdo patristica e
oriental acentua frequentemente a salvacdo em aspecto

IZ88A\\

terapéutico: Jesus Cristo € o “curador divino”, “a fonte da saude”, o
“grande curador”. O Oriente, geralmente contrario a uma
mentalidade juridica e penitencial, na sua concepgao de pecado e
na sua postura diante do pecador, é essencialmente terapéutico:
nao se assemelha a um tribunal, mas a uma clinica (KOUBETCH,
2004, p. 69).

Desde o ponto de vista da Ortodoxia, o homem neste mundo. em
estado de enfermidade, possui como Unica alternativa a terapéutica da
recuperacgao escatoldgica e cristoldgica da sua semelhanca com Deus se
quiser reconquistar sua saude. Segundo o filésofo da medicina, Georges
Canguilhem, “a salde é uma margem de tolerancia as infidelidades do
meio” (CANGUILHEM, 1990, p, 159). O meio social e humano é marcado
pela precariedade das instituicoes, pela revogabilidade das convencoes e
pela efemeridade das modas. Além disso, o mundo nao é feito de constantes
invariaveis. As leis do sistema fisico-quimico sdo “abstracdes tedricas”. “O
ser vivo nao vive entre leis, mas entre seres e acontecimentos que
diversificam estas leis” (CANGUILHEM, 1990, p, 159). O que acontece no
meio se da por meio de acontecimentos, por isso ele ¢é infiel. A infidelidade
do meio “é exatamente seu devir, sua historia”. A partir disto, temos uma
nova orientagdo para o conceito de saude.
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O organismo sadio procura sobretudo realizar sua natureza, mais do
que se manter em seu estado e em seu meio atuais. Ora, isso exige
que o organismo, enfrentando riscos, aceite a eventualidade de
reagbes catastréficas. O homem sadio ndo foge diante dos
problemas causados pelas alteracdes - as vezes subitas - de seus
habitos, mesmo em termos fisiolégicos; ele mede sua saude pela
capacidade de superar as crises organicas para instaurar uma nova
ordem (CANGUILHEM, 1990, p. 161).

Se falamos em doenca, enfermidades, corruptibilidade, mundo das
necessidades e desagregacao, devemos considerar, ao contrario das
proposicoes da teologia ortodoxa, que isto nao define a totalidade da vida
do homem no mundo. Caso o seja, define somente 0 homem concebido em
estado de conservacgao de suas capacidades, numa palavra, limitado. Sim,
é proprio do homem a transcendéncia, mas sobretudo se langar, ultrapassar
a si mesmo no préprio mundo. A saude, na verdade, é capacidade do
homem se sentir mais do que normal, ou seja, “nao apenas adaptado ao
meio e as suas exigéncias, mas também, normativo, capaz de seguir novas
normas de vida” (CANGUILHEM, 1990, p, 161).

A classificacdo do que é normal e do que é patoldgico é extremamente
perigosa. Suas varias tentativas ao longo da histéoria culminaram e
culminam em higenismo, eugenismo e em processos inquisitérios. A busca
por purificacdo e limpeza, configurada em formas histéricas, toma corpo na
tentativa de extirpacao do mal: loucos, prostitutas, hereges, infiéis,
analfabetos, bébados, leprosos e tantos outros impuros. E preciso dizer que,
do nosso ponto de vista, e em apoio as ideias de Georges Canguilhem,
compreendemos que, ao falarmos em patologia ou doenca, a palavra final
cabe a clinica que jamais sera cientifica. Clinica e terapéutica estao ligadas
indissoluvelmente. Por terapéutica compreendemos “uma técnica de
instauragao ou restauragao no normal” (CANGUILHEM, 1990, p. 185).

Na verdade, o que é normal escapa ao saber objetivo. "Nao se ditam
normas a vida, cientificamente” (CANGUILHEM, 1990, p. 185). A ciéncia
pode descrever comportamentos e estruturas bioldgicas e sociais de forma
objetiva. Contudo, ndao podemos falar em patologia objetiva. Ndo ha uma
base ou um critério bioldgico ou social puramente objetivo para definir o
qgue é doenca. “Objetivamente, sé se pode definir variedades ou diferencas,
sem valor vital positivo ou negativo” (CANGUILHEM, 1990, p. 186). Afinal,
nunca devemos nos esquecer que o apelo ao médico ou ao terapeuta parte
de guem se sente doente. E este apelo “patético que faz chamar de
patoldgicas todas ciéncias que a técnica médica utiliza em socorro da vida”
(CANGUILHEM, 1990, p. 186).

Acreditamos que a ideia de saude ndo pode prescindir das ideias de
liberdade e de responsabilidade do homem. O tedlogo Volodemer Koubetch
acentua que, na Ortodoxia, o objetivo da expiacdo dos pecados “ndo é o
regaste, nem a salvacao, no sentido ‘salutista’ individual, mas a
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apocatastase, a restauracao e a cura universais” (KOUBETCH, 2004, p. 68).
Em primeiro lugar, devemos dizer, em oposicao a tal proposicdao, que saude
€ sempre saude do singular, do individuo, nunca de uma populagao, de um
todo. O uso de expressdbes como saude publica ou saude coletiva é
inapropriado. Invariavelmente, a busca pela preservacao da vida da
populagao terd como consequéncia a eliminagao da singularidade. Segundo,
a doutrina da apocatastase ndo é a a ultima palavra no Oriente ortodoxo.

Vladimir Lossky afirma, também no nivel escatoldgico, a presenca de
Deus em todas as coisas e a restituicao da natureza em sua plenitude.
Contudo, as pessoas estarao “na graca ou fora da graga”. Ou seja, “os
destinos pessoais se definirdo entdo em um didlogo de cada um com Cristo
cuja presencga abre em nds o que nds somos realmente: aqueles que creram
nao aparecerao diante do Julgamento” (LOSSKY, 2012, p, 193). Mais
exatamente, ndo se trata se uma imposicao automatica do Espirito Santo a
liberdade humana. O homem deve se abrir “a vida divina por uma evidéncia
interior, por uma intima convicgao” (LOSSKY, 2012, p. 163).

Ao propormos o tema da saude e salvacdo na teologia ortodoxa,
tentamos discutir o problema da sua capacidade de produzir normas para o
ser humano. A teologia ortodoxa o faz na medida em que define o que é
doente, propde uma cura e estabelece uma terapéutica. Produzir normas,
“normar’, normalizar, € impor uma exigéncia a um dado, cuja variedade e
disparidade se apresentam, em relagdo a exigéncia, como um
indeterminado hostil, mais ainda do que estranho” (CANGUILHEM, 1990, p.
211). Ao afirmar o corruptivel, o enfermo como estado patoldgico, a
teologia ortodoxa estd estabelecendo uma taxonomia, cuja referéncia
central - a normalidade - pretende restaurar escatologicamente. A norma,
enquanto aquilo que pde de pé, endireita, ndo pode ser pensada fora do
Direito. Ela é, desse modo, aplicada a geometria, a gramatica, a moral e a
técnica, qualificando como “torto, tortuoso ou canhestro tudo o que resiste
a aplicacao” do conceito de Direito (CANGUILHEM, 1990, p, 212). Né&o
devemos nos esquecer como, tradicionalmente, o fundamento ultimo do
Direito é concebido, sobre que base esta assentado: a forga. Assim, o
discurso teoldgico se torna fundamento ideoldgico para um dispositivo de
poder. Por sua vez, a ideia de norma é inseparavel do mundo da técnica,
da mais rudimentar a mais avancgada.

Vemos, assim, como uma norma técnica remete gradativamente a uma ideia de
sociedade e de sua hierarquia de valores, como uma decisdo de valores supode a
representacdo de um conjunto possivel das decisGes correlativas,
complementares ou compensatorias. Esse conjunto deve ser acabado, por
antecipacdo, acabado ou mesmo fechado. A representagao desta totalidade das
normas reciprocamente relativas é a planificacdo (CANGUILHEM, 1990, p. 220).

A planificacdo é o substituto moderno da ideia de Providéncia Divina
(CANGUILHEM, 1990, p. 220). A ideia de Providéncia Divina esta associada
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a maior capacidade de saber o que € melhor para cada um em relagao ao
gue cada um sabe para si mesmo. A planificacao tenta se aproximar disto
através das “experiéncias de constituicao de érgaos por meio dos quais uma
sociedade poderia presumir, prever e assumir suas necessidades em vez de
limitar a registra-las e constata-las por meio de contas e balancos
(CANGUILHEM, 1990, p, 220). Assim procedendo, aquilo que conhecemos
com o nome de racionalizacao significa, na verdade, a “mecanizacao da vida
social” que exprime, por sua vez, “a necessidade secreta que a sociedade
experimenta de se tornar o sujeito organico de necessidades reconhecidas
como tais” (CANGUILHEM, 1990, p, 220).

O problema da medicina da teologia ortodoxa € que, depois de sua
clinica e da proposicao terapéutica, ndo resta nada ao homem senao aceitar
o mundo tal como ele &, aguardar a morte e esperar por outra vida em
outro mundo. Obviamente, podemos tocar as primicias desta nova vida por
meio de uma experiéncia espiritual com o Médico Revelado, mas nao resta
muito a fazer. Nao ha cura neste mundo, somente, paliativos. Certamente,
depois da Encarnacao e da Ressurreicao de Cristo, o fiel pode vislumbrar a
vitéria sobre a morte. Mesmo sob este ponto de vista, temos uma promessa
e uma fé nesta promessa. A realidade mais visivel, embora, sempre
denegada, é a da morte. Por outro lado, do ponto de vista da filosofia da
medicina, "o organismo nao estd jogado num meio ao qual ele tem que se
dobrar, mas, ao contrario, ele estrutura seu meio ao mesmo tempo em que
desenvolve suas capacidades de organismo” (CANGUILHEM, 1990, p, 258).
Especialmente no meio técnico-econdmico, as atividades ndao sao apenas
dadas aos homens, mas eles podem elegé-las.

Nessas condicdes, o normal e o anormal sao determinados ndo tanto
pelo encontro de duas séries causais, independentes - o organismo
€ 0 meio - mas, sobretudo, pela quantidade de energia de que o
agente organico dispGe para determinar e estruturar este campo de
experiéncias e de empreendimentos a que chamamos nosso meio
(CANGUILHEM, 1990, p, 258, 259).

Somente o sujeito pode determinar a medida da quantidade de
energia necessaria para construir seu campo de experiéncias e de
empreendimentos. A fixacdao das normas é a tarefa de cada um em relagao
a “escolha dos modelos de exercicio”. “Cada um de nés muda suas préprias
normas, em funcao da idade e de suas normas anteriores” (CANGUILHEM,
1990, p, 259). O processo de envelhecimento, por exemplo, € uma “reducao
progressiva das margens de seguranca”. Assim, ¢é normal que,
gradativamente, se observe uma “diminuicdo dos niveis de resisténcia as
agressdes do meio” (CANGUILHEM, 1990, p. 259). H4&, portanto, uma
relatividade individual e cronoldgica das normas. Neste sentido, a medida
da saude esta relacionada com a gravidade das crises e com a consequente
instauracao de novas ordens.
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Decorre da filosofia de Georges Canguilhem uma teoria do vivente,
segundo a qual, o ser vivo € aquele que efetua intercambios com meu meio,
luta contra ele e, fundamentalmente, instaura novas ordens. Estamos em
busca de uma antropologia, especificamente, teoldgica capaz de dialogar
com esta teoria do vivente. Na histdria da antropologia, ja se concebeu o
homem com animal racional, com ser pecador, ser doente, ser social, ser
gue evolui, ser sofredor, ser aberto. Acreditamos que o didlogo pode ser
feito com o pensamento religioso de Nicolas Berdiaev. Para Berdiaev, o
homem é “antes de tudo um ser criador” (BERDIAEV, p. 77). A criatividade
humana esta assentada em sua liberdade.

O higienismo e a normalizacao na modernidade geraram formulagoes
gue os fundamentaram, algumas que fundaram ciéncias particulares e
outras que se posicionaram de maneira critica. Entre elas, podemos
destacar os trabalhos de Cesare Lombroso na criminologia, de Karl Jaspers
na psicopatologia, de Sigmund Freud na psicanalise e na teoria da cultura
e de Michel Foucault na histéria da loucura. O que mais chama a atencdo
de Berdiaev é a psicopatologia, especialmente na sua analise do fenbmeno
chamado por ele de duplicagdo do homem, compreendido a partir da
descoberta do inconsciente. Na duplicagdo, o homem perde o centro de
gravidade de sua personalidade, tornando-se escravo do seu meio,
diluindo-se na mecanizagao da natureza ou se submetendo passivamente
as leis da sociedade. A obra de Berdiaev, mais do que uma analise do
homem em seu tempo, € uma defesa da dignidade da pessoa em sua
liberdade, em relagdo ao seu entorno. Por isso, entendemos ser possivel
relaciona-la com a teoria do vivente doador de normas de Georges
Canguilhem. Mesmo que seja isto possivel, 0 homem, para Berdiaev, é um
enigma, misterioso, criador e problematico.

O homem porta em si o que chamamos o nada criado e o que &, na
realidade, o incriado nele, quer dizer, a liberdade; ele retira sua
origem de Deus e da poeira, da criagao divina e do nada, da ideia
divina e da liberdade. Donde a extraordinaria complexidade de sua
vida religiosa, donde, igualmente, a incoeréncia e a polaridade de
sua natureza (BERDIAEV, 2010, p. 78).

O homem é livre quando é capaz de agir criativamente. O ato criativo
do homem é uma elevacdo para além do meio envolvente. Criar é
representar, por meio do pensamento, “um estado novo, superior da
realizacao do entorno e de sua atualizagao” (BERDIAEV, 2010, p. 188) No
ato criativo, a imaginacao desempenha um papel fundamental. Certamente,
a imaginacao também pode estar associada aos crimes, ao mal, pois,
residindo no inconsciente, ela é capaz de elaborar fantasias de toda sorte.
E é do inconsciente que a imaginagao retira suas imagens para criagao
mitoldgica, para criacao artistica, para as descobertas cientificas e para as
invencgOes tecnoldgicas.
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Com efeito, “a imaginacao moral” suscita “a visao de uma vida
melhor”. Uma ética juridica é desprovida de tal visao, pois seu interesse é
a imposicdao de uma norma ou de uma lei. Por outro lado, o homem imagina
“um mundo superior, livre, admiravel, para além do bem e do mal da
existéncia banal” (BERDIAEV, 2010, p. 189). Sob o dominio da lei, da
obrigacao, nada de belo pode se desenvolver. A propria nocao de Reino de
Deus estd nos dominios da imaginacdao moral, pois se trata de “uma visao
da vida divina perfeita, livre, integral” (BERDIAEV, 2010, p. 189). A
adaptacao ao meio, a conformidade perfeita ndo tem relagao alguma com
uma forma de vida perfeita, afinal, o que € a homeostase, para o organismo
e para os sistemas de informacdo, € a morte para o ser livre e criador,
fundamentalmente desequilibrado e energético.

A liberdade, a responsabilidade e o ato criador nao sao dados ao
individuo simplesmente. A propdsito, ser um individuo € simplesmente estar
entregue aos poderes da mecanizagao da natureza e das leis da sociedade,
ou seja, ser um individuo &, tao somente, estar adaptado ao meio. Para ser
livre, responsavel e criador, o homem precisa passar do estagio de simples
nimero para adquirir o estatuto de pessoa. A pessoa é uma “tarefa a
realizar; ela € uma categoria axioldgica, apreciativa” (BERDIAEV, 2010, p.
79). Nao podemos pensar a pessoa do ponto de vista da biologia, da
psicologia ou da sociologia. Por ser a imagem de Deus, ela é “espiritual e
implica a existéncia do mundo do espirito” (BERDIAEV, 2010, p. 80).
Conceber a ideia de pessoa significa conceber uma ideia de valor capaz de
proteger o vivente, individual e concreto. A pessoa estd na oposicdao de
normas abstratas. SO |he interessa a “plenitude concreta da vida”
(BERDIAEV, 2010, p. 80).

Berdiaev se aproxima de Canguilhem quando postula a necessidade
de a pessoa ultrapassar seu meio, natureza e sociedade, por meio da
liberdade e da criatividade. Por outro lado, ele se distancia do fildsofo da
medicina ao acompanhar Max Scheler que nao opde o animal ao homem,
mas a pessoa ao organismo. A doagao de normas efetuada pelo organismo
em sua vida pode ser compreendida, na verdade, como uma luta do
individuo no interior da espécie “em vista da sua afirmacao”. Tal luta, no
entanto, € um “combate espiritual e ndo bioldgico”. (BERDIAEV, 2010, p.
83). Da mesma forma, a pessoa entra em conflito com o meio social. De
fato, parte do seu ser pertence a sociedade, mas seus elementos mais
profundos sao espirituais. Para a pessoa em luta contra a impessoalidade
dos costumes, das modas, das leis, das normas pesando em sua livre
determinacdo, tanto a saida do “individualismo singularista” quanto a saida
do “universalismo social” sao falaciosas (BERDIAEV, 2010, p. 83).

A percepcao da dignidade da pessoa, enquanto imagem da Deus,
pode contribuir para um despertar da ideia de responsabilidade que vem
sendo diluida nas familias, nas classes, nas nacdes, nas profissdes, nos
partidos, nas crencas. A responsabilidade é o fardo da liberdade. Ela nao se
separa de uma dimensdo genérica e social. Na esteira de Dostoiévski,
Berdiaev reconhece que ha verdade no fato de que “cada um é responsavel
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por todos, que os homens sdo ligados entre si, que a pessoa nao é um ser
isolado” (BERDIAEV, 2010, p. 86). Devemos evitar uma ma compreensao
da nocao de responsabilidade, principalmente em tempos em que tal nogao
pode ser tomada simplesmente como expressao de bons sentimentos e de
opinides favoraveis aos humilhados e ofendidos. Ao contrario de algo tao
lastimavel, responsabilidade é a capacidade de responder em uma situacgao
concreta sobre questdes decisivas.

Finalmente, devemos dizer que, a proposicao de Canguilhem para que
o vivente seja normativo em sua propria vida em confronto com o meio se
enquadra numa ética da lei. A ética da lei tem sua fontes no Antigo
Testamento e, filosoficamente, em Kant. Sua concretizacao sempre sera
juridica, na forma do Direito, pois a pessoa nao vive de maneira isolada. No
caso da saude, o Direito é importante para resguardar a dignidade da
pessoa contra os ataques que ela possa vir a sofrer. Por outro lado, sua
margem de autonomia, na doacao de normas para sua vida, € relativa, uma
vez que, terd que se deparar com o saber médico instituido, com a higiene
estatal e com a voracidade da indUstria farmacéutica. Além disso, a prépria
lei dada a si mesmo, na forma da autonomia, pode nao ter relagao direta
com o beneficio préprio.

O problema da ética da lei € a promessa da felicidade. Nesta
concepgao, o fim ultimo da vida é a felicidade. A obediéncia é vista como o
caminho que conduz a ela. Surge o problema do conflito entre liberdade e
felicidade. A ética da graca e da redencdo, presente na Igreja Catdlica
Romana, também indica um caminho em direcdo a felicidade. A questao
gue se coloca é a da “degeneracgao juridica” (BERDIAEV, 2010, p. 137). O
eudemonismo parece ser uma caracteristica propria da Igreja Catodlica
Romana, mas sob o preco da obediéncia. Enfim, podemos tomar o homem
como ser “livre, espiritual e criador” ou como “ser doente, duplicado” e seu
“obscuro inconsciente” (BERDIAEV, 2010, p. 137). Em ambos os casos, ele
preterira a felicidade e o contentamento em nome da liberdade. O homem
prefere a liberdade a felicidade, a criacdo, ao contentamento e a quietude.
N3o ha lei que possa obriga-lo a fazer uma escolha diferente. Da mesma
maneira, a graga é nao suficiente para que ele o faca, pois a liberdade nao
é deixada de lado por “instantes fugazes de alegria e de beatitude”
(BERDIAEV, 2010, p. 137). O homem tende, na elevacao espiritual e
criativa e na descida na obscuridade inconsciente, a se lancar arriscando
seu bem-estar, sua seguranca e sua saude. Caso contrario, ele nao seria
homem.
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