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The tripartition of the soul in Plato and the Yoruba tradition

Patricia Lucchesi Barbosa!

Resumo: Ha algumas semelhancgas entre o conceito de alma tripartida na filo-
sofia de Platdo e a concepcao de alma na tradicdo religiosa ioruba. Em Platdo, a
alma é frequentemente descrita como composta por trés dimensdes: a racional
(I6gos), a impulsiva (thymds) e a apetitiva (epithymia). Tais dimensdes corres-
pondem a diferentes aspectos da psiqgue humana e tém funcoes distintas. Na
tradicdo ioruba, embora ndao haja uma divisao explicita em trés partes, existem
conceitos semelhantes: o ori (cabecga) é considerado o centro da individualidade
e da razao, enquanto o emi (esséncia vital) pode ser associado a emogao ou a
vitalidade e ése (perna espiritual) é aquela que realiza as agoes, esforcando-
-se para manifestar os desejos do coracao (okan). Neste artigo propomos uma
aproximacao que inclui identidade e diferenga entre as concepgdes de alma na
filosofia platonica e na tradigao africana ioruba.
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Abstract: There are some similarities between the concept of the tripartite soul
in Plato’s philosophy and the conception of the soul in the Yoruba religious tradi-
tion. In Plato, the soul is often described as composed of three dimensions: the
rational (/6gos), the spirited (thymds), and the appetitive (epithymia). These
dimensions correspond to different aspects of the human psyche and have dis-
tinct functions. In the Yoruba tradition, although there is no explicit division into
three parts, there are similar concepts: ori (head) is considered the center of
individuality and reason, while emi (vital essence) can be associated with emo-
tion or vitality, and ése (spiritual leg) is the one that performs actions, striving to
manifest the desires of the heart (okan). In this article, we propose an approach
that includes both identity and difference between the conceptions of the soul in
Platonic philosophy and in the Yoruba African tradition.

Keywords: Tripartite Soul; Platonic Philosophy; Yoruba Tradition.

Introducao

No mito originario iorubd, I/é é o mundo ainda ndo organizado e opde-se
ao Orun, que é o céu, principio organizador; Aiye, o mundo habitado, surge pela
intervencao de Orun no I/é. O criador é Obatala também conhecido como Oxala,
o deus que forma o embridao no ventre materno e “encabeca o panteao da Cria-
cao, formado de orixds que criaram o mundo natural, a humanidade e o mundo
social” (PRANDI, 2201, p.23).

De forma semelhante, na mitologia grega, temos o pai céu, Ouranos, e
a mae terra, Gaia. A terra constantemente recebe a fertilizacdo do céu divino,
porém é impedida de gerar até que o principio organizador do tempo, Khrénos,
intervenha para limitar a acao incessante do fecundo céu, castrando-o. Contudo
Khréonos, temendo a realizacdo do oraculo, devorava os préprios filhos; e Zeus
em conluio com Gaia o destrona e passa a ser considerado o pai celestial, lider
do pantedo olimpico que rege o céu e a terra de modo soberano (HESIODO,
1981, p.109-111).

Os iorubas acreditam que os seres humanos descendem dos orixas, nao
tendo, portanto, uma origem Unica e comum, como no cristianismo. Os huma-
nos seriam, pois, apenas “copias esmaecidas dos orixas dos quais descendem”
(PRANDI, 2001, p.24). Em Platdo, a realidade humana é também uma espécie
de cdpia imperfeita das realidades divinas, de tal modo que a alma humana deve
procurar “assemelhar-se aos deuses, sendo justa, pura e sabia”.?

2 Cf. Teeteto, 176b. O tema da busca por semelhanga com a alma divina é recorrente em varios contextos da obra de
Platdo. No Fedro, Platdo descreve a jornada da alma em direcdo ao belo a verdade, que sdo caracteristicas do divino, e
argumenta que o amor é o impulso que guia a alma nessa busca. No Banquete, temos a ascensdo dialética da alma por
meio do amor, que é causa de semelhanga com a divindade. Na Republica a alma busca se elevar acima do plano sensivel
e alcangar o conhecimento das formas, que sdo a verdadeira realidade. No Timeu, as almas foram criadas como seres
imortais e divinos, embora tenham sido aprisionadas em corpos mortais temporarios. No Fédon a filosofia € o meio pelo
qual a alma humana pode alcancar a semelhanga com o divino, como uma forma de purificacdo e preparacdo para a
jornada no Hades, de tal modo que, se a filosofia serve para algo realmente valioso, este algo seria ensinar a morrer.
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M. Eliade nos relata que o racionalismo grego nao exclui as divindades,
pelo contrario inclui o reconhecimento e a sistematizacdo das nossas relacdes
com elas e Platdo ndo é uma excegao: “Quando tem de enunciar uma verdade,
que por definicdo é exterior ao processo dialético, Platdo recorre ao mito. Um
dos principais fundamentos que animam o seu pensamento é a hierarquia verti-
cal do ser” (ELIADE,1993, p. 133).

Além disso, os didlogos de Platdo frequentemente remetem ao ente inter-
mediario entre os homens e os deuses na figura do daimon de Sdcrates, o qual o
inspira, o conduz e até mesmo altera seu o percurso, corrigindo a sua trajetoria.
De modo semelhante, o est (exU) possui o papel de intermediario entre os ori-
xas e os humanos, de tal modo que, sem ele, ndo seria possivel a comunicagao
entre os humanos e as divindades. Por ocasido dos primeiros contatos dos mis-
sionarios cristdos com os iorubas na Africa, o papel do exu foi deturpado devido
a associacao com a figura do diabo, e até nos dias de hoje observa-se essa pe-
cha no ambito da intolerancia religiosa e do racismo (PRANDI, 2001, p.21).

No didlogo Fedro de Platao, Socrates narra acerca de um “conto egipcio”
que relata a origem da escrita e diz que os sabios antigos ouviram as primeiras
expressoes divinatérias de um carvalho (Fedro 275b). Semelhantemente, temos
no pantedo africano a manifestacao de Iroco?, a arvore centendria em cuja copa
frondosa habitam aves misteriosas que transmitem sabias mensagens ances-
trais (PRANDI, 2001, p.21). No contexto do didlogo Fedro, Sécrates diz que as
arvores nada teriam para o ensinar, por isso mesmo ele prefere o didlogo na po-
lis; contudo, ele propde um périplo pelos arredores de Atenas, e no cenario além
dos muros parece que as arvores tém sim muito a dizer. Justamente porque re-
presentam a herancga dos sabios ancestrais é que, sob a sombra delas, se pode
empreender um didlogo proficuo com tal sabedoria (BARBOSA, 2022, p.37).

Na filosofia grega, “arkhé” se refere ao principio primordial ou fundamento
subjacente de todas as coisas. As culturas de arkhé, dentre as quais destacamos
a iorubad, sdo transmitidas oralmente e eventualmente registradas por escrito e
carregam as mesmas caracteristicas das questdes elementares que marcaram o
inicio da filosofia ocidental. Dentre elas: 1) a natureza da humanidade, incluindo
perguntas sobre a origem, propédsito e destino dos seres humanos; 2) concei-
tos abstratos como o de alma, virtude, ética e moralidade; 3) questdes sobre o
conhecimento e a sabedoria, incluindo como o conhecimento é adquirido, quem
sao 0s sabios e como a sabedoria pode ser aplicada na vida cotidiana; 4) a na-
tureza dos deuses e sua relagcdo com os seres humanos.*

Veremos como se da o cruzamento e as interfaces da filosofia platonica,
no que diz respeito a configuracao da alma tripartida, com a sabedoria ancestral
ioruba, cujo fundamento religioso guarda semelhancas surpreendentes, assim
como originalidade peculiar em relacdo ao pensamento classico grego.

3 Arvore ancestral muitas vezes representada como uma enorme gameleira branca. Conta-se no Itan (histéria/conto)
gue no passado os mortos ndo eram enterrados, e eram colocados nos pés de Iroco, por isso a morte era um fim defini-
tivo, mas algo como descansar as costas numa arvore. A alma transmigrada pode retornar a vida apds esse periodo de
repouso. (Ver: PRANDI, 2001, p. 389).

4 Sobre o conceito de “culturas de arkhé” temos o importante livro do intelectual Muniz Sodré sobre a forma social
negro-brasileira. (Ver: SODRE, 2002, p.109-113).
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1. A alma tripartida em Platao

Na Republica IV de Platdo temos a triparticao da alma, sendo o apetitivo
(epithymetikdn) aquele que tende ao excesso, enquanto o impulsivo (thymo-
eidés) deve auxiliar o racional (logistikon) a governar. O contexto da discussao
envolve a pergunta sobre o que é a justica, e especialmente no livro IV Platao
compara a cidade com a alma, sendo a primeira semelhante a segunda em letras
garrafais. Sdocrates esclarece que sua argumentacao nao é acerca de qualquer
assunto ao acaso, "mas acerca de que modo devemos viver” (Rep. I 352d). A
semelhanca entre a cidade e o individuo é representativa dessa disposicao de
forcas a serem equilibradas pelo exercicio da educacgao filosdéfica.

A cidade requer uma ordenacao, assim como a alma dos cidadaos, e
a poténcia da filosofia é justamente a de promover uma organizacgao pelo /6gos.
A alma tem uma funcgao claramente definida, “que ndao pode ser desempenhada
por nenhuma outra coisa que existe, que é cuidar, governar, deliberar e todos os
demais atos da mesma espécie” (Rep. I 353d). Contudo, ha elementos distintos
presentes na alma: um pelo qual ela raciocina (logistikén) e outro pelo qual ela
ama, tem fome, sede, (epithymetikon) e outro pelo qual ela tem coragem, im-
pulso e acao (thymoeidés) (Rep. IV 439d). Destarte, a nogao contemporanea de
conflito intrapsiquico é magistralmente antecipada por Platdo, uma vez que ha
demandas dispares em jogo entre as trés instancias que constituem a psykhé.s

Quando a dimensao légica/racional, que é a que deve governar em prol da
totalidade da alma, nao consegue estabelecer um acordo e uma amizade entre
as partes, pode haver um dissenso e uma guerra interna; assim como a cidade
malgovernada pode se desagregar em conflitos e tirania. Importante notar que
a estrutura da alma humana em Platao ndo é uma justaposicao de partes, com
funcdes e propriedades especificas, ela € um conflito de forcas que atuam em
diferentes direcdes, e deve ser pensada dinamicamente.

O logistikdn corresponde a uma poténcia de agir racionalmente, ligado
a virtude da sabedoria, que, por sua vez, € uma virtude dotada de destinacao
pratica. O thymoeidés é uma poténcia de acao vigorosa, ligado a virtude da
coragem, e se poe a servico da racionalidade em uma alma ordenada. O epithy-
metikon, por sua vez, € uma poténcia de acao desiderativa, que tende a uma
maior dispersao e, portanto, requer a virtude da temperanca. Platdo compara
0os géneros da alma - racional, impulsivo e apetitivo - com os principais grupos
funcionais no interior da cidade, respectivamente: governantes, guardides e ar-
tesaos.

Assim como a alma é uma estrutura triplice, os prazeres e os tipos psiqui-
cos também o sdo; segundo o que governa as suas almas, tem-se trés tipos de
homens: o fildsofo (philésophon), o amigo da honra (philétimos) ou da vitdria
(philénikon) e o amigo do ganho (philokerdés) ou do dinheiro (philokhrématon)

5 Traduzimos o termo grego psykhé por alma simplesmente por este se referir ao principio vital primordial. No @mbito do
presente artigo ndo estamos problematizando a questdo da imortalidade pois esta estaria muito além do nosso escopo
no momento. Enfatizamos o carater dindmico do conceito de alma em Platdo, intimamente ligado ao tema do movimen-
to. No livro das Leis a alma é o movimento capaz de mover-se a si mesmo (Leis X 896a). De modo semelhante, no Fedro
(245 c-d), Platdo se refere a alma como fonte e principio de movimento.
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(Rep. IX 581c). Além disso cada género da alma tem uma nutricdo que lhe é
devida, a musica para a brandura e elegancia da alma, a ginastica para a sau-
de e beleza do corpo e a filosofia para a instrucao e o autogoverno (enkrateia)
(Fedro, 252c).°

Como podemos notar, o problema do autogoverno ndo é somente o do
dominio dos desejos, das paixdes e das necessidades corpdreas, mas sim a
complexidade da proépria estrutura triadica da alma humana. Segundo Monique
Dixsaut, a imagem célebre da Republica (IX, 588c-e) que a descreve como com-
posta por uma hidra, um ledo e um homem, significa que ha na alma mais de
animosidade e monstruosidade que de humanidade (DIXSAUT, 2013, p.108).

O didlogo Fedro trata da alma como fonte e principio de movimento (Fedro
245c), e traz a analogia com uma parelha de cavalos, sendo que o auriga pode
ser comparado a dimensao racional, o cavalo docil a dimensao impulsiva e o ca-
valo rebelde a dimensdo apetitiva da alma. A imagem da carruagem pressupode
gue a habilidade de domar os cavalos que, muitas vezes, apontam para direcoes
dispares, depende da envergadura do condutor.

Mais uma vez nos deparamos com a estrutura triddica: assim como sao
trés as partes que compdem a biga, também sdo trés as forcas moventes que
interferem no movimento da alma: a necessidade, que corresponde a natureza
animal; o /6gos, natureza propriamente humana; e o amor, aspecto da divinda-
de éros que contribui para o renascer das asas da alma.’

Como ja apontamos, a constituicdo triadica da alma ja pressupde um con-
flito inerente, e a necessidade de um esforco de autorregulagao. Existe em cada
um de nds uma espécie de “apetite terrivel e selvagem”, mesmo nos poucos
entre nods que parecem ser comedidos (Rep. IX 572b). No Fedro, a imagem hi-
perbdlica sugere que o cavalo indécil arrasta o auriga, o esforco é tal que deixa
a alma extenuada, “banhado de suor, 0 auriga puxa com mais forca o freio do
cavalo turbulento, cuja lingua se enche de sangue, e o obriga a encostar no chao
as patas traseiras e as ancas, infligindo bastante sofrimento” (Fedro 254 a-e).

Assim, se a alma é definida basicamente como principio de movimento, é
necessario que ela seja bem conduzida pela sabedoria, e ndo arrastada pelas
necessidades fragmentadas ou pelas pulsdes violentas. A origem divina da alma
humana estd na memaria do auriga que é comparado ao “piloto da alma” (Fedro
247c), e ele deve recordar-se dela a fim de chegar ao seu destino supra celeste.
Destarte, a origem da alma a ser recordada determinada também a escatologia
desta no didlogo Fedro. E curiosa a aproximacao que N. Grimaldi faz entre Sé-
crates e o feiticeiro, na medida em que, conduzir a alma a sua verdadeira iden-
tidade é atributo que ele partilha com os xamas (GRIMALDI, 2006, p. 9).

6 O dominio de si € um tema recorrente na filosofia moral de Platdo, e cabe a boa educacgéo filoséfica promové-lo por
meio do arranjo das dimensdes da alma, tal qual uma composicdo musical. Importante notar como a referéncia a har-
monia e a musica sdo influéncias da corrente pitagérica na filosofia de Platdo.

7 Platdo faz um jogo semantico com a o nome da divindade éros € 0 relaciona a pteros, 0 gerador de asas. Ha também,
obviamente, uma dimensdo negativa de erds, um kakés erés, que pode levar a desrazdao, mas em seu aspecto beatifico, ele
€ o motor que impulsiona a alma de volta as alturas supra celestes outrora vislumbradas. Ver também a nossa tese de
doutorado na qual trabalhamos o tema da Psicagogia Nno Fedro de Platdo, UFMG, 2022.
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2. A tradicao religiosa ioruba

A cosmovisdo ioruba € uma rica tradigdo religiosa e cultural praticada por
povos da Africa Ocidental, incluindo Nigéria, Benin e Togo e &, provavelmente, a
religido africana com maior numero de praticantes, cerca de 15 milhdoes (ELIA-
DE,1993, p. 26). Ela apresenta uma variedade de deidades femininas como
Iemanja, a grande mae ioruba, que representa as aguas salgadas; Oxum cuja
representacdo esta relacionada as aguas doces; Iansa, que rege as tempesta-
des e as transformacdes; Nana, a guardia do saber ancestral e dona do barro
gue modelou os seres humanos. As habilidades do guerreiro estao presentes em
Ogum, as do cacador em Oxdssi e as do legislador em Xangd. Oxala é a divinda-
de maior, que assoprou sobre o barro de Nana e deu vida aos humanos (PRANDI,
2001, p.21-22).8

Suas histdrias e rituais sdo transmitidos oralmente, mas também, na atu-
alidade, de forma escrita e tém influenciado varias praticas religiosas em todo
o mundo, especialmente em paises que receberam intenso trafico de negros
escravizados, como o Brasil e Cuba. A pratica ritual e a reivindicagdo ancestral
sdao as marcas dessa religido, cuja caracteristica principal é a ndo separacao da
dimensao do sagrado das outras dimensdes da vida, incluindo a natureza e a
corporeidade.

Na tradigdao ioruba o conceito de alma é complexo e multifacetado. Acredi-
ta-se que a alma humana consista em varias partes, cada uma com sua propria
funcao e destino apds a morte. Uma dessas partes é o émi, que é a esséncia
vital da pessoa, imaterial e intangivel e é considerada imortal, persistindo apds o
tumulo. Em alguns contextos, émi pode ser associado a propria alma, enquanto
elemento subsistente e atemporal.

Além disso, ha a crenca em outras partes da alma, como o ori (cabecga),
gue representa a individualidade e a conexao com o divino, e o ése (perna) que
€ a base humana material que da sustentagdo na caminhada sobre a terra, e
okan (coracdo), que é a sede dos desejos e da vontade. Emi, diferentemente de
ori e okan, é, por um lado, uma entidade imaterial e intangivel, que os iorubas
consideram a sede do ase (axé) forca animadora ou simplesmente forca de vida
gue anima o ser humano. Desta forma, emi é invariavelmente traduzido como
vida, espirito ou ser, e é considerado como um elemento divino que liga o ho-
mem diretamente a divindade. (ADEBOWALE, 2014, p. 63).Parte superior do
formulario

Segundo A. Adebowale, os iorubas acreditam que uma pessoa é composta
por trés partes importantes: ara (corpo), émi (o elemento vital) e ori ind (cabe-

8 O mito da criagdo que envolve o uso do barro e do sopro é uma metafora poderosa encontrada em varias tradigées
religiosas e culturais ao redor do mundo, tais como: 1) Tradicdo Judaico-Crista: No livro do Génesis, da Biblia, Deus
forma o primeiro homem, Adao, do p6 da terra (barro) e depois sopra o félego de vida em suas narinas, concedendo-
-lhe alma e vivacidade. 2) Tradicdo Grega: Na mitologia grega, Prometheus cria a humanidade moldando-a com argila
(ou barro) e depois a traz a vida ao Ihe dar o fogo dos deuses. 3) Tradicdo Egipcia: No mito egipcio, a deusa Hathor é
muitas vezes retratada como a criadora da humanidade, moldando-a a partir do barro do rio Nilo e, em alguns relatos,
insuflando nela o sopro da vida. 4) Tradicdo Mesopotédmica: Na antiga Mesopotamia, o épico de criacdo babilonico Enuma
Elish descreve a criagdo do homem pelo deus Marduk, que mistura o sangue de um deus morto com a argila para formar
a humanidade (FARAH, 2019, p. 147-160).
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ca interna). Além destas tem-se o egun (ancestral), que continua a existir apos
a morte e pode influenciar a vida dos vivos. A influéncia dos ancestrais sobre a
vida dos vivos é fundamental nas praticas espirituais e rituais de purificacao e
iniciacdo dos povos iorubas. Acredita-se que, apds a morte, a alma pode seguir
para o Orun, um reino espiritual onde continua a existir e pode interagir com
0s vivos como um ancestral venerado, deste modo, a vida além-tumulo é vista
como uma continuagdo da existéncia espiritual em uma forma diferente (ADE-
BOWALE, 2014, p. 64-66).

As praticas ritualisticas tém um efeito catartico e integrador no ambito da
comunidade ioruba. Muniz Sodré aponta uma diferenga importante entre a no-
cao de ser social, propria da modernidade, e a de ser ritualistico, que prevalece
nas culturas de origem. Vejamos a posicao do autor:

O social - tipico da modernidade ocidental - pressupde seres individuali-
zados, separados uns dos outros, exceto por vinculos abstratos, sdo as
leis de contato entre as partes do grupo. O modo de ser social implica du-
alidade individuo/grupo. O ser ritualistico (clanico, se se encara do ponto
de vista das relagdes de parentesco) implica o individuo constituido como
elo numa cadeia de forcas que envolve deuses, ancestrais e descendentes
enquanto principios miticos de organizacdo (simbolos) sempre restaura-
dos pela repeticdo do ritual. O ritual é a expressdo emocional e corporal
do mito, é o mito feito carne (SODRE, 2002, p.114).

Nenhuma identidade é construida no isolamento, o sujeito nasce em um
contexto relacional como uma construcdo histérica, cultural e plural. A culturas
de origem sdo importantes construcdes de um ethos comunitario, neste senti-
do, assim como a filosofia platonica, tém uma dimensdo moral organizadora e
salutar.

3. Analogias e diferengas

Apesar das analogias € preciso resguardar algumas diferencas fundamen-
tais no que diz respeito a concepcao de alma na tradicdo ioruba e na platonica.
N3ao ha um consenso dos autores, afinal a tradicao é viva, dinamica e sempre se
renova, mas muitos estudiosos concordam que ém/ nao corresponde integral-
mente a palavra grega psykhé, e nem pode ser confundida com a alma tripartite.
E provavel que a nocao de ori ind (cabecga interna) é a mais aproximada da alma
como expressdo da interioridade da personalidade humana de um dado indivi-
duo, incluindo suas disposicdes internas e arranjos proprios. E a qualidade do or/
inu que faz do homem o que ele é, por exemplo, se uma pessoa justa ou injusta
(OYESHILE, 2006, p.157).

Além disso, a nocao de ori tem também a significacdao de destino ou de um
guia, de tal modo que ter um bom ori é como ter um bom daimon. Em Platao,
a alma ja existia antes da encarnacao e mantém uma conexdao com o plano das
ideias enquanto encarnada, uma vez que guarda a memoria de sua origem. Na
cultura ioruba, a alma (émij) estd ligada aos orixas e aos ancestrais, servindo
como um canal de comunicacao entre o mundo terreno e o espiritual; apds a
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morte fisica, a alma entra em uma jornada em direcdao ao Orun, reino espiritual
considerado um lugar de descanso e paz, onde as almas podem se reunir com
0s ancestrais e serem acolhidas pelos orixas.’

Na filosofia platonica, portanto, a alma tem uma origem anterior ao corpo,
e, por assim dizer, “perde as suas asas” e cai em esquecimento quando unida a
ele (Fedro 248c). Destarte, o corpo é comprado a uma concha que abriga a alma
(Fedro 250c), e em acepcao ainda mais negativa, a um carcere que a aprisio-
na.'® Na tradicao ioruba acredita-se que o corpo (ara) teria sido o primeiro a ser
criado pela divindade e a alma (émij) posteriormente acoplada a ele (MAKINDE,
2007, p.104). Assim, a dimensdo do corpo na religidao ioruba ndo possui esta
carga negativa e nao esta em antitese com relagao a alma.

No didlogo Fedro, os homens cujas almas se unem ao séquito de algum
deus, se deixam levar pelo movimento circular, de modo que a analogia com
as esferas celestes é parte essencial da regularidade do movimento como uma
possibilidade de contato com as almas divinas, elas mesmas mais estaveis e se-
melhantes aos astros (Fedro 248a). De modo similar, na cultura africana o mo-
vimento circular promove uma aproximagao com as divindades, e os encontros
ritualisticos sdo denominados giras, uma alusdo a tal movimento.

As dancas circulares estdo presentes nos rituais da Grécia arcaica assim
como na Africa e em praticamente todos os povos origindrios. Segundo Muniz
Sodré, “na Grécia antiga, no Oriente e na Africa, as ceriménias ritmicas sempre
se colocaram no centro dos ritos mitico- religiosos, mas também das comemo-
ragoes civicas e dos jogos de guerra” (SODRE, 2014, p.18).

Na cultura iorubd, a concepcgdo de alma € mais fluida e plural, com diferen-
tes aspectos da alma associados a diferentes divindades e predicados da vida
humana. A personalidade humana, como vimos, é a combinacdo do ori inu (ca-
beca interna), okan (coracao) e ese (perna). O okan é uma nogao bastante com-
plexa; ele pode ser considerado como a sede do pensamento e da identidade
consciente que geralmente determina o estado emocional de uma pessoa que,
por sua vez, afeta sua personalidade. Assim, a funcao do okan na concepgao
tradicional ioruba, apesar de se referir ao coragdao, parece ser analoga a parte
racional da alma tripartida de Platdo (/ogistikén), aquela que deve governar em
prol do conjunto da alma (ADEBOWALE, 2014. p.66).

O esé (perna espiritual) na tradicao ioruba corresponde a representacao
alegorica de Platao dos dois cavalos que puxam o carro, uma forca propulsora e
motora. Assim como os cavalos simbolizam os aspectos impulsivos e apetitivos
da alma na analogia de Platdo, o esé representa o principio do esforgo individual

9 E importante ressaltar que as crengas sobre o destino da alma apds a morte podem variar entre diferentes comuni-
dades e tradigdes dentro da cultura iorubd, e podem ser influenciadas por sincretismos com outras religies e sistemas
de crengas. No entanto, a ideia geral de uma existéncia espiritual continua e a importancia dos rituais de passagem sao
aspectos fundamentais da visdo ioruba sobre a vida apds a morte.

10 Cf. Fédon 82e-83a. Passagem célebre na qual Platdo compara o corpo a um carcere da alma. Ele argumenta que os
verdadeiros filésofos ndo temem a morte porque a veem como uma libertacdo da alma das limitagbes e impurezas do
corpo. O corpo é visto como um obstaculo que impede a alma de atingir a pura sabedoria e conhecimento, que sé pode
ser alcangado plenamente apds a separagdo do corpo. A filosofia, como pratica para a morte, seria um treino para tal
separacao e a busca da verdade ultima.

Pensar-Revista Eletrénica da FAJE v.15 n.1 (2024) | 65



e determinacdo para realizar o proprio potencial e contribuir para a existéncia
comunitdria na cultura iorubd (ADEBOWALE, 2014. p.67).

Em sintese, enquanto a teoria da alma tripartida de Platdo enfatiza a ne-
cessidade de harmonia entre os componentes internos da alma humana, de
modo a assemelhar-se as almas dos deuses, o pensamento tradicional ioruba
enfatiza a natureza multifacetada da alma, em conexao com 0s orixas e 0s espi-
ritos ancestrais. Acredita-se que os ancestrais continuam a influenciar a vida de
seus descendentes por meio do okan (coracao), oferecendo orientagao, protecao
e béngaos.

Tanto a perspectiva de Platdo quanto a da cultura ioruba destacam a com-
plexa interacdo entre razao, desejo, carater e esforco individual na formacao
do comportamento e destino humano, embora de maneiras distintas. Segundo
Platao, a formagao do carater e do destino humano envolve a harmonizacdo e
o dominio da razao sobre os desejos, com o impulso (thymds) atuando como
intermediario. Ele via a filosofia e a educacdo como ferramentas essenciais para
cultivar a razdo e orientar as escolhas e acoes individuais em direcao a virtude e
ao bem comum. Na cultura ioruba os orixas desempenham um papel crucial na
orientacao e influéncia sobre a vida humana, moldando os desejos, aspiracoes
e destino das pessoas. Através de rituais, oracoes e praticas religiosas, as pes-
soas buscam harmonizar suas proprias vontades e destinos com os propdsitos e
designios dos orixas.

Entretanto, assim como em Platdo, na cultura iorubd, o esforco individu-
al e a busca pela virtude sao valorizados como parte do processo de formacao
do carater e do destino humano. Através do autoconhecimento, da educacgao
moral e espiritual, e principalmente do respeito aos ensinamentos dos orixas e
dos ancestrais, as pessoas buscam alcancar uma vida comunitaria de harmonia,
equilibrio, realizacao pessoal e pertencimento coletivo.

Conclusao

N3o obstante as tradicdes filoséficas de Platdo e as crencas da religidao io-
ruba sejam bastante distintas, é interessante observar como ambas abordam a
complexidade da alma humana e a natureza dos seus componentes tais como
impulsos, necessidades, afetos, disposicOes, inteligibilidade e transcendéncia.
Tanto Platdo quanto os iorubas consideram a alma como o elemento imaterial
que, junto com o corpo material, constitui o individuo humano particular. Ao tra-
tar de temas que sdo por natureza intangiveis, o recurso as imagens miticas sao
recorrentes e desempenham um papel inegavel na tradicdo ocidental.

Os mitos eram uma parte importante da educacao na Grécia antiga, trans-
mitidos de geracdo em geracao através da tradicao oral. Eles ensinavam valores
morais, licoes éticas e conhecimentos sobre a histéria e a cultura gregas, aju-
dando a moldar a identidade e a consciéncia coletiva do povo grego. Os mitos
gregos inspiraram uma vasta gama de obras artisticas e literarias, desde epo-
peias como a Iliada e a Odisseia de Homero, As Obras e os Dias de Hesiodo,
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além das tragédias, comédias, esculturas, pinturas e outros tipos de expressao
artistica. Eles forneciam temas, personagens e enredos ricos que alimentavam a
criatividade dos artistas e escritores.

Embora a cultura grega tenha uma tendéncia ao racionalismo desde os
seus primordios, a sua origem estd bem calcada no mito, palavra polissémica e
de autoridade que desempenha um papel fundamental em varias areas da vida,
desde a religido até a arte, a politica e a identidade cultural. A titulo de conclu-
sao, podemos deixar a importante interrogagao/provocacao: Por que haveria
uma prerrogativa de narrativa mitica de um povo em relagao ao outro?

A tradicdo mitica e oracular das chamadas “culturas de arkhé”, como a
ioruba, tem a fungao social de unir as pessoas em torno de narrativas compar-
tilhadas e simbolos culturais comuns, fortalecendo o senso de identidade e co-
esdao social entre as comunidades, por meio da transmissao sapiencial de seus
ancestrais.

Ainda que a influéncia majoritaria da cultura grega no mundo ocidental nao
possa ser desconsiderada, a influéncia da cosmovisao ioruba, especialmente no
Brasil, que é o pais com o maior nimero de pessoas negras fora do continente
africano, é profunda e duradoura. Tal influéncia chegou ao pais durante o peri-
odo colonial através do trafico de escravizados, trazendo consigo suas crencas,
rituais e deidades. Aqui, essas tradicdes se fundiram com outras praticas reli-
giosas e resultaram no surgimento de religides afro-brasileiras que tém milhdes
de seguidores e desempenham um papel significativo na nossa cultura, influen-
ciando musica, danca, culindria e diversas outras areas da vida cotidiana. Este
artigo é também uma forma de manifesto contra o apagamento e a obliteragao
dos saberes ancestrais que nos formaram.
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