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Introduccion

ste estudio identifica los aportes del relato autobiografico, como es-

trategia diddctica, para el aprendizaje y ensefianza de la teologia a no
teologos, al partir, desde una perspectiva interdisciplinar de la experiencia
humana de creyentes y no creyentes en busca del objetivo de “asegurar
que la ciencia trabaje para avanzar en la dimension humana y moral del
hombre” (PONTIFICIA ACADEMIA DE LAS CIENCIAS, 2022, pagina
de inicio).

Como propuesta diddctica el auto relato es pertinente en la ensenanza
y aprendizaje de la teologia si estd orientado a la busqueda del interés
comun, superando la subjetividad de la propia experiencia individualista
y el centralismo en el propio pensamiento, desarrollando la capacidad de
pensarse colectivamente, anclada al contexto del mundo de la vida; lo que
cuestiona cualquier proceso de ensefianza — aprendizaje que no parta del
contexto de quien ensefia y quien aprende desde el interés de transformar
las realidades del entorno y las experiencias subjetivas e intersubjetivas
que no favorecen el desarrollo humano.

Desde esta perspectiva, los no tedlogos podran evaluar si el aprendizaje
de la teologia pasa de los contenidos aislados del mundo de la vida a la
vida misma, al construir conocimiento vivencial con los otros y espacios
donde se reconocen, donde existen para el otro, dejando de ser especta-
dores para pasar a ser actores de su propio aprendizaje.

Y quien ensena teologia a no tedlogos, desde su rol de acompanante,
no solo desde su conocimiento sino desde su experiencia, esta compro-
metido a garantizar la articulacion entre la teoria y la practica, pasando
del auto relato a la intersubjetividad que identifica narrativas comunes,
memorias colectivas, creencias, valores, procesos reflexivos y criticos,
propiciando relaciones y vinculos humanos. Donde se toma consciencia
de que maestros y estudiantes comparten un mundo comun, el mismo
recorrido por la humanidad y su proyeccion al futuro desde las propias
vivencias.

En consecuencia, una teologia dirigida a no tedlogos en el contexto
universitario pasa a ser fundamental para la teologia misma en cuanto
a que no solo reconoce la experiencia humana como lugar privilegiado
del acontecer de Dios en el pasado, presente y futuro de la humanidad
(desde el desarrollo del pensamiento, como medio esencial para resolver
las preguntas sobre como ser humano); sino que se retroalimenta de los
aportes cientificos de las otras ciencias, al incorporar los aprendizajes y
ensefianzas de los estudiantes de otras disciplinas que entran en dialogo
con la teologia desde el horizonte de comprensién del conocimiento com-
plejo donde el saber debe ser integrador.
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Orientando asi una teologia para no tedlogos, centrada en la experiencia
de Jests como paradigma de desarrollo humano, en la cual se parte de la
necesidad de dar razon de la propia experiencia personal a través de la
escritura del auto relato, para la cual no solo debemos abordar los temas
teologicos, sino los aportes de las otras ciencias, desde una consciencia
(inteligencia) limitada y en desarrollo que se abre a Dios a partir de la
propia fragilidad humana.

A partir del aprendizaje y ensefianza de la teologia, entendidos mas que
como una simple adquisicion o transmision de conocimientos, se plantea el
que los no tedlogos puedan dar razon de su propia experiencia de ausencia
y/o presencia de Dios en su vida humana a partir de la construcciéon y
reconstruccion de su propio auto relato, en el que se evidencia o encubre
la historia de aprendizaje de la experiencia de Dios, lo que implica una
toma de consciencia no solo de la propia existencia humana sino de su
naturaleza divina o trascendente.

Sin embargo, aunque para una especie que se distingue por su capacidad
de razonar pareciera obvio preguntarse si ;somos conscientes de la pro-
pia realidad?, esta pregunta pasa a ser relevante al reconocer que en la
cotidianidad de la vida se puede tender a dirigir la accion humana mas
por creencias (racionales e irracionales) que por la capacidad de pensa-
miento, y esto se debe a que se puede estar dando por supuesto que el
ser racional es algo ya dado, y no, una capacidad que se debe y puede
aprender a desarrollar.

De esta manera, a partir de la propia experiencia de vida y fundamentados
teoldgicamente, sin necesidad de abordar un lenguaje teoldgico especializado,
por medio del relato autobiografico como estrategia didactica, se orientara
el aprendizaje y ensenianza de la teologia a no tedlogos desde una perspec-
tiva interdisciplinar, lo que favorecera el didlogo no solo con las ciencias
humanas y las ciencias sociales, sino incluso, con las ciencias naturales.

En esta ldgica, al reflexionar sobre la didactica de la teologia en un pri-
mer momento se ha de distinguir su caracter contextual, el cual debe
responder a las necesidades del contexto historico concreto, desde lo
complejo y cambiante del proceso ensefianza aprendizaje que la distingue,
reconociendo la importancia de los contenidos, métodos y técnicas que se
utilizan: “... en funcién de formas de pensar, sentir y actuar demandadas
por la sociedad” (ABREU et al., 2018, p. 81), y desde la transversalidad
de la formacion integral y la educacion personalizada.

De aqui se sigue que al reflexionar sobre el aprendizaje y ensefianza de
la teologia a no tedlogos se parta del reconocer los avances cientificos y
tecnologicos propios del nuevo milenio, y dentro de estos, los avances en
el campo de la biologia, donde se torna inaplazable la necesidad de promo-
ver el dialogo teologia y ciencia, desde un horizonte de comprension del

Perspect. Teol., Belo Horizonte, v. 56, n. 3, p. 491-513, Set./Dez. 2024 493



pensamiento complejo, multidimensional y de razén abierta que aborde los
problemas del mundo de hoy, a partir del dialogo interdisciplinar , y en
particular, del aporte de verdad de las ciencias naturales y la teologia, que
busca interpretar la realidad teniendo en cuenta los progresos cientificos.

Por lo tanto, una de las intencionalidades de este texto es promover la
interdisciplinariedad entre teologia y ciencia en busca de promover el
desarrollo humano y moral del ser humano, a partir del reconocimiento
del valor de la actividad humana en el mundo, acorde con los designios
y voluntad divinos, para confrontar las “... preguntas angustiosas sobre la
evolucion presente del mundo, sobre el puesto y la mision del hombre en el
universo, sobre el sentido de sus esfuerzos individuales y colectivos, sobre
el destino ultimo de las cosas y de la humanidad” (PABLO VI, 1965, n. 3).

Para lograr este objetivo se abordara la autobiografia, a partir de la cual
los no tedlogos, creyentes y no creyentes, podran constatar que de una
manera particular en teologia, “el primer testigo al que siempre podemos
recurrir somos nosotros mismos” (HALBWACHS, 2004, p. 25). Buscando
responder conscientemente al interrogante sobre la ausencia y/o el acon-
tecer de la experiencia religiosa en la vida personal y colectiva, teniendo
como principio orientador que: “Si la memoria colectiva obtiene su fuerza
y duracion al apoyarse en un conjunto de hombres, son los individuos
los que la recuerdan, como miembros del grupo” (HALBWACHS, 2004,
p. 50). De esta menara se mantiene la interaccion entre la multiplicidad y
diversidad de experiencias de la persona desde su contexto socio cultural
desde la vivencia humana y/o religiosa consciente.

Finalmente se entiende la autobiografia como estrategia didactica especifica
que desde la accion teoldgica, favorece por una parte, el andlisis de las
relaciones dialécticas, personales, grupales y colectivas, que se identifican
y describen en la construccidn y reconstruccion del auto relato a partir del
reconocimiento de la propia autonomia y capacidades de autorrealizacion
que favorecen el aprendizaje de la teologia para no tedlogos; y por otra, la
confrontacién critica de los aciertos y equivocaciones (NUNEZ-ALARCON
et al., 2011, p. 852), las alegrias y tristezas, la identidad y dispersidn, y en
el caso de las personas religiosas, el dinamismo de la trascendencia y la
inmanencia, la gracia y el pecado que acontece en la experiencia religiosa.

1 El relato autobiogrdfico como estrategia diddctica para el
aprendizaje y enseiianza de la teologia a no tedlogos

Reconociendo el deber de la Iglesia, desde su propia identidad, de promover
la formacion de la persona humana y la construccion de la sociedad en
orden a su fin ultimo, y, respetando el derecho que tiene cada persona de
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elegir libre y responsablemente sus propias creencias: “la propuesta edu-
cativa de la Iglesia no se dirige sélo a sus hijos, sino también a todos los
pueblos para “promover la perfeccion cabal de la persona humana, incluso
para el bien de la sociedad terrestre y para configurar mas humanamente
la edificacién del mundo” (CONGREGACION PARA LA EDUCACION
CATOLICA, 2022, n. 13).

Lo que exige a los maestros que ensefian a no tedlogos prepararse en “...
la ciencia profana y religiosa avalada por los titulos convenientes” (CON-
GREGACION PARA LA EDUCACION CATOLICA, 2022, n. 14) lo que
implica la necesidad de abordar el proceso de ensefianza desde una pers-
pectiva inter y transdisciplinar; donde la formacion pedagogico—didactica
es fundamental “... en el arte de educar conforme a los descubrimientos
del tiempo que va evolucionando” (CONGREGACION PARA LA EDU-
CACION CATOLICA, 2022, n. 14), y el testimonio unido al conocimiento
el elemento didactico privilegiado en relaciéon a favorecer el aprendizaje
de los no tedlogos.

Desde esta perspectiva libre de todo adoctrinamiento se plantea como reto
en el proceso de aprendizaje de los no tedlogos el ejercicio de confrontar
su experiencia y conocimientos del mundo, la vida y el hombre (en una
actitud de dialogo con las diversidades y reconocimiento de la alteridad)
a la luz de la persona de Jesus y la concepcidn cristiana de la vida, de la
realidad, donde: “la razén entra en didlogo con la fe, que permite acceder
también a verdades que trascienden los datos de las ciencias empiricas y
racionales por si solas, para abrirse a la totalidad de la verdad con el fin
de responder a las preguntas mas profundas del alma humana que no
se refieren solo a la realidad inmanente” (CONGREGACION PARA LA
EDUCACION CATOLICA, 2022, n. 20).

Si se asume que “una pedagogia concreta -basada en el testimonio, el co-
nocimiento y el didlogo — es un punto de partida para el cambio personal,
social y medioambiental” (CONGREGACION PARA LA EDUCACION
CATOLICA, 2022, n. 34); el ser coparticipes en el proceso de ensefian-
za — aprendizaje implica el aprender con el otro, desde: “la valentia de
la alteridad, porque al que es diferente, cultural o religiosamente, no se
le ve ni se le trata como a un enemigo, sino que se le acoge como a un
companero de ruta, con la genuina conviccion de que el bien de cada
uno se encuentra en el bien de todos” (CONGREGACION PARA LA
EDUCACION CATOLICA, 2022, n. 30); donde se impone como deber al
ser humano, el acercar a los excluidos y vulnerables de nuestra sociedad
desde la construccion de la cultura del cuidado que se compromete prac-
ticamente con los desafios y necesidades del mundo de hoy.

De esta manera, en el contexto de un pacto educativo global “...capaz de
transmitir no solo el conocimiento de contenidos técnicos, sino también,
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y sobre todo, una sabiduria humana y espiritual, hecha de justicia” y
comportamientos virtuosos “capaces de ser realizados en la practica”
(CONGREGACION PARA LA EDUCACION CATOLICA, 2022, n. 34).
Se reconoce el valor que tradicionalmente tiene para la teologia la fuente
testimonial de la fe vivida, en cuanto la vida es la base de la comprension
de la auto-comunicacion de Dios en la historia humana; y se valora el
conocimiento teologico constituido a partir “del relato autobiografico de
la experiencia religiosa” (CANTOR, 2016, p. 8) como estrategia didactica
que favorece la articulacion entre la fe vivida desde el sentido comun,
la fe fundamentada en la Palabra, la fe pensada por los tedlogos y, los
contenidos de dogmas y doctrinas ensefiados por el magisterio eclesial.

La importancia de esta metodologia radica en la posibilidad que tiene el
sujeto de identificarse con su narracion (lo cual no ocurre con la biogra-
fia), y en el caso del aprendizaje y ensenanza de la teologia a no tedlogos,
identificar que la autenticidad del relato autobiografico esta en favorecer
que los no tedlogos puedan responder conscientemente al interrogante
sobre la ausencia y/o el acontecer de la experiencia religiosa en la vida
personal y colectiva. Por tanto, en el relato autobiografico, la naturaleza,
las personas, los lugares, los tiempos, los acontecimientos pueden ser
interpretados como mediaciones que articulan las experiencias humanas
y religiosas de creyentes y no creyentes.

Desde el anterior panorama, el relato autobiografico tanto para quien
aprende como para quien ensena parte del compromiso de reconocer que
la reflexidon sera sobre si mismo, y que:

Pensarnos a nosotros mismos como sujetos y agentes, nos condiciona a un modo
de estar insertos en el mundo. Por el contrario, la ausencia de una identidad,
asi como la falta de un relato que dé cuenta de nuestras acciones desde un
marco de intenciones y propdsitos, hace imposible que nos reconozcamos como
agentes. 5i no se sabe quién se es, qué se quiere ni para qué, tampoco se sabe
como actuar ni por qué (DUERO; LIMON, 2007, p. 233).

Lo que inevitablemente lleva a la emergencia de conflictos reales en el
auto relato, exigiendo la necesidad de desarrollar habilidades para la
toma de decisiones y solucion de problemas que oriente o re oriente el
propio comportamiento, desde una perspectiva ético-moral en cuanto a
las consecuencias practicas que se espera, no solo en la reconstruccion del
relato sino en el mundo de la vida.

En consecuencia, procedimentalmente, desde una perspectiva subjetiva,
el primer paso al abordar la construccion del auto relato es recurrir a la
memoria para llegar a la escritura y lectura de si mismo, donde se eviden-
cie el impacto de Dios, los otros y el medio en la vida propia; al tiempo
que se asume una relectura desde la auto critica, mas como ejercicio de
discernimiento que de razon al abordar la pregunta: ;qué hemos hecho
con lo que nos ha sucedido, con nuestra experiencia?
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Posteriormente, desde una perspectiva intersubjetiva, tomar consciencia
de las creencias compartidas, los valores e intereses determinados por el
contexto cultural en que nos hemos formado, y asi poder re escribir lo
que hemos sido, de donde no se sigue deterministamente lo que debe
ser, y se abre el horizonte para reconstruir el relato inicial desde nuevas
posibilidades que orienten la propia experiencia de vida y/o de Dios y las
decisiones relacionadas con actuar en un sentido u otro.

2 El relato autobiogrdfico de la ausencia y/o presencia de
la experiencia religiosa

En un contexto complejo y diverso, en la cual no solo las creencias de ateos
o agnosticos, fundamentadas en el sentido comun o en la ciencia, sino las
religiones y valores en general, tienden a convertirse en pretexto de separa-
cién, dificulta el que se pueda abordar un proceso de formacion teologica
sin prejuicios, teniendo en cuenta que: “numerosos estudios confirman la
hipodtesis de que cuanto mas religiosa es una persona, mayor probabilidad
de ser prejuiciosa (Dittes, 1969; Gorsuch y Aleshire, 1974; Meadow y Kahoe,
1985; Spilka, Hood y Gorsuch, 1985)” (NUNEZ-ALARCON, 2011, p. 852).

Al entender en este estudio los prejuicios como opiniones o creencias des-
favorables entre creyentes y no creyentes, se hace necesario partir, desde
la perspectiva de la psicologia social, del prejuicio social, en cuanto lleva a
generalizar y sobredimensionar mas las diferencias entre grupos que dentro
del propio grupo (donde se tiende a privilegiar los aspectos positivos);
y a la vez, favorece el confrontar los propios prejuicios, sustentados en
ideas irracionales, con informacion empirica, que favorezca la interaccion
intersubjetiva entre diferentes.

“Sin embargo la exposicion a creencias sociales que contribuyen a la forma-
cion de prejuicios inconscientes no solo se presenta en el seno del hogar, ni
todas tienen que ver absolutamente con el tema religioso” (NAVARRO; ME-
BATAK, 2014, p. 94). Razon por la cual, una vez cuestionados racionalmente
los propios prejuicios, es posible ser parte de un espacio formativo para no
tedlogos donde se aborde la experiencia religiosa en cuanto fundamentada
en la experiencia humana, independiente de que en el presente el no teolo-
go se reconozca como creyente o no, favoreciendo el paso del prejuicio a la
empatia a partir del auto relato, que da cuenta de las multiples experiencias
humanas caracterizadas por tensiones y contradicciones en las que se va
reconociendo la ausencia y/o presencia del actuar de Dios en la historia, en
la historia de sentido de vida personal y en la historia de vida del Otro.

Por tanto, en el relato autobiografico desde un enfoque existencial y
trascendente, “la puesta en palabras de la propia existencia implica una
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constante definicion sobre aquello que somos” (CORNEJO et al., 2008, p.
30). Llevando al narrador a implicarse y comprometerse con lo que escri-
be y comunica, sobre lo que denuncia y anuncia de si mismo, al saberse
actor de su propia historia y protagonista principal del sentido de su
vida y/o auto revelacion de Dios en su vida. En consecuencia, el relato
autobiografico de la experiencia personal de sentido de vida y/o religiosa
no es estatico o cerrado, sino dindmico y abierto a la vida (personal y
colectiva, inmanente y trascendente, humana y divina), y por tanto en
constante transformacion.

En esta logica es importante dar razdn desde el auto relato de la presen-
cia o ausencia de la experiencia religiosa en nuestra experiencia humana,
lo que lleva a una aproximacion de la experiencia religiosa trascendente
desde la cotidianidad de la experiencia de sentido humano, individual
y colectivo, en cuanto no solamente somos personas con una identidad
individual sino también y esencialmente social.

Asi se puede entender que: “Si los fendmenos sociales no existen por si
mismos, separados de los individuos que los viven, producen y, sufren
y gozan de sus consecuencias, entonces la subjetividad cobra un valor
central como via de acceso a las dimensiones de las ciencias sociales y
humanas” (CORNE]JO et al., 2008, p. 32). De ahi que quienes aprenden y
ensenanza teologia puedan evidenciar, por una parte, en la construccion
de sus auto relatos el determinante sociocultural del momento historico
en el que se enmarca su narracién; y por otra, la posibilidad de promover
una sociedad de personas libres que sean capaces de aprender de los
logros culturales del pasado, cuestionar las creencias aceptadas y pensar
independientemente para reconstruir o transformar la sociedad y ser
mejores seres humanos.

Como resultado, desde los aportes de las neurociencias, el auto relato
como ejercicio consciente, nos permite entender al otro, reconocerlo, leer-
lo; entendiendo que nuestro cerebro puede leer la mente y ser empatico
(emocionalmente) en la lectura de las emociones del otro; y en términos
conductuales, pasar del conocer los valores, ;qué son?, a vivirlos, para
dar el salto de la busqueda del saber que es la felicidad, al desarrollo de
competencias y habilidades que nos ayuden a ser felices.

Sin embargo, igualmente gracias al desarrollo de nuestro cerebro, la
mayoria de los procesos que tenemos son automatizados, razon por la
que debemos recordar que la historia de la evolucion de las especies ha
dejado en evidencia la permanente posibilidad del cambio, mas atn en
nuestro cerebro que cambia constantemente con la experiencia; por lo que,
si queremos saber que controlamos y que no en la busqueda de sentido de
nuestra vida, debemos hacer conscientes nuestras decisiones y planificar
nuestras acciones.

498 Perspect. Teol., Belo Horizonte, v. 56, n. 3, p. 491-513, Set./Dez. 2024



El abordar la presencia de la experiencia de sentido humano y/o religiosa
de los no tedlogos, implica entrar en didlogo con “los viejos textos de
la fe, escritos durante mas de dos mil afios por aquel pueblo que trato
siempre de descubrir a Dios por debajo de todos los acontecimientos de
su historia” (BOFF, 1977, p. 11). Asi, las narraciones que nos ofrece la
Biblia tanto en el Antiguo Testamento como en el Nuevo Testamento son
relatos y testimonios de diversos autores sobre las relaciones entre Dios
y los hombres.

Testimonios de la experiencia de Dios que se siguen presentando en la
historia de la literatura universal cristiana, como es el caso de: las obras
completas de San Agustin, la autobiografia de San Ignacio de Loyola, las
obras de Santa Catalina de Siena, la historia de las misericordias de Dios
en un alma de la Madre Laura, el Itinerario Espiritual de Etty Hillesum.
Personas excepcionales, que a través de sus auto relatos permiten “descubrir
la esencia del ser de cada uno de ellos, conocer la manera coémo fueron
descubriendo el acontecer de Dios y como fueron creando y recreando su
propia experiencia religiosa” (CANTOR, 2016, p. 30).

En este sentido, superando experiencias humanas y religiosas sesgadas
por prejuicios irracionales (NUNEZ-ALARCON et al., 2011, p. 859) que
impiden leer los signos de los tiempos en los que Dios se revela en el
presente, se propone como la mejor prueba de la fe, el testimonio o
conducta religiosa testimoniada en el relato autobiografico, capaz de
exponer la propia vida como garantia de lo testificado. Asi: “La demos-
tracion de la revelacion solo es posible desde su experiencia” (TORRES,
2008, p. 199). De esta manera, captar la revelacion de Dios a través de
la experiencia religiosa involucra toda la conducta de la persona, com-
prometiendo a los no tedlogos a pensar, sentir y actuar como Jesus en
dialogo constructivo con la experiencia humana fundamentada en otros
sentidos de vida.

Asumiendo la comunicacion como caracteristica esencial del ser humano,
se entiende el que todas las personas tengan una historia que contar, “se
ha dicho que la vida mas sencilla y corriente tiene su misterio y puede
motivar un apasionante relato” (MONTOYA, 2008, p. 27); lo que justifica
este ejercicio didactico en el que el no tedlogo “se expresa a si mismo, pone
de manifiesto no solo su vida e historia, sino que ademdas da cuenta de
su identidad, de aquello que lo caracteriza, que lo ha ido construyendo”

(CANTOR, 2016, p. 27) y que lo proyecta al futuro.

En el caso de la ausencia de la experiencia religiosa de los no tedlo-
gos se pretende leer el mundo de la vida a partir de la lectura de la
propia vida, entendiendo que la experiencia del ser humano estd en
permanente busqueda de sentido (dimension trascendente), planteando
otros caminos que dan razon de un profundo y autentico humanismo
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donde se evidencia que en el auto relato se encuentra el relato del otro
y, en el relato del otro se encuentra el propio auto relato, en cuanto el
relato autobiografico no tiene sentido en si mismo, sino en cuanto es
comunicado y compartido.

Como sintesis entre la presencia y ausencia de la experiencia religiosa
es posible mirar mas alld de si y salir al encuentro del totalmente Otro,
en los otros y otras, dando lugar a una experiencia humana y religiosa
de encuentro, porque “asi como desde un punto de vista es individual y
social, desde otro es una experiencia del mundo (lo que conduce a una
cosmovision), de Dios (teovision) y del hombre (ética)” (CROATTO, 2002,
p- 62). Y en el caso de un relato autobiografico de la experiencia de sen-
tido humano y/o religioso, en cuanto es testimoniado como experiencia
de sanacion, salvacién y de compromiso, supera cualquier concepcion
dualista entre lo sagrado y lo profano, entre la realidad trascendente y
la realidad inmanente, entre lo subjetivo y lo objetivo de la experiencia
humana y religiosa.

3 Memoria y auto relato

Cuando se recurre a la memoria de manera impulsiva y/o evitativa se
corre el riesgo de preocuparse por cosas que ya pasaron (y son causa de
depresion) o que no han pasado y pueda que no pasen (pero nos generan
ansiedad), lo que lleva en el auto relato a asumir una postura de atencién
plena, auto reflexién y auto consciencia que oriente el interpretar lo que
nos ha pasado y lo que nos pasa para aprender a ser felices.

Asi, desde los aportes de la neuropsicologia y la psicologia cognitivo-con-
ductual, en relacion a nuestra historia de aprendizaje, a nuestro pasado y
experiencia, la tendencia inconsciente en nuestra percepcion del mundo de
la vida es la regla, lo que explica por qué la mayoria de nuestras acciones
son automaticas, memorizadas e inconscientes.

Por otro lado, y en perspectiva de futuro (posibilidades y probalidades
relativas), el cerebro “si es capaz de predecir las consecuencias de sus
acciones, y con ellas predecir y determinar acciones futuras en un ciclo
continuo, el ciclo percepcion/accion, el cual vincula funcionalmente al or-
ganismo con su entorno” (FUSTER, 2014, p. 58); a través de una eleccién
o toma de decisiones, que contrario a las acciones cotidianas automaticas,
memorizadas e inconscientes que tienden a una alta probabilidad de acierto,
estdn determinadas por los limites de lo humano y su entorno; asi, los
seres humanos podemos escoger racionalmente o no, entre diversas ac-
ciones posibles nuestro comportamiento segin unas reglas para distinguir
lo bueno de lo malo.
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En relacion a la recuperacion de informacion en la memoria, en cuanto es el
proceso fundamental del cual se parte en la construccién y reconstruccion
del relato autobiografico al tener que enfrentar preguntas como: ;por qué
no recordamos algo en ciertas ocasiones y si en otras circunstancias?, o,
(cual es el impacto de la relacion contexto — aprendizaje en la recuperacion
de informacion?, seguin las diferentes investigaciones en la psicologia de
la memoria: “hay suficientes evidencias de que la informacién puede estar
almacenada en nuestra memoria a largo plazo y, no obstante, no puede
recuperarse en algunas circunstancias... qué tanto podemos recordar, es en
parte una funcion de las condiciones bajo las cuales tenemos que recuperar
informacion de la memoria” (ANDERSON; VELAZQUEZ, 2001, p. 285).

A partir de la complejidad propia de los procesos de memoria relaciona-
dos con la adquisicion, retencion y recuperacion, y no siendo el interés
del este texto dar cuenta de la investigacion existente en psicologia al
respecto, desde un enfoque integral se proponen algunas claves que pue-
den favorecer el recuerdo de las experiencias humanas y/o religiosas que
configuraran y resignifican el auto relato:

1) El auto relato en si mismo es una estrategia didactica para recuperar
las experiencias significativas que lo estan determinado;

2) La memoria no es un registro fiel de la experiencia vivida, la memoria
busca unificar el pasado con el presente para pensar el futuro, lo que
hace necesario olvidar algunas cosas para poder seguir adelante a ma-
nera de proceso adaptativo;

3) “Qué tan bien podamos recordar algo depende en parte de qué tan
bien podemos generar las claves con las que se asocia la memoria”
(ANDERSON; VELAZQUEZ, 2001, p. 286) en otras palabras, la infor-
macion relevante que tenemos registrada en la memoria tiende a estar
asociada con: a) otros eventos (asociacion de experiencias en categorias
—organizacion —; imagenes visuales asociadas con las experiencias); b) el
contexto externo (creencias, valores); c) el contexto interno de la persona
(caracteristicas de personalidad, estado de salud fisica y mental); y d)
experiencias distractoras de otros contextos que pueden interferir en
el reconocimiento de las experiencias relacionadas directamente con el
contexto en que surgieron;

4) La capacidad de una persona para recordar una experiencia particular
depende de su capacidad para reproducir el contexto en que se dio y
el grado de integracion que existe entre este y las memorias, asi, las
personas recuerdan mads facilmente si se encuentran nuevamente en
ese contexto;

5) El estado interno de la persona (feliz o triste, hambriento o saciado,
seguro o inseguro, estresado o relajado. excitado o aplacado) o estado
del animo, influye en la recuperacion de la memoria sélo si se encuen-
tra asociado con el registro de la memoria; y, existiria congruencia
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del estado de animo cuando “la gente encuentra mas facil recordar
memorias felices cuando estan felices y memorias tristes cuando estan
tristes” (ANDERSON; VELAZQUEZ, 2001, p. 303); “Los resultados de los
efectos de la congruencia del estado de animo pueden acumularse para
los pacientes deprimidos. Una vez deprimidos, los pacientes tienden a
recordar eventos infelices, lo cual incrementa la depresion, que a su vez
incrementa la recuperacion de eventos infelices, y asi sucesivamente”
(ANDERSON; VELAZQUEZ, 2001, p. 303). De aqui la importancia de
tener en cuenta al momento de construir y reconstruir el auto relato,
en diferentes espacios de tiempo, los estados de animo en los que se
encuentra la persona.

6) La lectura y re lectura del propio relato debe estar atravesada por
la emocién de reconstruir las propias memorias, orientar la toma de
decisiones que cambia y resignifica no solo la propia vida, sino la de
todas las personas a las que representamos como parte de la sociedad
(los excluidos, los perseguidos, los ignorados, los descartados); por lo
que el auto relato no estd escrito solamente para nosotros, sino para
ser compartido en el proceso de indagar por el sentido de la existencia
humana desde la propia experiencia vital, desde la memoria y el olvido,
desde el extravio interior, desde la memoria intima como individuo y
especie, desde nuestros propios miedos, prejuicios y creencias;

7) Los fragmentos recuperados de la experiencia sirven como informacion
para inferir la reconstruccién de las experiencias significativas en la
memoria;

8) Asi, en la reconstruccion de experiencias que implica el recordar, con la
articulacion a nuevas experiencias, se puede inferir que: “el éxito para
aprender algo nuevo depende de las conexiones exitosas que tengamos
con algo previo” (ANDERSON; VELAZQUEZ, 2001, p. 390);

9) Y no menos importante a tener en cuenta es que, aunque: No todo lo
que recordamos es cierto o erroneo, sin embargo, por esto no deja de
tener sentido.

Partiendo de las anteriores claves y reconociendo el impacto de la his-
toria de aprendizaje en la conducta de las personas, y, los patrones de
comportamiento que se instauran a partir de dichos aprendizajes en los
multiples contextos en los que se interactta, se evidencia la importancia
de construir y reconstruir las propias narrativas donde inevitablemente
se identificaran conflictos, traumas no resueltos y maneras (adecuadas e
inadecuadas) de confrontar los propios problemas.

Y si se parte del supuesto que uno de los determinantes de la historia de
aprendizaje son los prejuicios y las creencias (racionales e irracionales) de las
personas, lo que viene a determinar positiva o negativamente los patrones
de comportamiento que dirigen su autorreflexion, se plantearia la necesidad
de desmantelar el relato inicial, al evidenciar rupturas, incongruencias,
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falsas memorias, etc., lo que llevaria finalmente a su resignificacion y el
cambio de patrones de comportamiento disfuncionales.

Para favorecer el analisis de la construccion y reconstruccion del relato
autobiografico como estrategia en la toma de decisiones y solucion de
problemas es importante que el no tedlogo tenga presente durante todo el
proceso la evolucion de las problematicas identificadas, en cuanto podra
evidenciar relaciones de causalidad (eventos que anteceden al problema),
y relaciones de consecuencia (eventos posteriores que mantienen el proble-
ma), las cuales favoreceran el reinterpretar, reescribir y resignificar dichas
problematicas en busqueda de su solucion o transformacion.

En el rol protagénico del no tedlogo que incluye la aproximacion a la
propia realidad personal, es importante tener presente que las diferentes
narrativas y el relato mismo, “no son ni la vida misma, ni la historia
misma, sino una reconstruccion realizada en el momento preciso de
la narracion y en la relacion especifica con un narratario” (CORNE]O,
2008, p. 35).

Y aunque la memoria como sistema esencialmente imperfecto es limitada al
momento de recordar los detalles de los acontecimientos, que en realidad
tienden a ser poco relevantes al momento del “... almacenamiento de los
aspectos esenciales de la experiencia” (GAZZANIGA, 2006, p. 132), no
invalida la estrategia didactica de los eventos narrados, en cuanto se en-
tiende que: “la memoria no es tanto un mecanismo para recordar el pasado
cuanto un medio para prepararnos para el futuro” (GAZZANIGA, 2006,
p. 148), al identificar en los eventos de la experiencia de sentido humano
y/o religioso relaciones de causalidad, de contingencia o consecuencia que
dan razén de las mismas.

Lo que exige el desarrollo de habilidades blandas, dentro de las que esta
el aprender a solucionar problemas en la re-escritura del relato, para lo
que se sugiere el siguiente procedimiento:

1) Definir el o los problemas a partir de los eventos o situaciones proble-
maticas o conflictivas no resueltas;

2) Identificar la orientacion positiva o negativa con la que se abordo el
o los problemas, reflexionando sobre las estrategias de solucion im-
plementadas que hasta el momento no han funcionado, la orientacion
positiva o negativa hacia el problema vy, la falta de habilidades para la
implementacién adecuada de las alternativas de solucion;

3) Describir la interpretacion y explicacion que se tiende a dar del pro-
blema: evaluar hasta qué punto tiende a ser incompleta, inconsistente
o poco funcional;

4) Contextualizar el problema: es muy importante en cuanto esta relacio-
nado directamente con la situacién problema;
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5) Identificar conductas fallidas que orientaron la solucion inicial del pro-
blema, las cuales no solo responden a la falta de habilidades cognitivas
y comportamentales de la persona para solucionar problemas, sino a la
orientacion religiosa desde la cual se asume el problema;

6) Explicitar un compromiso practico con la re-significacion del problema
desde las experiencias de sentido humano y/o religioso: lo que implica
una orientacion hacia el problema (positiva o negativa), una orientacion
religiosa (extrinseca o intrinseca), si se reporta y un tipo de locus de
control (interno y externo), en donde las experiencias humanas y las
experiencias religiosas, lejos de cualquier dualidad, se articulan en la
busqueda de sentido de las soluciones al problema;

7) Implementar la solucion del problema: la cual implica una dimension
teleoldgica desde la psicologia de la religion y teoldgica desde los aportes
de la experiencia religiosa a la solucién de problemas;

8) Para finalmente, hacer una re-lectura de los aportes del relato autobio-
grafico como estrategia didactica a la toma de decisiones y solucion
de problemas.

4 Procedimiento metodolégico para la construccion del
auto relato en el aula de clases

En lo relacionado con la metodologia, como plantea el P. Parra (2003, p.
182), “cuando teologizar no esta ligado a experiencias historicas, el proce-
dimiento teologico prescinde de la memoria narrativa y entonces elucubra
en lugar de referir y de narrar. Y asi no es el evangelio”. Por lo tanto, para
no olvidar al sujeto histdrico social que justifica nuestro quehacer teoldgico
se asume en el relato autobiografico el método hermenéutico teoldgico, que
desde el teologimeno “reflexion critica sobre la praxis historica a la luz de
la fe” (GUTIERREZ, 1971, p. 38), orienta el procedimiento metodoldgico
que: “...parte de ver la realidad en que se vive y se padece, juzgar esa
realidad con los instrumentales de la tradicién biblico-cristiana y actuar
en consecuencia sobre la misma realidad para modificarla en obediencia
a la fe y a la razén” (PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA, 2016, p.
125). Exigiendo a los maestros que ensenan teologia a no teologos, desde
una auténtica experiencia de Dios: leer y conocer el texto grande de la
vida, desarrollar las competencias necesarias para acompanar la lectura
del texto llamado contexto, e iluminar los contextos con los textos biblico-
-cristianos en perspectiva de disefiar los nuevos pretextos para la vida y
para la accién de sus estudiantes.

Contextos académicos que en la actualidad se caracterizan por infravalorar
la escritura y la lectura, obligando a promover el desarrollo de nuevas
competencias en los no tedlogos, como el ejercicio de atencidon plena vy,
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memoria en la escritura y lectura a través del propio auto relato, donde
la practica docente, resignifica la ensenanza y el aprendizaje de la lecto-
-escritura a consciencia y profundidad en busca de favorecer procesos de
desarrollo humano integral.

Desde el anterior horizonte de comprension el auto relato, orientado a:
“... toda la historia de vida de un individuo..., un pasaje o época de dicha
historia de vida o uno o varios episodios” (HERNANDEZ, 2010, p. 701),
se plantean en su construccion y reconstruccion en el aula de clases los
siguientes objetivos, categorias, pasos a seguir e instrumentos.

4.1 Objetivos

1. Dar razon de la propia experiencia de ausencia y/o presencia de Dios
en la vida personal en el contexto del aprendizaje y ensenanza de la
teologia a no tedlogos a través de la construccion del relato autobiografico

2. Reconstruir el relato autobiografico a partir de la progresiva toma de
consciencia no solo de la propia experiencia de sentido humano sino de
ésta en dialogo con la ausencia o presencia de la experiencia de Dios
en la historia personal

3. Confrontar los eventos problematicos identificados en la re-construccion
del relato autobiografico desde la memoria entendida como un medio
para prepararnos para el futuro

4.2 Categorias

Dentro de las principales categorias que orientan la construccion, inter-
pretacion, andlisis critico y reconstruccion del relato autobiografico de la
experiencia religiosa de los estudiantes no tedlogos se propone partir de
sus experiencias humanas, continuar con la experiencia de ausencia de la
presencia de Dios en sus vidas, para luego si dar razén de su experiencia
de Dios y finalmente resignificar el aprendizaje y ensefianza de la teologia
a no tedlogos.

Las experiencias humanas: Como afirma Boff (1977, p. 13): La experiencia
contiene, un elemento subjetivo (la ex-istencia) y un elemento objetivo (los
objetos). En el encuentro de ambos, en la modificacion que se opera tanto
en la conciencia como en los objetos, es donde se estructura la experien-
cia. De esta manera se entiende que “la experiencia humana se adquiere
a través del conjunto de hechos y vivencias que suceden en la vida del
sujeto y lo van formando; y que se accede a ella por el solo hecho de estar
inmersos de manera consciente, racional, emotiva, activa y proyectiva en
lo concreto de los contextos cotidianos” (CANTOR, 2016, p. 16).

Lo que lleva a valorar cada acto de la experiencia humana como objeto
de interpretacion, y reconocer desde los aportes de las pedagogias criticas,
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caracterizadas por ser “contrahegemonicas, territorializadas, emergentes
desde la alteridad y configuradas desde la praxis” (CABALUZ-DUCASSE,
2016, p. 78), la posibilidad de educar en ambitos aconfesionales y confe-
sionales en la experiencia de fe desde las experiencias humanas.

En este sentido, el dinamismo humano en el contexto histdrico se constituye
en punto de partida y llegada del conocimiento teoldgico, por cuanto este
se centra en la comprension de la historicidad de la experiencia humana,
expresada en dramas humanos; los cuales sintetizan la historia vivida
en la cotidianidad, a partir de la recuperacion de la memoria personal y
colectiva, como estrategia para recuperar, interpretar y resignificar la vida
personal y colectiva.

En el caso de los estudiantes no tedlogos, el partir de la introspeccion
donde se pretende hacer consciente las propias experiencias humanas, la
tendencia es a partir de la relacion consigo mismo y la forma de afrontar
las dificultades de la vida, confrontando su inclinacion a la autocritica y
la comparacion social, especialmente en lo relacionado con la apariencia
personal y sus relaciones interpersonales. Lo que lleva a experimentar una
sensacion de no ser suficiente para la sociedad y los estandares que impone.

El proceso de introspeccion promueve la autoaceptacion y empoderamien-
to, desafiando la carga que se impone a partir de los estdndares externos
impuestos por una sociedad individualista, de apariencia y consumo,
centrandose en la importancia de valorarse asi mismo desde el proyecto
que se desea construir orientado por la busqueda de ser buen ser humano.

Experiencia de ausencia de la presencia de Dios: Al confrontar en la propia
experiencia personal la ausencia de Dios se debe partir de un ejercicio de
memoria, donde a partir de los recuerdos significativos relacionados con
lo religioso, se pueda dar razon de la ausencia, privacion, perdida, olvido,
confusion o refutacion de la experiencia religiosa.

Al responder la pregunta fundamental acerca de nosotros mismos es
importante hacer memoria del camino recorrido donde es inevitable
preguntar ;como ser buenos seres humanos?, lo que implica asumir las
propias contradicciones, conflictos y creencias en contra de cualquier es-
cepticismo, para creer que podemos entendernos y entender que podemos
creer razonablemente.

Indagar teoldgica e interdisciplinarmente por el interrogar permanente del
ser humano en la historia (en relacion al sentido de la vida manifiesto en
la cotidianidad de su devenir histdrico), partiendo del escenario personal,
familiar y social favorece el profundizar en el conocimiento de si mismo
y de los otros mediante el “gustar y sentir de las cosas internamente”
(JOSEP RAMBLA, 2008, p. 23) caracteristica fundamental de una univer-
sidad en contexto.
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Todo ello, en el marco de la comprension de la vida como experiencia
autobiografica, en términos de regalo, donacion, tarea y proyecto siempre
nuevo de incesante busqueda de realizacion de un ser humano consciente,
compasivo y comprometido consigo mismo y con su entorno social, en
orden a su formacion integral como profesional javeriano.

Desde el anterior horizonte de sentido y respetando las creencias mani-
festadas por los estudiantes no tedlogos, el relato autobiografico, como
estrategia didactica, se propone como la oportunidad de dar razon de
la experiencia de ausencia de la presencia de Dios; confrontando el
supuesto que uno de los determinantes de la historia de aprendizaje
son los prejuicios y las creencias (racionales e irracionales), las cuales
determinan positiva o negativamente el aprendizaje de la teologia, para
posteriormente plantear la necesidad de desmantelar el relato inicial (en
relacion a la presencia o ausencia de la experiencia de Dios), al eviden-
ciar rupturas, incongruencias, falsas memorias, etc., lo que justificaria la
necesidad de reconstruir y resignificar el auto relato desde la experiencia
humana y/o religiosa.

De aqui se sigue, que el relato de la experiencia de ausencia de la presencia
de Dios en la vida personal y colectiva (en el contexto de un mundo que
sufre) se confrontara a partir del propio comportamiento que esta en per-
manente interaccion con el medio socio ambiental, con las personas que han
impactado la propia vida (positiva o negativamente), los lugares cargados
de significacion, los tiempos especificos y acontecimientos determinantes
desde los cuales en el pasado se han hecho unas interpretaciones, las cuales
en el presente pueden ser resignificadas y reinterpretadas, tomando como
postulado que: “... el actuar moral o ético de toda persona sucede contex-
tualmente en circunstancias especificas existenciales” (MUNERA, 2021, p.
692) de donde se infiere la necesidad de identificar las intencionalidades,
condicionamientos y libertad del propio obrar al momento de dar razén
de la ruptura o ausencia de Dios.

Las experiencias religiosas: en cuanto hermenéutica teoldgica del auto re-
lato de la experiencia de Dios implica la autoapropiacién de la realidad
personal, cultural, econémica y social desde una valoracion critica de la
autenticidad humana, en un proceso de auto apropiacion progresiva de
la historia vivida, donde acontece la amorosa auto comunicacion de Dios
en la vida personal.

Lo que presupone una “mirada retrospectiva” (HEIDEGGER, 2008, p. 72) a
la historia vivida en el pasado, es decir, el reconocimiento de si mismo en
la narrativa testimonial de la historia vivida, donde la interpretacion de si
mismo en la narrativa de la historia personal, se constituye en un proceso
reflexivo de auto apropiacion de la historia personal y una toma de conciencia
del “existir humano en la historia” (HEIDEGGER, 2008, p. 72).
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En consecuencia, la auto-comunicacion de Dios en el relato autobiografico
es vivida, interpretada y comunicada, en un dinamismo de “creacion y
re-creacion, interpretacion y re-interpretacion (CARRITHER, 1995, p. 24),
de la historia vivida en la cotidianidad de sus contextos. Este dinamismo
interpretativo, a decir de Boff, se constituye en un dinamismo histdrico
eficaz de actualizacion de la tradicidon, en cuanto la fe vivida en condicio-
nes nuevas es una recreacion de la tradicion en las vivencias culturales,
sociales y religiosas.

En esta perspectiva, la narrativa testimonial del relato autobiografico de
la experiencia religiosa es una manera de interpretar, comprender y co-
municar la propia experiencia; sin dejar de lado la reflexion critica y la
explicacion racional de los hechos histdricos narrados. Por lo tanto, dentro
de los principales aportes de la teologia narrativa al relato autobiografico
se encuentran: la importancia de la memoria personal y colectiva, el reco-
nocimiento del Misterio de Dios y la narrativa testimonial que da cuenta
del actuar de Dios en la vida en cuanto: “La revelacion se produce por lo
pronto en forma de historia humana” (RAHNER, 1997, p. 9).

Asi, es posible reflexionar y descubrir que la memoria personal y colectiva,
testimoniada en el relato autobiografico, contribuye al proceso de auto-
-apropiacion, autoconciencia y transformacion de la historia vivida, la cual
supone una “conversion intelectual, moral y religiosa” (LONERGAN, 2006,
p- 235) de la persona y los grupos humanos.

De esta manera, la recuperacion de la memoria de la vida personal,
interpretada y comunicada en los propios dramas humanos contribuye
a la contextualizacion del conocimiento teologico en relacién con los
dinamismos humanos, culturales y sociales propios de la existencia
personal. Comprender la trama de los dramas humanos, implica una
profunda comprension de la historia y una “cierta nocion de los cambios
en el dambito interior del pensamiento de los participantes, asi como de
los cambios en el paisaje exterior de los acontecimientos” (CARRITHER,
1995, p. 122-123).

En esta relacion del conocimiento teoldgico con el relato autobiografico
se ubica a la teologia, en el horizonte de la interpretacion y la busqueda
de sentido, como afirma Schneider, en cuanto “la teologia cristiana en su
conjunto esta obligada a ser subjetiva en el buen sentido de la palabra,
y no hablar nunca de objetos que trasciendan los limites de la libertad
personal y espiritual del ser humano” (SCHNEIDER, 2000, p. 14).

La teologia es asi, una comprension razonable de la experiencia de fe en
la auto comunicacion de Dios a la subjetividad personal, en las circuns-
tancias historicas, culturales, sociales y religiosas concretas de la vida
cotidiana. Por lo tanto, la teologia no ha de “limitarse a acumular vastos
conocimientos [...] sino que habra de esforzarse hasta donde alcancen sus
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fuerzas en arrojar alguna luz sobre las verdaderas condiciones reales de
la existencia humana” (SCHNEIDER, 2000, p. 15).

Existencia humana, que en el caso de los estudiantes no tedlogos da cuenta
de su experiencia de un Dios cercano, compasivo, justo y comprometido
con los que sufren en busca de transformar las estructuras injustas de
un mundo que sufre. Donde su mensaje y su ejemplo es un desafio para
seguir su camino de amor a través de la comprension de la dimensiéon
trascendente del propio comportamiento, del cual se es consciente, al
percibir que la realidad los trasciende y compromete a hacerse cargo de
ella desde el propio proyecto de vida fundamentado en una auténtica
experiencia de fe.

Aprendizaje y ensefianza de la teologia a no tedlogos: Pareciera que responder
la pregunta: ;Como aprender y ensenar la teologia a no tedlogos? fuera
aparentemente facil, si se pensara que quien ensefa teologia podria limitarse
a comprender y articular los aportes de los enfoques pedagdgicos o teorias
del aprendizaje que sean mas pertinentes a los procesos de ensefiabilidad
en su disciplina, y si se dejara de lado la pregunta sobre el aprendizaje
que interroga sobre ;quién es el sujeto responsable del aprendizaje, el
estudiante o el maestro?.

Lo que obliga a remitirse, en el caso del Centro de Formacion Teologica
de la Facultad de Teologia al Proyecto Educativo Javeriano y la vida y
testimonio de sus Maestros, quienes desde el criterio de responder a los
problemas de hoy segun los tiempos, los lugares y las personas, recono-
cen que la responsabilidad del aprendizaje no recae exclusivamente en el
estudiante o el docente, sino que es compartida entre maestros y estu-
diantes; y en el caso concreto del aprendizaje y ensefianza de la teologia
a no tedlogos, presentar una teologia ligada a los procesos hermenéuticos
como: “... medios solidos y aptos para las grandes interrogaciones de las
ciencias humanas y, en particular, para el preguntar teologico (filosofico
y humanista) por el ser, por el creer, por el pensar y por el hacer” (PON-
TIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA, 2016, p. 119).

En este contexto se entiende que: “la razon y el procedimiento metddico
de la nueva manera de hacer teologia parte de ver la realidad en que se
vive y se padece, juzgar esa realidad con los instrumentales de la tradicion
biblico-cristiana y actuar en consecuencia sobre la misma realidad para
modificarla en obediencia a la fe y a la razon” (PONTIFICIA UNIVERSI-
DAD JAVERIANA, 2016, p. 125).

Lo que exige a los maestros que ensefian teologia a no tedlogos, desde
una auténtica espiritualidad, el leer y conocer el texto grande de la vida,
como lo llama el P. Alberto Parra S.J., es decir, los contextos; y el desar-
rollar las competencias necesarias para acompanar la lectura del texto
llamado contexto; para poder asi, iluminar los contextos con los textos
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biblico-cristianos en perspectiva de disenar los nuevos pretextos para la
vida y para la accion.

De aqui se sigue, en el contexto de este estudio que “hasta que el edu-
cando no lea sus contextos serd siempre un oprimido, comenzando por
la opresion del textualismo que arroja por resultado una pura y simple
educacion distractora” (PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA, 2016,
p. 126). Porque como se “declar6 con toda la autoridad del episcopado
universal que el mostrarse de Dios, la divina revelacion consiste (con-sistit,
esta anclada) en los hechos de la historia, es decir en la historia del ser
humano desplegada en su actividad” (PONTIFICIA UNIVERSIDAD JA-
VERIANA, 2016, p. 128).

Razon por la cual adquiere sentido el partir del testimonio de fe, de la
propia experiencia fundamentada en una auténtica espiritualidad, como
criterio para la ensenanza de la teologia a no tedlogos, al favorecer la
construccion del relato autobiografico de la ausencia (experiencia humana
de sentido en el caso de los no creyentes) y/o experiencia de Dios como
lugar donde se reconoce la presencia de Dios en la historicidad de la vida
y praxis de los estudiantes.

4.3 Pasos a seguir en la construccién y reconstruccion del auto
relato en el aula de clases

1) Presentacion de la metodologia del relato autobiografico;

2) Implicaciones éticas de este tipo de narrativa y consentimiento de los
participantes;

3) Planteamiento de la pregunta orientadora: inicialmente se parte de la
pregunta planteada por quien ensefian teologia donde articula el tema
especifico del curso a la experiencia de sentido humano y/o religioso
de los estudiantes universitarios desde la construccion o reconstrucci-
on durante todo el semestre del relato autobiografico como estrategia
didactica para el aprendizaje y ensefianza de la teologia a no tedlogos;

4) delimitacion del tema del auto relato por parte de cada uno de los
estudiantes;

5) Descripcion de las categorias principales que orientaran la construccion
de la narracidn, dentro de las cuales se sugiere: la experiencia de sentido
humano, la experiencia religiosa, y las relacionadas con el tema central
de la teologia que fundamenta el curso;

6) Recoleccion de datos autobiograficos y citas textuales de los conteni-
dos propios del curso organizados en las correspondientes categorias
seleccionadas;

7) Construccion o reconstruccion de micro relatos a partir de cada una de
las categorias seleccionadas y emergentes;
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8) Construccion del auto relato a partir de los micro relatos que dan cuenta
de cada una de las categorias seleccionadas;

9) Analisis critico del auto relato (juzgar esas narrativas desde una pers-
pectiva interdisciplinar y los aportes de la tradicion biblico-cristiana);

10) Reconstruccion del relato autobiografico a partir de la reinterpretacion
y reescritura en busca de su resignificacion, estructuracion y coherencia;

11) Implicaciones practicas de la reconstruccion del auto relato (actuar en
consecuencia sobre la misma realidad para modificarla en obediencia a
la fe y a la razdn) en la toma de decisiones y la solucion de problemas
en el presente y futuro del estudiante;

12) Socializacion del apartado que dé cuenta del dialogo entre su experiencia
humana de sentido y la ausencia o presencia de la experiencia religiosa.

Conclusiones:

Del presente articulo se puede concluir que la ensefianza de la teologia a
no tedlogos, entendida como una propuesta formativa interdisciplinar e
interreligiosa, explicita su intencionalidad de educar en la fe a partir de las
propias experiencias humanas y religiosas de creyentes y no creyentes, lo
que la hace relevante académicamente y pertinente socialmente al favorecer
el desarrollo de la capacidad de descubrir el sentido trascendente, en inte-
raccion con las narrativas de los otros, y, desde el compromiso personal y
colectivo en la construccion de una sociedad mas justa, pacifica e incluyente.

Igualmente, al entender el relato autobiografico como estrategia didac-
tica, no solo se resignifica la practica docente de acompanamiento a los
estudiantes, sino que, desde el criterio de responder a los problemas del
mundo de hoy, se reconoce que la responsabilidad del aprendizaje en la
dimension trascendente (que implica la comprension de que tanto la re-
alidad como el hacernos cargo de ella adecuadamente nos trasciende) y
religiosa no recae exclusivamente en el estudiante o el maestro, sino que
es una responsabilidad compartida.

Finalmente, desde una perspectiva interdisciplinar, donde ni la teologia
ni la ciencia tiene la ultima palabra, el dialogo permanente entre teologia
y ciencia, fe y razon, pasa a ser un criterio fundamental en la ensefianza
de la teologia a no tedlogos, en cuanto favorece la interaccion de las pre
comprensiones de la realidad resultado de las creencias religiosas y las
explicaciones cientificas del mundo y del ser humano, donde los estudiantes
se constituyen en protagonistas de su proceso formativo (al cual le aportan
sus experiencias, preguntas e intereses) y los profesores aportan, junto con
su calidad y madurez humana, su competencia académica fundamentada
en su propia experiencia religiosa
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