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METODO EXEGETICO PARA
INTERPRETAR OS SALMOS

Luis Stadelmann, Sd.

A chave hermenéutica para uma adequada interpretagao dos sal-
mos estad na aplicagdo do método de investigacdo para entender a
linguagem, o conteido e a significagdo do texto escrito. O método
histdrico-critico analisa o texto como a expressdo do salmista em cir-
cunstdncias concretas de sua época e de sentido diretamente intenci-
onado; depois, estudando a fisionomia literaria do texto, assinala, em
cada unidade, as partes que contém elementos constitutivos de deter-
minado género literario e a temética nelas explanada. Dada a diversi-
dade dos assuntos, sua analise leva em consideracao o contetido da
teologia biblica do AT bem como os temas da liturgia e da
espiritualidade.

Teologia biblica do AT

O contetdo da teologia biblica do AT abrange temaéticas que po-
dem ser ordenadas em trés dreas principais: 1) o homem em sua rela-
¢do com Deus, na pratica e na reflexdo religiosa; 2) Deus em si e nas
suas manifestagdes na criagao e na histéria; 3) Deus na obra da reden-
cdo do Povo Eleito. E teologia pelo fato de os temas serem considera-
dos nao isoladamente, mas interligados e relacionados com os desig-
nios divinos. Ao enuclear as idéias e os conceitos, a teologia procura
discernir a palavra de Deus que nos transmite uma revelagao pessoal,
formulada em linguagem humana.
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Temas de liturgia

Quanto aos temas da liturgia, incluidos nos salmos, atende-se ao
inter-relacionamento entre Deus e o homem através do culto publico
e comunitario. A mengéao de ritos, gestos e simbolos, relacionados aos
atos liturgicos realizados no santuario, pde em destaque seu significa-
do como “mediagdo” na comunicagdo com Deus, no contexto comuni-
tario, no qual o individuo estd inserido. E de notar-se também a im-
portancia que tem a liturgia para a vivéncia da fé do individuo que
participa da celebragdo comunitaria na presenga de Deus, e para o
alimento espiritual que lhe é fornecido através dos sagrados dons do
altar.

Temas de espiritualidade

Os temas de espiritualidade abordados nos salmos tratam da
piedade coletiva e da devogao individual. Ressaltam a vida interi-
or da comunidade, como também de pessoas particulares, e atitu-
des que expressam estados de alma em circunstancias especiais. A
espiritualidade biblica trata do itinerario dos fiéis, desde os seus
principios, através de praticas de ascese, até a vida contemplativa,
rumo a perfeigdo. Estagios da ascensdo para Deus sdo a comunica-
cao dos dons do Espirito e a sucessiva reorganizagao das motiva-
¢des da agdo humana, que tanto mais sera sustentada pela graga,
quanto mais a pessoa aceitar o compromisso de assumir sua mis-
sdo na vida, inserida na comunidade de fé, a servico do Reino de
Deus.

Estrutura literdria

A estrutura literaria de cada salmo apresenta as unidades
tematicas, relacionadas aos elementos caracteristicos do respectivo
género literario. Dada a criatividade poética do salmista e a flexi-
bilidade na ordem desses elementos, nem sempre é facil ordenar
as idéias segundo determinado esquema literario. Por isso, para a
identificagdo das partes componentes do salmo, surge as vezes a
necessidade de empregar-se um termo referencial a tematica, de
preferéncia a outro, de cunho estrutural. Nisso atende-se também
ao duplo objetivo da estrutura literaria de cada salmo: divisdo em
partes componentes, segundo os elementos caracteristicos do res-
pectivo género literario, e elenco de topicos. Tanto um como o
outro se presta a expressao da oracao pessoal, na qual, para pro-
veito da devogdo pessoal, passam a fazer parte as intui¢des que
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brotam do préprio coragdo do orante, suscitadas na oragao por sua
motivagdo proxima e pela mogao do Espirito.

Géneros literdrios

As caracteristicas literarias funcionais dos salmos estdo estreita-
mente ligadas aos géneros literarios convencionais do tempo de
sua composigdo, tanto no periodo pré-exilico quanto no pés-exilico.
Sao formas literdrias especificas, que caracterizam os diferentes
tipos de salmos, fornecem os elementos constitutivos de sua estru-
tura, servem como instrumento de comunicagido e correspondem
as necessidades de expressao da comunidade. Por isso, quem estu-
da os géneros literdrios, com maior facilidade capta o plano segui-
do e a mensagem do autor, seja uma homenagem de louvor, um
preito de gratidao, uma explicitagao da stplica ou uma comunica-
cao sapiencial. Pela forma literdria se conhece a situagao especifica
na vida do povo e a atmosfera espiritual da comunidade de fé. Em
funcao da oragdo comunitdria foram compostos os salmos para
serem rezados pelos fiéis. Sua recitacdo em coro se reflete no uso
de refrao, aclamacao, responsério e antifona.

Oragao

Quem reza os salmos faz suas as oragdes inspiradas, escritas com
espirito afetuoso para com Deus. Trata-se da disposi¢ao de alma do
orante, correspondente aquela do salmista no momento da composi-
¢ao do salmo. E que o salmista, agraciado com o amor de Deus, se
sente estimulado a cultiva-lo através da virtude do amor a Deus e ao
préoximo. Suas idéias compenetram-se desse amor, que inspira as pa-
lavras do salmo, destinado mais ao coragdo do que a mente do orante,
de cujos labios tal motivagao fara brotar uma oragao pessoal que co-
incida com as preces do salmo, nido tanto pela formulagao literaria
quanto pela conexdo dos contetidos. Em meio a diversidade de idéias
expressas no salmo, destaca-se a mensagem religiosa, que as entrelaga,
convertendo-as em oragao de louvor, de agdo de gragas, suplica ou
adesdo a Deus. A motivagdo préxima da oragao permite, portanto,
melhor compreensao dos contetidos temdticos do salmo e abre o cami-
nho para o coléquio pessoal, no encontro com Deus.

A aplicagdo desse método exegético a interpretagao de diversos
tipos de salmos permite verificar sua validez, comparando-o com
outros utilizados nas diferentes abordagens, que se encontram nos
comentarios biblicos. Aqui constam trés tipos de salmos: sapiencial
(S1 1), hino (SI 8) e um salmo de confianga (SI 23).
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SALMO 1 Os dois caminhos

! Feliz quem nao anda em companhia de impios,
nao se detém no caminho dos pecadores
nem se assenta na reunidao dos zombadores,

? mas na lei do SENHOR se compraz
e medita sua lei, dia e noite!

* Ele é como a arvore que,

plantada junto ao curso das aguas,
produz fruto a seu tempo,

e cuja folhagem nao murcha:
tudo o que ele fizer, ha de prosperar.

* Nao assim os impios:
sao como a palha que o vento arrebata.

> Por isso nao se levantardo os impios no julgamento,
nem os pecadores, na assembléia dos justos.

¢ Pois conhecer o SENHOR é 0 caminho dos justos,
o caminho dos impios, porém, perde-se.

Nortas

¢ “conhecer o SENHOR”, lit. “conhecendo o SENHOR": o participio hebr.
yodea“ estd no estado construto que rege objeto direto (GK § 116g).
Portanto “SENHOR” é objeto do verbo “conhecer” e nao sujeito. Na frase
vem subentendido o sujeito de totalidade (JM § 155f)..

EsTRUTURA

1-2 I Exclamacdo admirativa
3 II. Ventura

4-5 IIL Desventura

6 IV. Motivacao

COMENTARIO

Este salmo sapiencial é oragao pelo fato de reconhecer a agao de
Deus no mundo e na vida humana e de interpelar os fiéis da comuni-

! As gramdticas hebraicas citadas sao: W. Gesenius - E. Kautzsch, Gesenius’ Hebrew
Grammar, (Trd. A.E. Cowley), Oxford 1910? [abrev. GK]; P. Joiion - T. Muraoka,
A Grammar of Biblical Hebrew, 2 vols., Rome 1991 [abrev. JM].
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dade litargica a contar com seu concurso no desempenho da missao
confiada ao Povo de Deus, que, como sinal de ter assumido sua res-
ponsabilidade, expressa a adesdo pessoal a Deus.

1-2 Exclamagio admirativa sobre o homem que se eleva para Deus:
no seu comportamento manifesta-se coeréncia entre a fé e a vida, o
que implica contestacdo do mal e de suas manifesta¢des nos homens
e no mundo. Os meios para o encontro com Deus sdo as praticas
dentro do ambito da piedade pessoal, a saber: a oragdo mental e vocal.
Da assidua oragao pessoal resulta a deleitagdo na adesao a Deus e na
conformidade com a vontade divina, expressa nos mandamentos, como
regra moral das agdes humanas, e nos acontecimentos providenciais,
como meios para purificar a alma e leva-la a perfeicdo. A reflexdo
sobre a palavra de Deus e a meditagdo de seu contetido visam sua
assimilagdo pela inteligéncia e sua aplicagdo a pratica para criar atitu-
des mais conformes a mensagem da revelacido divina, tanto na vida
pessoal como na comunitaria.

3 Ventura do homem que, por sua proximidade de Deus, é com-
parado a 4rvore junto ao curso das dguas. A dgua é simbolo da
vida, cuja conservagao e crescimento dependem de Deus; através
da agdo divina e da colaborag¢do humana, torna-se fecunda em boas
obras.

45 Desventura dos impios, excomungados pelo juizo da comuni-
dade. Com o rompimento dos vinculos com o Povo Eleito, os impios,
excluidos da convivéncia humana com os fiéis e entregues as paixdes
desordenadas, sao como palha ao vento. Aos pecadores ptblicos antes
de sua conversao interior e da reconciliacdo com os auténticos mem-
bros do Povo de Deus (“os justos”), através da celebragio penitencial,
é vedada a participagdo nos dons sagrados do altar.

6 Motivacdo: Conhecer a Deus é reconhecer sua a¢do no mundo,
manifestada em acontecimentos que objetivam a palavra divina e nela
encontram a explicagdo de seu significado. Distinguimos entre o co-
nhecimento direto e indireto de Deus: o primeiro consiste na descober-
ta dos designios divinos revelados na histéria, de que trata a religido
biblica (“caminho dos justos”); o segundo parte da reflexdo sobre o
mistério das coisas criadas, como acontece nas religides naturais. O
conhecimento de Deus indica o rumo das vias de acesso a presenga
divina; os ateus, tedricos ou praticos, carecem desse rumo.

ORACAO

Oragao de adesao pessoal a Deus para reavivar a fé, pelo contato
com a palavra divina (v. 1-2), capaz de incentivar a prética de boas
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obras (v. 3) e de exercitar-nos no reconhecimento da agéo divina, le-
vando-nos a manter a fidelidade dentro de um mundo secularizado (v.
4-6).

CONTEXTO

Este salmo sapiencial, que bem se presta a introdugao de todo o
saltério, data do periodo pés-exilico.

SALMO 8 Hino ao Criador

! Ao regente do coro: segundo a melodia guitita. Salmo de Davi.
2 SENHOR, nosso soberano,
quao magnifico é teu nome por toda a terra,
e tua majestade, que puseste acima dos céus!
* Pela boca das criangas e dos pequeninos
instruiste os poderosos,
silenciando os inimigos e vingadores,
porque sdo adversérios teus.

* Quando contemplo o céu, obra de teus dedos,
a lua e as estrelas que fixaste,

*> 0 que é o homem, para que te lembres dele,
e o ser humano, para que dele te ocupes?

¢ Tu o fizeste um pouco inferior a um ser divino,
tu o coroaste de gléria e honra;

7 deste-lhe o dominio sobre as obras de tuas maos,
tudo submeteste a seus pés;

8 ovelhas e bois, todos eles,
e ainda os animais selvagens,

® as aves do céu e os peixes do mar,
tudo o que abre caminho pelo mar.

10 SENHOR, N0ssO soberano,
qudo magnifico é teu nome por toda a terra!

Nortas

2 w1,

e”: as frases hebr. estdo em relagdo sindética, embora nao conste a
conjungao coordenativa; “puseste”, hebr. 7°nah no inf. constr. em lugar
de uma forma conjugada do verbo (JM § 124s).

21 “nome”, como indicagdo da presenga divina.

* “instruiste”, TM “fundaste”: erro do copista que troca uma letra por
outra graficamente semelhante, isto &, res por dalet (yissarta por yissadta);
“poderosos”, hebr. “poderio”, usando-se o abstrato pelo concreto (JM
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§ 154¢); “porque sdo adversarios teus”: as frases secundarias hebr.
estdo na ordem inversa por razdes de estética literéria.

EsTRUTURA

1 I. Cabegalho

2 II. Aclamacéo de louvor

3-9  III. Reconhecimento ao Criador
3 A. Louvor subjetivo
4 B. Ordem césmica
5 C. Criatura humana
6 D. Dignidade da pessoa
7-9 E. Dominio sobre os animais

10 IV. Aclamacéo de louvor

COMENTARIO

2 Aclamagdo de louvor a Deus, em cuja presenga reverencia-
mos, através da liturgia, sua magnificéncia na terra pelo reconhe-
cimento de sua mais elevada soberania e de nossa mais profunda
dependéncia, unindo-nos aos seres celestes que adoram sua majes-
tade no céu.

39 Reconhecimento ao Criador. A contemplacio do esplendoroso
céu estrelado e de um panorama deslumbrante de paisagens terrestres
extasia almas inocentes, cujas exclamagdes de arroubo sdo um louvor
subjetivo prestado a Deus. Através da admiragio da beleza das coisas
criadas abre-se o caminho para a compreensao do significado da cri-
acdo e se estimula o reconhecimento da agao de Deus no mundo. Por
outro lado, a indiferenga a tais belezas, manifestada por homens ob-
cecados pelo poder ou pela violéncia, impede a contemplagao da na-
tureza visivel como também a adora¢ao do Deus invisivel. No entanto,
por mais admiravel que seja a experiéncia contemplativa do céu side-
ral, ndo é a ordem césmica o objeto de louvor, mas o Criador, que
nela se revela. Neste contexto grandioso é abordado um dos mis-
térios da existéncia humana: o Criador da noite estrelada “lembra-
se” do homem fragil; uma criatura tdo fugaz é objeto das atengdes
e do desvelo de Deus. O motivo pelo qual o homem esta posto no
mundo € ser ele um misterioso compéndio do mundo, a fim de,
contemplando o universo inteiro e recopilando-o em si mesmo,
referir unicamente a Deus tanto a sua pessoa como as demais cri-
aturas. No seu status sobrenatural, como imagem e semelhanca de
Deus, baseiam-se a dignidade de pessoa e a funcdo de dominio
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sobre todos os animais. Nisso estd implicita a condenagao da
zoolatria, que leva a violagdo do que ha de mais sagrado na pessoa
humana: sua relacdo com Deus e sua realizagdao pessoal. Sua dig-
nidade de pessoa torna-o interlocutor idéneo com o Soberano do
universo; a tarefa de exercer o dominio sobre 0s animais tem vin-
culo com a soberania divina, que lhe proibe desfigura-la pela sub-
missao ao reino animal.

10 Aclamagao de louvor, ressoando agora com mais vigor na pre-
senga de Deus, por causa do dominio que o homem ja exerce sobre a
terra e a gléria que rende a soberania divina.

ORACAO

Oracao de louvor para despertar nosso amor para com Deus, cuja
presenca na criacao é adorada na terra e no céu (v. 2) e reconhecida
pelas almas inocentes tanto na contemplagao das belezas do mundo (.
3-4) como na reflexdo sobre a dignidade da pessoa e seu dominio
sobre os seres visiveis da criacao (v. 5-9).

CONTEXTO

Este hino de louvor data do periodo pés-exilico.

SALMO 23 (22) O bom Pastor

! Salmo de Davi.
O SENHOR é meu pastor: nada me falta.

? Em verdes pastagens me faz repousar,
conduz-me até as fontes tranquilas

3 e reanima minha alma,
guia-me pelas sendas da justica
para a honra de seu nome.

* Ainda que eu ande por um vale de espessas trevas,
nado temo mal algum, porque tu estds comigo;
teu bordao e teu cajado me confortam.

> Diante de mim preparas a mesa,
bem a vista dos meus inimigos;
tu me unges com 6leo a cabega,
minha taga transborda.
¢ Sim, bondade e amor me acompanham,
todos os dias de minha vida,
e retornarei a casa do SENHOR
por longos dias.
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Nortas

3 “nome”, como indicagao da presenga divina.
* “espessas trevas” sdo imagem da regido dos mortos.

¢ “retornarei” hebr. §itb rege a prep. ¢ “em” com sentido de I “para”;
“por longos dias” significa “por muitos anos”. Na versao grega o verbo
do TM é modificado por yasabti “habitarei”, mudando-se o salmo do
peregrino em cantico do levita.

EsTRUTURA

1* I. Cabecalho
1-4  II. Imagem de Deus como pastor

1  A. Tema da solicitude

2 B. Descri¢do do descanso

3-4 C. Descrigdo da protecio |
5-6 Il Presenca de Deus no Templo

5 A. Os fiéis como héspedes de honra
6 B. Confianc¢a e promessa .
COMENTARIO

A experiéncia espiritual do salmista se descreve nao estaticamente
em termos de relacao do homem com Deus, mas dinamicamente como
crescimento. Trata-se do caminho que leva & presenga de Deus, seme-
lhante a uma peregrinagao ao santudrio. A atitude de fé do peregrino
é imagem do homem indo ao encontro com Deus, que estéd diante dele
(v. 1-3), junto dele (¥. 4-5) e ao seu redor (¥. 6). A luz da experiéncia
interna abre-se a visao sobre o mundo externo, onde se manifestam os
sinais da solicitude de Deus para com o homem.

14 Imagem de Deus como pastor, que ilustra a protecdao divina
sobre o grupo de peregrinos que, mesmo envoltos em espessas trevas, \
nao podendo ver e somente ouvindo o ruido do bordao e do cajado,
se sentem orientados no caminho. Nesta descricao se alude a atitude
de escuta dos sinais que nos orientam para Deus, como por exemplo ‘
a voz da consciéncia. Quanto as circunstincias favoraveis a caminha-
da dos peregrinos, sio mencionados odsis convidativos para pousa-
das, durante a viagem através de lugares aridos e vales cheios de
perigo. Em meio as agruras do caminho, o peregrino é amparado pela
relagdo comunitaria, baseada na equidade (“as sendas de justiga”),
forca aglutinante dos fiéis do Povo de Deus; animado, prossegue em
rumo ao encontro de Deus, em cuja presenga se celebra a liturgia.
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56 Presenga de Deus no Templo: Atraem o peregrino nao s6 o
Templo, lugar de refagio e protegiao contra inimigos, mas também a
celebragdo do culto religioso. Na oferta do sacrificio de comunhéo
participam os fiéis, recebendo os dons sagrados do altar servidos a
mesa para serem partilhados entre os peregrinos, os héspedes de honra
na casa de Deus. Quem participou desses dons sagrados reaviva a
confianga no amor de Deus e promete freqiientar assiduamente as
celebragdes liturgicas da comunidade de fé.

ORACAO

Oragdo de amor confiante na solicitude de Deus, que conduz cada
um dos fiéis nos caminhos da vida (v. 1-4) e sustenta-o com os dons
sagrados do altar (v. 5), proporcionando-lhe a unido com Ele e a comu-
nhao com os fiéis na liturgia (v. 6).

CONTEXTO

Este salmo de confianga se situa no contexto da tradicdo religiosa
de Israel, destacando-se a peregrinagdo como experiéncia de auténti-
cos valores de espiritualidade. A data de sua composigao é pés-exilica.
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